
0:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1:: nk;k dh tko 

 

ੴ ਸਤਤਗੁਯ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ 

ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੪ ਛੰਤ ਘਯੁ ੪ ॥ 

ਹਤਯ ਅੰਤਭਰਤ ਤਬੰਨੇ ਰ੅ਇਣਾ ਭਨੁ ਩ਰ੃ਤਭ ਯਤੰਨਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਭਨੁ ਯਾਤਭ ਕਸਵਟੀ ਰਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸ੅ਤਵੰਨਾ ॥ 

ਗੁਯਭੁਤਿ ਯੰਤਗ ਚਰੂਤਰਆ ਭ੃ਯਾ ਭਨੁ ਤਨ੉  ਤਬੰਨਾ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭੁਸਤਕ ਝਕ੅ਤਰਆ ਸਬੁ ਜਨਭੁ ਧਨੁ ਧੰਨਾ ॥੧॥ 

(nzr ôôø^ôôù) 

gd noE L 

ਤਬੰਨੇ = ਭਬਿੱ ਜ੃ ਹ੅਋ ਹਨ, ਤਯ ਹ੅ ਑਋ ਹਨ, ਸਯੂਯ ਭਿਚ ਆ ਑਋ ਹਨ। ਰ੅ਇਣ = ਅਿੱ ਐੵ। ਩ਰ੃ਤਭ = ਩ਰ੃ਭ-ਯੰ਑ ਭਿਚ। 
ਯਤੰਨਾ = ਯਿੱਤਾ ਹ੅ਇਆ, ਯੰਭ਑ਆ ਭ਑ਆ ਹ੄। ਯਾਤਭ = ਯਾਭ ਨੇ। ਕੰਚਨੁ = ਸ੅ਨਾ। ਸ੅ਤਵੰਨਾ = ਸੁਿੰਨ, ਸ੅ਹਣ੃ ਯੰ਑ 
ਿਾਰਾ। ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਸਯਨ ਭ਩ਆਂ। ਚਰੂਤਰਆ = ਑ੂੜ੍ਹ੃ ਰਾਰ ਯੰ਑ ਨਾਰ ਯੰਭ਑ਆ ਭ਑ਆ ਹ੄। ਤਨ੉  = ਤਨੁ, 
ਸਯੀਯ, ਭਹਯਦਾ। ਭੁਸਤਕ = ਏਸਤੂਯੀ ਨਾਰ। ਝਕ੅ਤਰਆ = ਚੰ਑ੀ ਤਯਹੵ ਸੁ਑ੰਭਧਤ ਹ੅ ਭ਑ਆ ਹ੄। ਧਨੁ ਧੰਨਾ = ਬਾ਑ੵ 
ਿਾਰਾ, ਸਪਰ।  

EkN  L  fpbktb 

Iksh  L  n"Vt^;zg{oD 

tkdh  L  wfXnw 

;ztkdh  L  ;aVi 

;[o  L  ;ko/ ;to P[X 

ਵਯਤਜਤ ਸੁਯ :  rzXko fBPkd nko'j 

;wK  L  ;t/o ns/ ;akw (;zXh gqek;a) 

nko'j  L  ; o/ w g X ;A 

nto'j  L  ;A Bh X g, w, r o/, ; r o/ r ; 

wZ[y nzr L  o/ w g, X ;A, Bh X g w, r o/ r ; 



2:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k (J/eskb ñò wksok) 

(nzr ôôø^ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                      
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
j fo nzfwq s fGz B/ b' fJ Dk s s s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
w B[ gq/ fw osz Bk ok s w ok i/ s 

r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
w B[ ok fw e; tNh bk fJ nk s s s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
ez s u s B[ s ;' s ftz Bk s s 

nzsok                      
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
r[ o w[ fy oz fr u b{ fb s nk s 

w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
w/ ok w B[ s B' fGz s s Bk s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A Bh X g g g 
i B[ BkB e[ w[; fe M e' fb s nk s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
; s G[ i B w[ X B[ Xz s Bk s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3:: nk;k dh tko 

 

ੴ ਸਤਤਨਾਭੁ ਕਯਤਾ ਩ੁਯਿ ੁਤਨਯਬਉ ਤਨਯਵ੄ 

ਅਕਾਰ ਭੂਯਤਤ ਅਜੂਨੀ ਸ੄ਬੰ ਗੁਯ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ 

ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੧ ॥ 

ਵਾਯ ਸਰ੅ਕਾ ਨਾਤਰ ਸਰ੅ਕ ਬੀ ਭਹਰ੃  ਩ਤਹਰ੃  ਕ੃ ਤਰਿ੃ ਟੰੁਡ੃ ਅਸ ਯਾਜ੄ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ 

(nzr ôöò) 

gd noE L 

ੴ = '਍ਅੰਏਾਯ' ਸੰਸਭਏਰਤ ਦ੃ '਍ਅੰ' ਸ਼ਫਦ ਤ੹ ਭਰਆ ਭ਑ਆ ਹ੄। ਇਹ ਸ਼ਫਦ '਍ਅੰ' ਸਬ ਤ੹ ਩ਭਹਰੵ ਉ਩ਭਨਸ਼ਦੵ 
ਭਿਚ ਿਯਭਤਆ ਭ਑ਆ ਹ੄ 'ਭੵਡੂਏਮ' ਉ਩ਭਨਸ਼ਦ ਭਿਚ ਭਰਭਐਆ ਹ੄ ਭਏ ਜ੅ ਏੁਝ ਹ੅ ਚੁਭਏਆ ਹ੄, ਜ੅ ਌ਸ ਿ੃ਰ੃  ਭ੆ਜੂਦ ਹ੄ 
ਅਤ੃ ਜ੅ ਹ੅ਿ੃਑ਾ, ਇਹ '਍ਅੰ' ਹੀ ਹ੄। ਉ਩ਭਨਸ਼ਦੵ ਤ੹ ਭ਩ਛ੹ ਦ੃ ਸਭ੃ ਭਿਚ ਸ਼ਫਦ '਍ਅੰ' ਭਿਸ਼ਨੰੂ, ਭਸ਼ਿ ਅਤ੃ ਫਰਹਭਾ ਦ੃ 
ਸਭੁਦਾਇ ਰਈ ਿਯਭਤਆ ਭ਑ਆ। '਍ਅੰਏਾਯ' ਸ਼ਫਦ 'ਅਏਾਰ ਩ੁਯਐ' ਦ੃ ਅਯਥ ਭਿਚ ਸਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਭਹਫ ਜੀ ਭਿਚ 

ਆਉਂਦਾ ਹ੄, ਭਜਿ੷: ਍ਅੰਏਾਭਯ ਫਰਹਭਾ ਉਤ਩ਭਤ ॥ ਍ਅੰਏਾਯ ਏੀਆ ਭਜਭਨ ਭਚਭਤ ॥ ਍ਅੰਏਾਭਯ ਸ੄ਰ ਜੁ਑ ਬ਋ ॥ 
਍ਅੰਏਾਯ ਫ੃ਦ ਭਨਯਭ਋ ॥ (ਯਾਭਏਰੀ ਭਹਰਾ ੧ ਦਐਣੀ, ਍ਅੰਏਾਯ) । ਸ਼ਫਦ '਋ਏੰਏਾਯ' ਬੀ (ਜ੅ ੴ ਦਾ ਉਚਾਯਨ ਹ੄) 
ਸਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਭਹਫ ਭਿਚ ਿਯਭਤਆ ਭ਑ਆ ਹ੄, ਮਥਾ: ਋ਏਭ ਋ਏੰਏਾਯੁ ਭਨਯਾਰਾ ॥ ਅਭਯੁ ਅਜ੅ਨੀ ਜਾਭਤ ਨ ਜਾਰਾ ॥ 

(ਭਫਰਾਿਰੁ ਭਹਰਾ ੧ ਭਥਤੀ ਒ਯੁ ੧੦ ਜਭਤ)। ਸਭਤਨਾਭੁ ਭਜਸ ਦਾ ਨਾਭ 'ਸਭਤ' ਹ੄। ਸ਼ਫਦ 'ਸਭਤ' ਸੰਸਭਏਰਤ ਦ੃ ਧਾਤੂ 
'ਅਸ' ਤ੹ ਹ੄, ਭਜਸ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ 'ਹ੅ਣਾ'। 'ਸਭਤ' ਦਾ ਸੰਸਭਏਰਤ ਯੂ਩ 'ਸਤਮ' ਹ੄। ਇਸ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ 'ਹ੹ਦ ਿਾਰਾ'। 
'ਸਭਤਨਾਭੁ' ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄, 'ਉਹ ਇਏ ਍ਅੰਏਾਯ ਭਜਸ ਦਾ ਨਾਭ ਹ੄ ਹ੹ਦ ਿਾਰਾ'। ਩ੁਯਐੁ ਸੰਸਭਏਰਤ ਭਿਚ ਭਿਉਤ਩ਿੱਤੀ 
ਅਨੁਸਾਯ ਇਸ ਦ੃ ਅਯਥ ਇਉਂ ਏੀਤ੃ ਹਨ: '਩ੁਭਯ ਸ਼੃ਤ੃ ਇਭਤ ਩ੁਯੁਸ਼ਹ'। ਬਾਿ, ਜ੅ ਸਯੀਯ ਭਿਚ ਰ੃ ਭਟਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 

ਸੰਸਭਏਰਤ ਭਿਚ ਸ਼ਫਦ '਩ੁਯਐੁ' ਦਾ ਩ਯਚਰਤ ਅਯਥ ਹ੄ 'ਭਨੁਿੱ ਐ'। ਬ਑ਿਤ ਑ੀਤਾ ਭਿਚ '਩ੁਯਐ' 'ਆਤਭਾ' ਅਯਥ ਭਿਚ 
ਿਯਭਤਆ ਭ਑ਆ ਹ੄। 'ਯ਒ੁਿੰਸ਼' ਩ੁਸਤਏ ਭਿਚ ਇਹ ਸ਼ਫਦ 'ਫਰਹਭੵਡ ਦਾ ਆਤਭਾ' ਦ੃ ਅਯਥੵ ਭਿਚ ਆਇਆ ਹ੄। ਇਸ੃ 
ਤਯਹੵ ਩ੁਸਤਏ 'ਭਸ਼ਸੂ਼਩ਾਰ ਿਧ' ਭਿਚ ਬੀ। ਸਰੀ ਑ੁਯੂ ਑ਰੰ ਥ ਸਾਭਹਫ ਭਿਚ '਩ੁਯਐੁ' ਦ੃ ਅਯਥ ਹਨ ਍ਹ ਍ਅੰਏਾਯ ਜ੅ ਸਾਯ੃ 

ਜ਑ਤ ਭਿਚ ਭਿਆ਩ਏ ਹ੄, ਉਹ ਆਤਭਾ ਜ੅ ਸਾਯੀ ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਭਿਚ ਯਭ ਭਯਹਾ ਹ੄। 'ਭਨੁਿੱ ਐ' ਅਤ੃ 'ਆਤਭਾ' ਅਯਥ ਭਿਚ 
ਬੀ ਇਹ ਸ਼ਫਦ ਏਈ ਥਾਈ ਂਆਇਆ ਹ੄। ਅਏਾਰ ਭੂਯਭਤ: ਸ਼ਫਦ 'ਭੂਯਭਤ' ਇਸਤਰੀ-ਭਰੰ਑ ਹ੄। ਅਏਾਰ ਇਸ ਦਾ ਭਿਸ਼੃ਸ਼ਣ 
ਹ੄। ਇਸ੃ ਏਯਏ੃ ਇਹ ਇਸਤਰੀ ਭਰੰ਑ ਯੂ਩ ਭਿਚ ਭਰਭਐਆ ਭ਑ਆ ਹ੄। ਜ੃ ਸ਼ਫਦ 'ਅਏਾਰ' ਇਏਿੱਰਾ ਹੀ '਩ੁਯਐੁ' 'ਭਨਯਬਉ' 

'ਭਨਯਿ੄ਯੁ' ਿੵ਑ ੧ ਍ ਦਾ ਑ੁਣ-ਿਾਚਏ ਹੰੁਦਾ, ਤੵ ਩ੁਭਰੰ਑ ਯੂ਩ ਭਿਚ ਹੰੁਦਾ, ਬਾਿ, ਤੵ ਇਸ ਦ੃ ਅੰਤ ਭਿਚ ( [) ਹੰੁਦਾ। 
ਧੁਨੀ = ਸੁਯ । 

 



4:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k sqBw 

(nzr ôöò) 

o/ o/ w w w g g g g 
tko s ; b'ek Bkfb s s s s 

X X X w w g g ^ ^ 
;b/e Gh wjb/ gfj b/ e/ fby/ s s 

;A ;A Bh X g ^ ^ ^ ^ 
N[zv/ s n; ok i? s s s s 

w r o/ o/ Xa ; ^ ^ ^ 
eh s s X[ Bh s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਫਤਰਹਾਯੀ ਗੁਯ ਆ਩ਣ੃ ਤਦਉਹਾੜੀ ਸਦ ਵਾਯ ॥ 

ਤਜਤਨ ਭਾਣਸ ਤ੃ ਦ੃ਵਤ੃ ਕੀ਋ ਕਯਤ ਨ ਰਾਗੀ ਵਾਯ ॥੧॥ 

(nzr ôöò) 

gd noE L 

ਤਦਉਹਾੜੀ = ਭਦਹਾੜ੍ੀ ਭਿਚ। ਸਦ ਵਾਯ = ਸਉ (ਸ੆) ਿਾਯੀ। ਤਜਤਨ = ਭਜਸ (਑ੁਯੂ) ਨੇ। ਭਾਣਸ ਤ੃ = ਭਨੁਿੱ ਐ ਤ੹। 
ਕਯਤ = ਫਣਾਉਂਭਦਆਂ। ਵਾਯ = ਦ੃ਯ, ਭਚਯ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ôöò) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
x       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  ^ ; ; ; ;o/ r r r 

            s pfb jk oh r[ o nkg D/ 
^ o/ o/ o/ ro/ ; ; ;   

  
  

   
  

s fdT[ jkVh ;d tk s o s            
nzsok 

  
    

  
  ;A ;A ;A ;A Bh X g g 

            fifB wkD; s/ d/ts/ eh s J/ s 

w w r r o/ o/ ; ;   
  

  
   

  
eo s B bkrh tk s o s                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7:: nk;k dh tko 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਜ੃ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਵਤਹ ਸੂਯਜ ਚੜਤਹ ਹਜਾਯ ॥ 

਋ਤ੃ ਚਾਨਣ ਹ੅ਤਦਆਂ ਗਯੁ ਤਫਨੁ ਘ੅ਯ ਅੰਧਾਯ ॥੨॥ 

(nzr ôöó) 

gd noE L 

ਸਉ ਚੰਦਾ = ਇਏ ਸ੆ ਚੰਦਰਭਾ। ਋ਤ੃ ਚਾਨਣ = ਇਤਨੇ ਚਾਨਣ। ਗੁਯ ਤਫਨੁ = ਑ੁਯੂ ਤ੹ ਭਫਨਾ। ਘ੅ਯ ਅੰਧਾਯ = ਒ੁਿੱ ਩ 
ਹਨੇਯਾ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k (o{ge ÷ wksok) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh           
g g g g – g – 
i/ ; T[ uz s dk s 
o/ o/ w r – r – 
T[ r s t s fj s 
o/ o/ o/ o/ – o/ – 
;{ o i u V fj s 
r o/ r ; – ; – 
j ik s o s s s 

nzsok 
 

      
 

  
;A ;A ;A ;A – ;A – 
J/ s s/ uk B D s 
Bh X Bh g – g – 
j' fd s nK s s s 
w – – w – w – 
r[ o s fp s B[ s 
r o/ r ; – ; – 
x' s o nz Xk o s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

BkBe r[o{ B u/sB-h wfB nkgD? ;[u/s ] 

S[N/ fsb p{nkV fiT[ ;z[R/ nzdfo y/s ] 

y/s? nzdfo S[fNnk ej[ BkBe ;T[ Bkj ] 

cbhnfj c[bhnfj pg[V/ Gh sB ftfu ;[nkj ]ó] 

(nzr ôöó) 

gd noEL 

ਨਾਨਕ = ਹ੃ ਨਾਨਏ ! ਨ ਚ੃ਤਨੀ = ਨਹ੶ ਚ੃ਤਦ੃। ਭਤਨ ਆ਩ਣ੄ = ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਭਿਚ। ਤਤਰ ਫੂਆੜ ਤਜਉ = ਫਆੂੜ੍ ਭਤਰੵ 
ਿੵ਑। ਛੁਟ੃ = ਛੁਿੱ ਟੜ੍ ਩਋ ਹਨ। ਛੁਤਟਆ = ਛੁਿੱ ਟੜ੍ ਩਋ ਹ੅ਇਆ ਂਦ੃। ਸਉ = (ਇਏ) ਸ੆। ਨਾਹ = ਐਸਭ। ਫ਩ੁੜ੃ = ਭਿਚਾਯ੃। 
ਫੂਆੜ = ਸਭੜ੍ਆ ਹ੅ਇਆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
o/w w w w w o/ ro/ o/ 
BkB e r[ o{ B u/ s B-h 
o/ o/ w w g g g g 

wfB nkg D? ;[ u/ S s s 

o/w w w w w o/ ro/ ; 
S[ N/ fs b p{ Nk V fiT[ 
o/ o/ w w g g g g 
;z[ R/ nzd fo y/ s s s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;ABh X g g 
y/ s? nzd fo S[ fN nk s 

w w g X ;A ;A ;A ;A 
e j[ BkB e ; T[ Bk j 
;A ;A ;A ;A ;ABh X g g 

cbh nfj c[bh nfj p g[ V/ s 

w w r r o/ o/ ; ; 
Gh sB ft fu ;[ nk j s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

nkghB-? nkg[ ;kfiU nkghB-? ofuU BkT[ ] 

d[:h e[dofs ;kihn? efo nk;D[ fvm' ukT[ ] 

dksk eosk nkfg sz{ s[f; d/tfj eofj g;kT[ ] 

sz{ ikD'Jh ;G;? d/ b?;fj fizd[ etkT[ ] 

efo nk;D[ fvm' ukT[ ]ñ] 

(nzr ôöó) 

gd noEL 

ਆ਩ੀਨੈ = ਆ਩ ਹੀ ਨੇ, (ਅਏਾਰ ਩ੁਯਐ) ਨੇ ਆ਩ ਹੀ। ਆ਩ ੁ= ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ। ਨਾਉ = ਨਾਭਣਾ, ਿਭਡਆਈ। ਦੁਮੀ = ਦੂਜੀ। 
ਸਾਜੀ਌ = ਫਣਾਈ ਹ੄। ਕਤਯ = ਏਯ ਏ੃, ਫਣਾ ਏ੃। ਚਾਉ = ਤਭਾਸ਼ਾ। ਤੁਤਸ = ਤਿੱ ਠ ਏ੃, ਩ਰਸੰਨ ਹ੅ ਏ੃। ਦ੃ਵਤਹ = ਤੂੰ  ਦ੷ਦਾ ਹ੸। 
ਕਯਤਹ = ਤੂੰ  ਏਯਦਾ ਹ੸। ਩ਸਾਉ = ਩ਰਸਾਦ, ਭਏਯ਩ਾ, ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਜਾਣ੅ਈ = ਜਾਣਨਹਾਯਾ, ਜਾਣੂ। ਸਬਸ੄ = ਸਬਨੵ ਦਾ। ਦ੃ = ਦ੃ 
ਏ੃। ਰ੄ਸਤਹ = ਰ੄ ਰਿ੷਑ਾ। ਤਜੰਦ ੁਕਵਾਉ = ਭਜੰਦ ਅਤ੃ ਭਜੰਦ ਦਾ ਏਿਾਉ (ਭਰਫਾਸ, ਩੅ਸ਼ਾਏ), ਬਾਿ, ਸਯੀਯ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkgh B?- nk s g[ ;k fi U s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkgh  B?- o fu U Bk T[ s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
d[:h e[d o fs ;k ih n? s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
efo nk; D[ fvm' uk T[ s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
dksk eo sk nkfg sz{ S s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
s[f; d/t fj eofj g ;k T[ s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
sz{ ik D'Jh s ; G ;? s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
d/ b?; fj fizd[ e tk T[ s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
efo nk; s D[ fv m' uk T[ 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A BhX 
efo nk ; D[ fv m' uk s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
T[ s s s s S s s 

 

 

 

 

 

 



13:: nk;k dh tko 

 

ਹਤਯ ਩ਰ੃ਭ ਫਾਣੀ ਭਨੁ ਭਾਤਯਆ ਅਣੀਆਰ੃ ਅਣੀਆ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਜਸੁ ਰਾਗੀ ਩ੀਯ ਤ਩ਯੰਭ ਕੀ ਸ੅ ਜਾਣ੄ ਜਯੀਆ ॥ 

ਜੀਵਨ ਭੁਕਤਤ ਸ੅ ਆਿੀ਌ ਭਤਯ ਜੀਵ੄ ਭਯੀਆ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਤਗੁਯੁ ਭ੃ਤਰ ਹਤਯ ਜਗੁ ਦੁਤਯੁ ਤਯੀਆ ॥੨॥ 

(nzr ôôø^ôôù) 

gd noE L 

ਅਣੀਆਰ੃  = ਅਣੀ ਿਾਰ੃ , ਭਤਿੱ ਐੀ ਨੋਏ ਿਾਰ੃  (ਤੀਯ)। ਩ੀਯ = ਩ੀੜ੍, ਦਯਦ। ਤ਩ਯੰਭ = ਩ਰ੃ਭ। ਜਯੀਆ = ਜਯੀ ਜੵਦੀ 
ਹ੄। ਜੀਵਨ ਭੁਕਤਤ = ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭਏਯਤ-ਏਾਯ ਏਯਦਾ ਹ੅ਇਆ ਹੀ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਫੰਧਨੵ ਤ੹ ਆਜਾਦ। ਭਤਯ = ਭਯ ਏ੃, 
ਭਾਇਆ ਿਰ੹ ਅਛ੅ਹ ਹ੅ ਏ੃। ਦੁਤਯੁ = ਭਜਸ ਤ੹ ਩ਾਯ ਰੰ਒ਣਾ ਎ਐਾ ਹ੄। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k (J/eskb ñò wksok) 

(nzr ôôø^ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                     
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
j fo gq/ w pk Dh w B[ wk fo nk s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
nkDh nk b/ n Dh nk ok s w ok s i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
fi ;[ bk rh gh o fg oz w eh s s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
;' s s ik D? s i oh nk s s s 

nzsok   
 

            
 

    
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
ih t B w[ e fs ;' s nk yh n? s 

w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
w s fo ih s t? w oh nk s s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A Bh X g g g 
i B BkB e ;fs r[o[ w/ fb j s fo s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
i s r[ d[ s o[ s s oh s nk s 

 

 

 

 

 

 

 

 



15:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਸਚ੃ ਤ੃ਯ੃ ਿੰਡ ਸਚ੃ ਫਰਹਭੰਡ ॥ 

ਸਚ੃ ਤ੃ਯ੃ ਰ੅ਅ ਸਚ੃ ਆਕਾਯ ॥ 

ਸਚ੃ ਤ੃ਯ੃ ਕਯਣ੃ ਸਯਫ ਫੀਚਾਯ ॥ 

ਸਚਾ ਤ੃ਯਾ ਅਭਯੁ ਸਚਾ ਦੀਫਾਣੁ ॥ 

ਸਚਾ ਤ੃ਯਾ ਹੁਕਭੁ ਸਚਾ ਪਯੁਭਾਣੁ ॥ 

ਸਚਾ ਤ੃ਯਾ ਕਯਭੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 

ਸਚ੃ ਤੁਧੁ ਆਿਤਹ ਰਿ ਕਯ੅ਤੜ ॥ 

ਸਚ੄ ਸਤਬ ਤਾਤਣ ਸਚ੄ ਸਤਬ ਜ੅ਤਯ ॥ 

ਸਚੀ ਤ੃ਯੀ ਤਸਪਤਤ ਸਚੀ ਸਾਰਾਹ ॥ 

ਸਚੀ ਤ੃ਯੀ ਕੁਦਯਤਤ ਸਚ੃ ਩ਾਤਤਸਾਹ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਤਧਆਇਤਨ ਸਚੁ ॥ 

ਜ੅ ਭਤਯ ਜੰਭ੃ ਸੁ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੧॥ 

(nzr ôöó) 

gd noE L 

ਸਚ੃ = ਸਦਾ-ਭਥਯ ਯਭਹਣ ਿਾਰ੃ । ਿੰਡ = ਟੁਏੜ੍੃, ਭਹਿੱ ਸ੃, ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਦ੃ ਭਹਿੱ ਸ੃। ਫਰਹਭੰਡ = ਭਸਰਸ਼ਟੀ, ਜ਑ਤ। ਰ੅ਅ = ਚ੆ਦੵ 
ਰ੅ਏ। ਆਕਾਯ = ਸਯੂ਩, ਸ਼ਏਰ, ਯੰ਑ ਯੰ਑ ਦ੃ ਜੀਅ ਜੰਤ, ਩ਦਾਯਥ ਆਭਦਏ ਜ੅ ਭਦਐਾਈ ਦ੃ ਯਹ੃ ਹਨ। ਕਯਣ੃ = ਏੰਭ। 
ਸਯਫ = ਸਾਯ੃। ਅਭਯੁ = ਹੁਏਭੁ, ਩ਾਤਸ਼ਾਹੀ। ਦੀਫਾਣੁ = ਦੀਿਾਨ, ਏਚਭਹਯੀ, ਦਯਫਾਯ। ਨੀਸਾਣੁ = ਭਨਸ਼ਾਨ, ਜਰਿਾ, 
ਜਹੂਯ। ਕਯਭੁ = ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਸਚ੃ = (ਉਹ ਜੀਿ) ਸਿੱਚ੃ ਹਨ, ਸਦਾ-ਭਥਯ ਹਨ। ਸਚ੄ = ਸਿੱਚ੃ ਦ੃ (ਭਿਚ) । ਤਾਤਣ = ਤਾਣ 
ਭਿਚ। ਸਚ੄ ਜ੅ਤਯ = ਸਿੱਚ੃ ਦ੃ ਜ੅ਯ ਭਿਚ। ਸਚ੃ ਩ਾਤਤਸਾਹ = ਹ੃ ਸਿੱਚ੃ ਩ਾਤਸ਼ਾਹ! ਕੁਦਯਤਤ = ਯਚਨਾ। ਭਤਯ = ਭਯ ਏ੃। 
ਭਤਯ ਜੰਭ੃ = ਭਯ ਏ੃ ਜੰਭ੃, ਬਾਿ, ਭਯਦ੃ ਹਨ ਤ੃ ਜੰਭਦ੃ ਹਨ, ਜੰਭਣ ਭਯਨ ਦ੃ ਑੃ੜ੍ ਭਿਚ ਩੸ਦ੃ ਹਨ। ਸੁ = ਉਹ ਜੀਿ। 
ਕਚ ੁ= ਭਨਏਚੁ ਭਨਯ੅ਰ ਏਿੱਚ੃। 

 



16:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 5 6 
x     0     

;EkJh 
 

  
  

  
;A ;A X ;A ;A ;A 
;u/ s/ o/ yz s v 
Bh Bh Bh X g g 
; s u/ pqj wz v 
w w wg X X X 
; u/ s/o/ b' n s 

gX ;A ;A X ;A ;A 
; s u/ nk ek o 

nzsok        
o/w w w gX X X 
;u/ s/ o/ e o D/ 
;A ;A ;A X ;A ;A 
; o p ph uk o 
rA o/A ;A Bh X g 

;uk s/ ok n w o[ 
w g X ;A ;A ;A 
; s uk dh pk D[ 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 



17:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

tvh tfvnkJh ik tvk BkT[ ] 

tvh tfvnkJh ik ;u[ fBnkT[ ] 

tvh tfvnkJh ik fBjub EkT[ ] 

tvh tfvnkJh ikD? nkbkT[ ] 

tvh tfvnkJh p[M? ;fG GkT[ ] 

tvh tfvnkJh ik g[fS B dkfs ] 

tvh tfvnkJh ik nkg/ nkfg ] 

BkBe eko B eEBh ikfJ ] 

ehsk eoDk ;op oikfJ ]ò] 

(nzr ôöó) 

gd noEL 

ਜਾ = ਭਜਸ ਦਾ, ਭਜਸ ਩ਰਬੂ ਦਾ, ਭਏ ਉਸ ਩ਰਬ ੂਦਾ। ਨਾਉ = ਨਾਭ, ਨਾਭਣਾ, ਜਸ। ਤਨਹਚਰ = ਅਚਿੱਰ, ਨਾ ਚਿੱ ਰਣ ਿਾਰਾ, 
ਅਭਫਨਾਸੀ। ਆਰਾਉ = ਅਰਾ਩, ਜੀਿੵ ਦ੃ ਅਰਾ਩, ਜੀਿੵ ਦ੃ ਫਚਨ, ਜ੅ ਏੁਝ ਜੀਿ ਫ੅ਰਦ੃ ਹਨ, ਜੀਆ ਂਦੀਆ ਂਅਯਦਾਸੵ। ਬਾਉ = 
ਿਰਿਰ੃, ਤਯੰ਑। ਜਾ = ਭਏ ਉਹ। ਩ੁਤਛ = (ਭਏਸ੃ ਨੰੂ) ਩ੁਿੱ ਛ. ਆ਩੃ ਆਤ਩ = ਆ਩ ਹੀ ਆ਩ ਹ੄, ਬਾਿ, ਸੁਤੰਤਯ ਹ੄। ਕਾਯ = ਉਸ 
ਦਾ ਯਭਚਆ ਹ੅ਇਆ ਇਹ ਸਾਯਾ ਐ੃ਰ, ਉਸ ਦੀ ਏੁਦਯਤੀ ਏਰਾ. ਕੀਤਾ ਕਯਣਾ = ਉਸ ਦੀ ਯਚੀ ਹ੅ਈ ਭਸਰਸ਼ਟੀ। ਯਜਾਇ = ਯਿੱਫ 
ਦ੃ ਹੁਏਭ ਭਿਚ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 5 6 
x     0     

;EkJh 
 

  
  

  
;A ;A X ;A ;A ;A 
eh s sk e o Dk 
Bh Bh Bh X g g 
; o p o ik fJ 
w w wg X X X 
eh s sk e o Dk 
g ;A ;A X ;A ;A 
; o p o ik fJ 

nzsok        
o/w w w gX X X 
t s vh tfv nk Jh 
;A ;A ;A X ;A ;A 
ik t vk Bk s T[ 
rA o/A ;A Bh X g 
t s vh tfv nk Jh 
w g X ;A ;A ;A 
ik ; u[ fB nk T[ 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 



19:: nk;k dh tko 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚ੄ ਕੀ ਹ੄ ਕ੅ਠੜੀ ਸਚ੃ ਕਾ ਤਵਤਚ ਵਾਸੁ ॥ 

fJeB-k ਹੁਕਤਭ ਸਭਾਇ ਰ਋ fJeB-k ਹੁਕਭ੃ ਕਯ੃ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 

fJeB-k ਬਾਣ੄ ਕਤਢ ਰ਋ fJeB-k ਭਾਇਆ ਤਵਤਚ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 

਋ਵ ਤਬ ਆਤਿ ਨ ਜਾ਩ਈ ਤਜ ਤਕਸ੄ ਆਣ੃ ਯਾਤਸ ॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਯਭੁਤਿ ਜਾਣੀ਌ ਜਾ ਕਉ ਆਤ਩ ਕਯ੃ ਩ਯਗਾਸੁ ॥੩॥ 

(nzr ôöó) 

gd noEL 

ਸਚ੄ ਕੀ ਹ੄ ਕ੅ਠੜੀ = ਸਦਾ ਏਾਇਭ ਯਭਹਣ ਿਾਰ੃  ਯਿੱ ਫ ਦੀ ਥੵ ਹ੄। fJeB-k = ਏਈ ਜੀਿੵ ਨੰੂ । ਹੁਕਤਭ = ਆ਩ਣ੃ 
ਹੁਏਭ ਅਨੁਸਾਯ। ਸਭਾਇ ਰ਋ = ਆ਩ਣ੃ ਭਿਚ ਸਭਾ ਰ੸ਦਾ ਹ੄ । ਬਾਣ੄ = ਆ਩ਣੀ ਯਜਾ ਅਨੁਸਾਯ। ਕਤਢ ਰ਋ = 
(ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਭਿਚ੹) ਏਿੱ ਢ ਰ੸ਦਾ ਹ੄। ਋ਵ ਤਬ = ਋ਸ ਤਯਹੵ ਬੀ, ਇਹ ਑ਿੱਰ ਬੀ। ਆਤਿ ਨ ਜਾ਩ਈ = ਆਐੀ ਨਹ੶ ਜਾ 

ਸਏਦੀ। ਤਜ = ਭਏ। ਤਕਸ੄ = ਭਏਸ ਜੀਿ ਨੰੂ। ਆਣ੄ ਯਾਤਸ = ਯਾਸ ਭਰਆਉਂਦਾ ਹ੄, ਭਸਿੱ ਧ੃ ਯਾਹ੃ ਩ਾਉਂਦਾ ਹ੄, ਫ੃ੜ੍ਾ ਩ਾਯ 
ਏਯਦਾ ਹ੄। ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਜਾਣੀ਌ = ਸਭਝ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਜਾ ਕਉ = ਭਜਸ ਭਨੁਿੱ ਐ ਉੱਤ੃।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20:: nk;k dh tko 

 

okr nk;k (fszBskb ñö wksok) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh                   XBh gX 
                    fJj[ ir[ 
;A ;A Bh X g w r o/ o/ – ; – – –    
; s u? s eh s j? s e' m Vh s s s    
X – – – X – – – g – g – gw g   
; s u/ s ek s s s ft s fu s tk ;[   

nzsok                      
w – – – g g X X ;A – ;A ;A X – ;A – 
fJ e B-k s j[ s e fw ; wk s fJ b s J/ s 

o/A – o/A o/A o/A o/A ;A ;A ;ABh Xg ;ABh Xg wr o/; – – 
fJ e B-k s j[e w/ e o/ ft s Dk ;[ s s s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

BkBe ihn T[gkfJ e? fbfy Bkt? Xow[ pjkfbnk ] 

UE? ;u/ jh ;fu fBpV? u[fD tfy eY/ iiwkfbnk ] 

EkT[ B gkfJfB e{fVnko w[j ekb?- d'ife ukfbnk ] 

s/o? BkfJ os/ ;/ fifD rJ/ jkfo rJ/ f; mrD tkfbnk ] 

fbfy Bkt? Xow[ pjkfbnk ]ò] 

(nzr ôöó) 

gd noEL 

ਜੀਅ ਉ਩ਾਇ ਕ੄ = ਜੀਿੵ ਨੰੂ ਩੄ਦਾ ਏਯ ਏ੃। ਧਯਭ ੁ= ਧਯਭ ਯਾਜ। ਤਰਤਿ ਨਾਵ੄ = ਨਾਿੵ ਭਰਐਣ ਰਈ, ਜੀਆਂ ਦ੃ ਏੀਤ੃ ਏਯਭੵ 
ਦਾ ਰ੃ਐਾ ਭਰਐਣ ਰਈ। ਍ਥ੄ = ਉਸ ਸਯਫ-ਯਾਜ ਦ੃ ਅਿੱ ਑੃। ਤਨਫੜ੄ = ਭਨਫੜ੍ਦੀ ਹ੄। ਚੁਤਣ = ਚੁਣ ਏ੃। ਜਜਭਾਤਰਆ = ਜਜਾਭੀ 
ਜੀਿ, ਏ੅ਹੜ੍੃ ਜੀਿ, ਑ੰਦ੃ ਜੀਿ, ਭੰਦ-ਏਯਭੀ ਜੀਿ। ਸਚ੃ ਹੀ ਸਤਚ = ਭਨਯ੅ਰ ਸਿੱ ਚ ਹੀ ਯਾਹ੶, ਬਾਿ, ਍ਥ੃ ਭਨਫ੃ੜ੍੃ ਦਾ ਭਾ਩ 
'ਭਨਯ੅ਰ ਸਚ'ੁ ਹ੄। ਥਾਉ ਨ ਩ਾਇਤਨ = ਥੵ ਨਹ੶ ਩ੵਦ੃। ਭੁਹ ਕਾਰ?- = ਭੂੰ ਹ ਏਾਰ੃ ਨਾਰ, ਭੂੰ ਹ ਏਾਰਾ ਏਯ ਏ੃। ਦ੅ਜਤਕ = ਦ੅ਜਏ 
ਭਿਚ। ਚਾਤਰਆ = ਧਿੱ ਏ੃ ਜੵਦ੃ ਹਨ, ਩ਾ਋ ਜੵਦ੃ ਹਨ। ਤ੃ਯ੄ ਨਾਇ = ਤ੃ਯ੃ ਨਾਭ ਭਿਚ। ਤਜਤਣ = ਭਜਿੱ ਤ ਏ੃। ਹਾਤਯ = (ਫਾਜੀ) ਹਾਯ 

ਏ੃। ਤਸ = ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਠਗਣ ਵਾਤਰਆ = ਠਿੱ ਑ਣ ਿਾਰ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ, ਿਰ-ਪਯ੃ਫ ਏਯਨ ਿਾਰ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
BkB e ihn T[gk fJ e? s  s s  
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fbfy Bkt? Xo w[ p jk fb nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
UE?  ;u/ jh ;fu fB p V? s  
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
u[fD tfy e Y/ ii wk fb nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
EkT[ B gkfJ fB e{ fV nk o 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
w[j ekb?- d'i fe uk fb nk s  
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
s/o? BkfJ os/ ;/ fifD r s s J/ 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
jkfo rJ/ f; mrD tk fb s nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
fb fy Bkt? Xow[ p jk fb nk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A BhX 
fb fy Bkt? Xow[ p jk fb nk 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk  s   s   s   s   s   s  s 

 

 

 

 

 

 



23:: nk;k dh tko 

 

ਹਭ ਭਯੂਿ ਭੁਗਧ ਸਯਣਾਗਤੀ ਤਭਰੁ ਗ੅ਤਵੰਦ ਯੰਗਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਗੁਤਯ ਩ੂਯ੄ ਹਤਯ ਩ਾਇਆ ਹਤਯ ਬਗਤਤ ਇਕ ਭੰਗਾ ॥ 

ਭ੃ਯਾ ਭਨੁ ਤਨੁ ਸਫਤਦ ਤਵਗਾਤਸਆ ਜਤ਩ ਅਨਤ ਤਯੰਗਾ ॥ 

ਤਭਤਰ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਤਯ ਩ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਤਸੰਗਾ ॥੩॥ 

(nzr ôôø^ôôù) 

gd noE L 

ਭੁਗਧ = ਭੂਯਐ, ਫ੃-ਸਭਝ। ਗ੅ਤਵੰਦ = ਹ੃ ਑੅ਭਿੰਦ ! ਯੰਗਾ = ਏਈ ਚ੅ਜ = ਤਭਾਸ਼੃ ਏਯਨ ਿਾਰਾ। ਗੁਤਯ = ਑ੁਯੂ ਦੀ 
ਯਾਹ੶। ਭੰਗਾ = ਭੰ਑ੵ, ਭ੸ ਭੰ਑ਦਾ ਹੵ। ਸਫਤਦ = ਑ੁਯ-ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਤਵਗਾਤਸਆ = ਭਐੜ੍ ਭ਩ਆ ਹ੄। ਜਤ਩ = ਜ਩ 
ਏ੃। ਅਨਤ ਤਯੰਗਾ = ਅਨੰਤ ਤਯੰ਑ੵ ਿਾਰਾ, ਭਜਸ ਭਿਚ ਫ੃ਅੰਤ ਰਹਯੵ ਉਠ ਯਹੀਆਂ ਹਨ। ਤਭਤਰ = ਭਭਰ ਏ੃ (ਰਫ਼ਜ 
'ਭਭਰ' ਅਤ੃ 'ਭਭਭਰ' ਦਾ ਫ਼ਯਏ ਚ੃ਤ੃ ਯਿੱ ਐਣ-ਮ੅਑ ਹ੄} । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k (J/eskb ñò wksok) 

(nzr ôôø^ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                      
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
j w w{o y w[r X ; o/ Dk r sh s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
fw s b[ r' ftz d oz rk ok w ok i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
r[ s fo g{ s o? j fo gk fJ nk s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
j s fo G r fs fJ e wz s rk s 

nzsok                 
 

    
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
w/ ok w B[ s B[ ; p fd ftrk f; nk 
w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
i s fg n B s s oz rk s s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A Bh X g g g 
fw fb ;z s i Bk j fo gk fJ nk s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
Bk B s e s s ; s wz s rk s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕ ਭਃ ੧ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਨਾਦ ਤਵਸਭਾਦੁ ਵ੃ਦ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਜੀਅ ਤਵਸਭਾਦੁ ਬ੃ਦ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਯੂ਩ ਤਵਸਭਾਦੁ ਯੰਗ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਨਾਗ੃ ਤਪਯਤਹ ਜੰਤ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਩ਉਣੁ ਤਵਸਭਾਦੁ ਩ਾਣੀ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਅਗਨੀ ਿ੃ਡਤਹ ਤਵਡਾਣੀ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਧਯਤੀ ਤਵਸਭਾਦੁ ਿਾਣੀ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਸਾਤਦ ਰਗਤਹ ਩ਯਾਣੀ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਸੰਜ੅ਗੁ ਤਵਸਭਾਦੁ ਤਵਜ੅ਗੁ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਬੁਿ ਤਵਸਭਾਦੁ ਬ੅ਗੁ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਤਸਪਤਤ ਤਵਸਭਾਦੁ ਸਾਰਾਹ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਉਝੜ ਤਵਸਭਾਦੁ ਯਾਹ ॥ 

ਤਵਸਭਾਦੁ ਨੇੜ੄ ਤਵਸਭਾਦੁ ਦੂਤਯ ॥ ਤਵਸਭਾਦੁ ਦ੃ਿ੄ ਹਾਜਯਾ ਹਜੂਤਯ ॥ 

ਵ੃ਤਿ ਤਵਡਾਣੁ ਯਤਹਆ ਤਵਸਭਾਦੁ ॥ ਨਾਨਕ ਫੁਝਣੁ ਩ੂਯ੄ ਬਾਤਗ ॥੧॥ 

(nzr ôöó^ôöô) 

gd noEL 

ਨਾਦ = ਅਿਾਜ, ਯਾ਑। ਵ੃ਦ = ਭਹੰਦੂ ਭਤ ਦ੃ ਧਯਭ ਩ੁਸਤਏ। ਬ੃ਦ = ਜੀਿੵ ਦ੃ ਬ੃ਦ, ਜੀਿੵ ਦੀਆਂ ਫ੃ਅੰਤ ਭਏਸਭੵ। 
ਅਗਨੀ ਿ੃ਡਤਹ ਤਵਡਾਣੀ = ਅ਑ਨੀਆਂ ਜ੅ ਅਚਯਜ ਐ੃ਡੵ ਐ੃ਡਦੀਆਂ ਹਨ। {ਨੋਟ: ਅ਑ਨੀਆਂ ਏਈ ਭਏਸਭ ਦੀਆਂ 
ਭ਑ਣੀਆਂ ਜੵਦੀਆਂ ਹਨ ਫੜ੍ਿਾ ਅ਑ਨੀ, ਜ੅ ਸਭੰੁਦਯ ਭਿਚ ਹ੄; ਦਾਿਾ ਅ਑ਨੀ, ਜੰ਑ਰ ਦੀ ਅਿੱ਑; ਜਠਯ ਅ਑ਨੀ, ਩੃ਟ 

ਦੀ ਅਿੱ ਑, ਜ੅ ਬ੅ਜਨ ਩ਚੵਦੀ ਹ੄; ਏ੅਩ ਅ਑ਨੀ; ਭਚੰਤਾ-ਅ਑ਨੀ; ਭ਑ਆਨ ਅ਑ਨੀ; ਯਾਜ-ਅ਑ਨੀ। ਹਿਾ ਦੀਆਂ ਅ਑ਨੀਆਂ 
ਭਤੰਨ ਭਏਸਭ ਦੀਆਂ ਹਨ: ਑ਾ਩, ਆਹ, ਦਭਐਣ}। ਿਾਣੀ = ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤ਩ਿੱ ਤੀ ਦੀਆਂ ਚਾਯ ਐਾਣੵ ਅੰਡ, ਜ੃ਯ, 
ਉਦਏ, ਸ੃ਤ, (ਅੰਡਾ, ਭਜਉਯ, ਩ਾਣੀ ਤ੃ ਭੁੜ੍ਹਏਾ); ਇਹਨੵ ਚ੆ਹੵ ਐਾਣੀਆਂ ਦੀ ਩੄ਦਾਇਸ਼ ਦ੃ ਨਾਭ ਇਹਨੵ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ 
ਇਹ ਹਨ: ਅੰਡਜ, ਜ੃ਯਜ, ਉਤਬਜ, ਸ੃ਤਜ। ਸਾਤਦ = ਸੁਆਦ ਭਿਚ। ਸੰਜ੅ਗੁ = ਭ੃ਰ, ਜੀਿੵ ਦਾ ਭ੃ਰ। ਤਵਜ੅ਗੁ = 

ਭਿਛ੅ੜ੍ਾ। ਬ੅ਗੁ = ਩ਦਾਯਥੵ ਦਾ ਿਯਤਣਾ। ਉਝੜ = ਅਸਰੀ ਯਾਹ ਤ੹ ਐੰੁਝ ਏ੃ ਏੁ-ਯਸਤਾ। ਤਵਡਾਣ ੁ= ਅਚਯਜ ਏ੆ਤਏ। 
ਵ੃ਤਿ = ਿ੃ਐ ਏ੃। ਯਤਹਆ ਤਵਸਭਾਦੁ = ਭਿਸਭਾਦ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਭਯਹਾ ਹ੄, ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ ਥਯਾਹਟ ਩੄ਦਾ ਹ੅ ਯਹੀ ਹ੄, ਭਨ 
ਭਿਚ ਏੵਫਾ ਹ੅ ਭਯਹਾ ਹ੄ । ਫੁਝਣੁ = (ਇਸ 'ਭਿਡਾਣ'ੁ ਨੰੂ) ਸਭਝਣਾ । 

 

 

 



26:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ôöó^ôöô) 

1 2 3 4 5 6 
x     0     

;EkJh 
 

  
  

  
; ; ;o/ r r r 

ft; wk d[ Bk s d 
; ; ;o/ r r r 

ft; wk d[ t/ s d 
o/ o/ o/w w w w 

ft; wk d[ ih s n 
r o/ o/ ; ; ; 

ft; wk d[ G/ s d 
; ; ;o/ r r r 

ft; wk d[ o{ s g 
; ; ;o/ r r r 

ft; wk d[ oz s r 
o/ o/ o/w w w w 

ft; wk d[ Bk s r? 
r o/ o/ ; ; ; 
fc o fj iz s s 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A X;A ;A ;A ;A 

ft; wk d[ g T[ D[ 
;A ;A X ;A ;A ;A 

ft; wk d[ gk s Dh 
Bh Bh Bh X X X 
ft; wk d[ n r Bh 
w w w g g g 
y/ v fj ft vk Dh 
;A ;A X;A ;A ;A ;A 

ft; wk d[ X o sh 
;A ;A X ;A ;A ;A 

ft; wk d[ yk s Dh 
X X X g w w 

ft; wk d[ ;k s fd 
r o/ o/ ; ; ; 
b r fj g ok Dh 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



27:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਤਦਸ੄ ਕੁਦਯਤਤ ਸੁਣੀ਌ ਕੁਦਯਤਤ ਬਉ ਸੁਿ ਸਾਯੁ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਩ਾਤਾਰੀ ਆਕਾਸੀ ਕੁਦਯਤਤ ਸਯਫ ਆਕਾਯੁ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਵ੃ਦ ਩ੁਯਾਣ ਕਤ੃ਫਾ ਕੁਦਯਤਤ ਸਯਫ ਵੀਚਾਯੁ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਿਾਣਾ ਩ੀਣਾ ਩੄ਣੁ ਕੁਦਯਤਤ ਸਯਫ ਤ਩ਆਯੁ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਜਾਤੀ ਤਜਨਸੀ ਯੰਗੀ ਕੁਦਯਤਤ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਨੇਕੀਆ ਕੁਦਯਤਤ ਫਦੀਆ ਕੁਦਯਤਤ ਭਾਨੁ ਅਤਬਭਾਨੁ ॥ 

ਕੁਦਯਤਤ ਩ਉਣੁ ਩ਾਣੀ ਫ੄ਸੰਤਯੁ ਕੁਦਯਤਤ ਧਯਤੀ ਿਾਕੁ ॥ 

ਸਬ ਤ੃ਯੀ ਕੁਦਯਤਤ ਤੂੰ  ਕਾਤਦਯੁ ਕਯਤਾ ਩ਾਕੀ ਨਾਈ ਩ਾਕੁ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਭ੄ ਅੰਦਤਯ ਵ੃ਿ੄ ਵਯਤ੄ ਤਾਕ੅ ਤਾਕੁ ॥੨॥ 

(nzr ôöô) 

gd noEL 

ਕੁਦਯਤਤ = ਏਰਾ, ਭਿਡਾਣ,ੁ ਅਚਯਜ ਤਭਾਸ਼ਾ। ਤਦਸ੄ = ਜ੅ ਏੁਝ ਭਦਿੱ ਸ ਭਯਹਾ ਹ੄। ਸੁਿ ਸਾਯੁ = ਸੁਿੱ ਐੵ ਦਾ ਸਾਯ। ਸਯਫ 

ਆਕਾਯੁ = ਸਾਯਾ ਭਦਰਸ਼ਟਭਾਨ ਸਯੂ਩, ਸਾਯਾ ਜ਑ਤ। ਕਤ੃ਫਾਂ = ਭੁਸਰਭਾਨੵ ਅਤ੃ ਈਸਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਧਯਭ-਩ੁਸਤਏੵ। 
ਸਯਫ ਵੀਚਾਯੁ = ਸਾਯਾ ਭਿਚਾਯ, ਸਾਯੀ ਭਿਚਾਯ-ਸਿੱਤਾ। ਜੀਅ ਜਹਾਨ = ਜ਑ਤ ਦ੃ ਜੀਿੵ ਭਿਚ। ਭਾਨੁ = ਆਦਯ। 
ਅਤਬਭਾਨੁ = ਅਹੰਏਾਯ । ਫ੄ਸੰਤਯੁ = ਅਿੱ਑। ਩ਾਕੀ = ਩ਭਿਿੱ ਤਯ। ਨਾਈ = ਿਭਡਆਈ, ਭਸਫ਼ਤ। ਩ਾਕੁ = (ਤੂੰ  ਆ਩) 

਩ਭਿਿੱ ਤਯ (ਹ੸)। ਵ੃ਿ੄ = ਸੰਬਾਰ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਤਾਕ੅ ਤਾਕੁ = ਇਏਿੱਰਾ ਆ਩ ਹੀ ਆ਩। ਵਯਤ੄ = ਿਯਤ ਭਯਹਾ ਹ੄, ਭ੆ਜੂਦ ਹ੄ 
। 

 

 

 

 

 

 



28:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ôöô) 

1 2 3 4 5 6 
x     0     

;EkJh 
 

  
  

  
; ; ;o/ r r r 
e[d o fs fd s ;? 
; ; ;o/ r r r 
e[d o fs ;[ Dh n? 
o/ o/ o/w w w w 
e[d o fs G s T[ 
r o/ o/ ; ; ; 
;[ s y ;k s o[ 
; ; ;o/ r r r 
e[d o fs gk sk bh 
; ; ;o/ r r r 
nk ek s ;h s s 
o/ o/ o/w w w w 
e[d o fs ; o p 

r o/ o/ ; ; ; 
nk s s ek s o[ 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A X;A ;A ;A ;A 
e[d o fs t/ s d 
;A ;A X;A ;A ;A ;A 
g[ ok D e s/ pk 
Bh Bh Bh X X X 
e[d o fs ; o p 
w w wg g g g 
th s s uk s o[ 
;A ;A X;A ;A ;A ;A 
e[d o fs yk s Dk 
;A ;A X;A ;A ;A ;A 
gh s Dk g? B- D[ 
X X X gw w w 
e[d o fs ; o p 
r o/ o/ ; ; ; 
fg nk s o[ s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



29:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

nkghB?- G'r G'fr e? j'fJ G;wfV GT[o[ f;XkfJnk ] 

tvk j'nk d[Bhdko[ rfb ;zrb[ xfs ubkfJnk ] 

nr? eoDh ehofs tkuhn? pfj b/yk efo ;wMkfJnk ] 

EkT[ B j'th gT[dhJh j[fD ;[Dhn? fenk o{nkfJnk ] 

wfB nzX? iBw[ rtkfJnk ]ó] 

        (nzr ôöó) 

gd noEL 

ਬ੅ਗ = ਩ਦਾਯਥੵ ਦ੃ ਬ੅਑। ਬ੅ਤਗ ਕ੄ = ਭਾਣ ਏ੃, ਿਯਤ ਏ੃। ਹ੅ਇ = ਹ੅ ਏ੃.ਬਸਭਤੜ = ਬਸਭ ਦੀ ਭੜ੍ਹੀ, ਭਭਿੱ ਟੀ ਦੀ ਢ੃ਯੀ। ਬਉਯੁ 
= ਆਤਭਾ। ਵਡਾ ਹ੅ਆ = ਭਯ ਭ਑ਆ। ਦੁਨੀਦਾਯ ੁ= ਦੁਨੀਆਦਾਯ, ਦੁਨੀਆ ਭਿਚ ਐਭਚਤ ਹ੅ਇਆ ਜੀਿ। ਗਤਰ = ਑ਰ ਭਿਚ। 
ਘਤਤ = ਩ਾ ਏ੃। ਚਰਾਇਆ = ਅਿੱ ਑੃ ਰਾ ਭਰਆ। ਅਗ੄ = ਩ਯਰ੅ਏ ਭਿਚ। ਕਯਣੀ = ਭਏਯਤ-ਏਭਾਈ। ਕੀਯਤਤ = ਿਭਡਆਈ, 
ਭਸਫ਼ਭਤ-ਸਾਰਾਹ। ਵਾਚੀ਌ = ਿਾਚੀ ਜੵਦੀ ਹ੄, ਰ੃ਐ੃ ਭਿਚ ਭ਑ਣੀ ਜੵਦੀ ਹ੄। ਫਤਹ = ਫ੄ਠ ਏ੃, ਬਾਿ, ਧੀਯਜ ਨਾਰ ਚੰ਑ੀ ਤਯਹੵ। 
ਥਾਉ ਨ ਹ੅ਵੀ = ਢ੅ਈ ਨਹ੶ ਭਭਰਦੀ। ਩ਉਦੀਈ = ਩੸ਭਦਆ,ਂ ਜੁਤੀਆ ਂ਩੸ਭਦਆਂ। ਹੁਤਣ = ਌ਸ ਿ੃ਰ੃, ਜਦ੹ ਭਾਯ ਩੸ਦੀ ਹ੄। ਤਕਆ 

ਯੂਆਇਆ = ਭਏਹੜ੍ੀ ਩ੁਏਾਯ, ਭਏਹੜ੍ਾ ਯ੅ਣ ਭਏਹੜ੍ਾ ਤਯਰਾ। ਸੁਣੀ਌ = ਸੁਭਣਆ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਭਤਨ = ਭਨ ਨੇ। ਅੰਧ੄ = ਅੰਧ੃ ਨੇ। 
ਗਵਾਇਆ = ਭਿਅਯਥ ਏਯ ਭਰਆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöó) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkgh B?- G'r G'fr e? s s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
j'fJ G; wfV GT[o[ f;Xk fJ s nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
t vk j' nk d[ Bh dk o[ 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
rfb ;z rb[ xfs u bk fJ nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nr? eoDh eh ofs tk uh n? s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
pfj b/yk e fo ;wMk fJ nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
EkT[ B j' th gk T[ dh Jh 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
j[fD ;[Dh n? fenk o{ nk fJ nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
wfB nz X? s iB w[ rtk fJnk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A BhX 
wfB nz X? s iB w[ rtk s 

Bh;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
fJnk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31:: nk;k dh tko 

 

ਦੀਨ ਦਇਆਰ ਸੁਤਣ ਫ੃ਨਤੀ ਹਤਯ ਩ਰਬ ਹਤਯ ਯਾਇਆ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਹਉ ਭਾਗਉ ਸਯਤਣ ਹਤਯ ਨਾਭ ਕੀ ਹਤਯ ਹਤਯ ਭੁਤਿ ਩ਾਇਆ ॥ 

ਬਗਤਤ ਵਛਰੁ ਹਤਯ ਤਫਯਦੁ ਹ੄ ਹਤਯ ਰਾਜ ਯਿਾਇਆ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਯਣਾਗਤੀ ਹਤਯ ਨਾਤਭ ਤਯਾਇਆ ॥੪॥੮॥੧੫॥ 

  (nzr ôôø^ôôù) 

gd noE L 

ਦਇਆਰ = ਹ੃ ਦਇਆ ਦ੃ ਒ਯ! ਩ਰਬ = ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਹਤਯ ਯਾਇਆ = ਹ੃ ਩ਰਬੂ ਩ਾਭਤਸ਼ਾਹ ! ਹਉ = ਭ੸। ਭਾਗਉ = 
ਭਾ਑ਉਂ, ਭ੸ ਭੰ਑ਦਾ ਹੵ। ਸਯਤਣ = ਆਸਯਾ, ਍ਟ। ਭੁਤਿ = ਭੁਐ ਭਿਚ। ਬਗਤਤ ਵਛਰੁ = ਬ਑ਤੀ ਨਾਰ ਭ਩ਆਯ ਏਯਨ 
ਿਾਰਾ। ਤਫਯਦੁ = ਭੁਿੱ ਢ ਏਦੀਭੵ ਦਾ ਸੁਬਾਉ। ਰਾਜ = ਇਿੱ ਜਤ। ਨਾਤਭ = ਨਾਭ ਦੀ ਯਾਹ੶ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k (J/eskb ñò wksok) 

(nzr ôôø^ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                      
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
dh B d fJ nk b ;[ fD p/ B sh s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
j fo gq G j fo okfJ nk ok w ok i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
j T[ wkr T[ ;o fD j fo Bk w eh s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
j s fo j s fo w[ s fy gk fJ nk 

nzsok                      
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
G r fs t S b[ j fo fpo d[ j? s 

w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
j s fo bk s i o yk fJ s nk s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A Bh X g g g 
i B[ Bk B e[ s ;o Dk r sh s s 

X X Xw w w w r o/ o/ ; ; ; 
j fo Bk s fw s s ok fJ s nk s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕ ਭਃ ੧ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਩ਵਣੁ ਵਹ੄ ਸਦਵਾਉ ॥ ਬ੄ ਤਵਤਚ ਚਰਤਹ ਰਿ ਦਯੀਆਉ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਅਗਤਨ ਕਢ੄ ਵ੃ਗਾਤਯ ॥ ਬ੄ ਤਵਤਚ ਧਯਤੀ ਦਫੀ ਬਾਤਯ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਇੰਦੁ ਤਪਯ੄ ਤਸਯ ਬਾਤਯ ॥ ਬ੄ ਤਵਤਚ ਯਾਜਾ ਧਯਭ ਦੁਆਯੁ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਸੂਯਜੁ ਬ੄ ਤਵਤਚ ਚੰਦੁ ॥ ਕ੅ਹ ਕਯ੅ੜੀ ਚਰਤ ਨ ਅੰਤੁ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਤਸਧ ਫੁਧ ਸੁਯ ਨਾਥ ॥ ਬ੄ ਤਵਤਚ ਆਡਾਣ੃ ਆਕਾਸ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਜ੅ਧ ਭਹਾਫਰ ਸੂਯ ॥ ਬ੄ ਤਵਤਚ ਆਵਤਹ ਜਾਵਤਹ ਩ੂਯ ॥ 

ਸਗਤਰਆ ਬਉ ਤਰਤਿਆ ਤਸਤਯ ਰ੃ਿੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਨਯਬਉ ਤਨਯੰਕਾਯੁ ਸਚੁ ਋ਕੁ ॥੧॥ 

(nzr ôöô) 

gd noEL 

ਬ੄ ਤਵਤਚ = ਡਯ ਭਿਚ। ਩ਵਣੁ ਵਹ੄ = ਹਿਾ ਿ਑ਦੀ ਹ੄। ਸਦਵਾਉ = ਸਦਾ-਋ਿ, ਸਦਾ ਹੀ। ਚਰਤਹ = ਚਿੱ ਰਦ੃ ਹਨ। 
ਕਢ੄ ਵ੃ਗਾਤਯ = ਿ਑ਾਯ ਏਿੱਢਦੀ ਹ੄। ਬਾਤਯ = ਬਾਯ ਦ੃ ਹ੃ਠ। ਇੰਦੁ = ਇੰਦਯ ਦ੃ਿਤਾ, ਫਿੱ ਦਰ। ਤਪਯ੄ = ਭਪਯਦਾ ਹ੄। 
ਤਸਯ ਬਾਤਯ = ਭਸਯ ਦ੃ ਬਾਯ। ਯਾਜਾ ਧਯਭ ਦੁਆਯੁ = ਧਯਭ ਯਾਜ੃ ਦਾ ਦੁਆਯ। ਕ੅ਹ ਕਯ੅ੜੀ = ਏਯ੅ੜ੍ੵ ਏ੅ਹ। ਤਸਧ = 

ਅਭਣਭਾ ਆਭਦਏ ਅਿੱ ਠ ਭਸਿੱ ਧੀਆਂ ਨੰੂ ਭਜਨਹ ੵ ਭਹਾਤਭਾ ਰ੅ਏੵ ਨੇ ਩ਰਾ਩ਤ ਏਯ ਭਰਆ ਹੰੁਦਾ ਸੀ, ਉਹਨੵ ਨੰੂ ਭਸਿੱ ਧ ਭਏਹਾ 
ਜੵਦਾ ਸੀ; ਩ੁਿੱ ਑੃ ਹ੅਋ ਜ੅਑ੀ। ਫੁਧ = ਭ਑ਆਨਿਾਨ, ਜ੅ ਜ਑ਤ ਦ੃ ਭਾਇਏ ਫੰਧਨੵ ਤ੹ ਭੁਏਤ ਹਨ। ਆਡਾਣ੃ = ਤਣ੃ ਹ੅਋। 
ਭਹਾਫਰ = ਿਿੱ ਡ੃ ਫਰ ਿਾਰ੃ । ਆਵਤਹ = (ਜ੅ ਬੀ ਜੀਿ ਜ਑ਤ ਭਿਚ) ਆਉਂਦ੃ ਹਨ। ਩ੂਯ = ਸਾਯ੃ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਜੀਿ ਜ੅ 

ਇਸ ਸੰਸਾਯ-ਸਾ਑ਯ ਭਿਚ ਭਜੰਦ਑ੀ-ਯੂ਩ ਫ੃ੜ੍ੀ ਭਿਚ ਫ੄ਠੇ ਹ੅਋ ਹਨ। ਸਗਤਰਆ ਤਸਤਯ = ਸਾਯ੃ ਜੀਿੵ ਦ੃ ਭਸਯ ਉੱਤ੃। 
ਰ੃ਿੁ ਤਰਤਿਆ = ਬਉ ਯੂ਩ੀ ਰ੃ਐ ਭਰਭਐਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 

 

 

 

 

 



34:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) (nzr ôöô) 

1 2 3 4 5 6 7 
x     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
w w wg g g g g 
G? s s ft s fu s 

w w wg g g g g 
gtD[ t j? ; d tk T[ 
X X X g g w w 
G? s s ft s fu s 

r r o/ ; ; ; ; 
ubfj b y d oh nk T[ 

w w wg g g g g 
G? s s ft s fu s 

w w wg g g g g 
n r fB e Y/ t/rk fo 
X X X g g w w 
G? s s ft s fu s 

r r o/ ; ; ; ; 
X o sh d ph Gk fo 

nzsok 
 

      
 

  
;A ;A ;A X X ;A ;A 
G? s s ft s fu s 

;A ;A ;A X X ;A ;A 
fJzd[ fc o? f; o Gk fo 
X X X X X X X 
G? s s ft fu s s 

w w g g g g g 
okik Xo w d[ nk o[ s 

;A ;A ;A X X ;A ;A 
G? ft fu ;{ o i[ s 

;A ;A ;A X X ;A ;A 
G? ft fu uz d[ s s 

X X X g g g g 
e'j eo' Vh u b s s 

w w o/ ; ; ; ; 
B s s nz s s[ s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



35:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਨਯਬਉ ਤਨਯੰਕਾਯੁ ਹ੅ਤਯ ਕ੃ਤ੃ ਯਾਭ ਯਵਾਰ ॥ 

ਕ੃ਤੀਆ ਕੰਨ੍ ਕਹਾਣੀਆ ਕ੃ਤ੃ ਫ੃ਦ ਫੀਚਾਯ ॥ 

ਕ੃ਤ੃ ਨਚਤਹ ਭੰਗਤ੃ ਤਗਤੜ ਭਤੁੜ ਩ੂਯਤਹ ਤਾਰ ॥ 

ਫਾਜਾਯੀ ਫਾਜਾਯ ਭਤਹ ਆਇ ਕਢਤਹ ਫਾਜਾਯ ॥ 

ਗਾਵਤਹ ਯਾਜ੃ ਯਾਣੀਆ ਫ੅ਰਤਹ ਆਰ ਩ਤਾਰ ॥ 

ਰਿ ਟਤਕਆ ਕ੃ ਭੁੰ ਦੜ੃ ਰਿ ਟਤਕਆ ਕ੃ ਹਾਯ ॥ 

ਤਜਤੁ ਤਤਨ ਩ਾਈਅਤਹ ਨਾਨਕਾ ਸ੃ ਤਨ ਹ੅ਵਤਹ ਛਾਯ ॥ 

ਤਗਆਨੁ ਨ ਗਰੀਈ ਢੂਢੀ਌ ਕਥਨਾ ਕਯੜਾ ਸਾਯੁ ॥ 

ਕਯਤਭ ਤਭਰ੄  ਤਾ ਩ਾਈ਌ ਹ੅ਯ ਤਹਕਭਤਤ ਹੁਕਭੁ ਿੁਆਯੁ ॥੨॥ 

(nzr ôöô) 

gd noEL 

ਹ੅ਤਯ = (ਭਨਯੰਏਾਯ ਤ੹ ਭਫਨਾ) ਹ੅ਯ ਸਾਯ੃। ਯਵਾਰ = ਧੂੜ੍, (ਬਾਿ) ਤੁਿੱ ਛ। ਕ੃ਤੀਆ = ਭਏੰਨੀਆਂ ਹੀ; ਫ੃ਅੰਤ। ਕੰਨ੍ 

ਕਹਾਣੀਆ = ਭਏਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀਆਂ ਏਹਾਣੀਆਂ। ਤਗਤੜ ਭੁਤੜ = ਬਉਂ ਬਉਂ ਏ੃, ਩ਯਤ ਩ਯਤ ਏ੃। ਫਾਜਾਯੀ = ਯਾਸਧਾਯੀ਋। 
ਆਇ ਕਢਤਹ ਫਾਜਾਯ = ਆ ਏ੃ ਯਾਸੵ ਩ਾਉਂਦ੃ ਹਨ। ਆਰ = ਚਾਰ, ਠਿੱ ਑ੀ। ਆਰ ਩ਤਾਰ = ਩ਤਾਰ ਦ੃ ਆਰ, ਫੜ੍੃ 
ਡੂੰ ਒੃ ਚਾਰੵ ਦ੃ ਫਚਨ, ਉਹ ਫਚਨ ਜ੅ ਦੂਭਜਆਂ ਦੀ ਸਭਝ ਭਿਚ ਨਾਹ ਆਉਣ। ਭੁੰ ਦੜ੃ = ਸ੅ਹਣ੃ ਸ੅ਹਣ੃ ਿਾਰ੃ । ਤਜਤ ੁ

ਤਤਨ = ਭਜਸ ਭਜਸ ਸਯੀਯ ਉੱਤ੃। ਩ਾਈਅਤਹ = ਩ਾ਋ ਜੵਦ੃ ਹਨ। ਗਰੀਈ = ਑ਿੱ ਰੵ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਕਥਨਾ = ਭਫਆਨ 

ਏਯਨਾ। ਸਾਯੁ = ਰ੅ਹਾ । ਕਯਤਭ = (਩ਰਬੂ ਦੀ) ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਰ। ਤਹਕਭਤਤ = ਚਰਾਏੀ, ਢੰ਑ । 

 

 

 

 

 



36:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôöô) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
w w w ro/ o/ w w w 

BkB e fBo GT[ fB oz ek o[ 
X X w w g g g g 
j' fo e/ s/ ok w otk b 
w w w wo/ o/w w w w 

e/sh nk ez B- e jk Dh nk 
X X w w g g g g 
e/ s/ p/ d ph uk s o 

nzsok          
X X X X gX X X X 
e/ s/ Bu fj wz r s/ s 

w w w w g g g g 
fr fV w[ fV g{o fj sk b 
gX X X X gX X X X 
pk ik oh pk iko w s fj 
w w w w g g g g 
nk fJ eY fj pk ik o s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

Bdfo eofj i/ nkgDh sk Bdoh ;fsr[o[ gkfJnk ] 

J/j[ ihT[ pj[s/ iBw Gozfwnk sk ;fsr[fo ;pd[ ;[DkfJnk ] 

;fsr[o i/tv[ dksk e' Bjh ;fG ;[fDnj[ b'e ;pkfJnk ] 

;fsr[fo fwfbn? ;u gkfJnk fiB-h ftuj[ nkg[ rtkfJnk ] 

fifB ;u' ;u[ p[MkfJnk ]ô] 

        (nzr ôö੫) 

gd noEL 

ਨਦਤਯ = ਭਭਹਯ ਦੀ ਨਜਯ। ਕਯਤਹ = (ਹ੃ ਩ਰਬ ੂ! ਤੂੰ ) ਏਯਭਹ। ਨਦਯੀ = ਤ੃ਯੀ ਭਭਹਯ ਦੀ ਨਜਯ ਨਾਰ। ਬਯੰਤਭਆ = ਬਟਏ ਚੁਭਏਆ। 

ਸਤਤਗੁਤਯ = ਸਭਤ਑ੁਯ ਨੇ। = ਸਤਬ ਰ੅ਕ ਸਫਾਇਆ = ਹ੃ ਸਾਯ੃ ਰ੅ਏ੅ ! ਸਤਤਗੁਤਯ ਤਭਰੀ਌ = ਜ੃ ਸਭਤ਑ੁਯੂ ਭਭਰ ਩਋, (ਭਏਹੜ੍ਾ 
ਸਭਤ਑ੁਯੂ? ਉਤਯ "ਭਜਭਨ ਸਚ੅ ਸਚ ੁਫੁਝਾਇਆ)। ਸਚੁ = ਸਦਾ ਏਾਇਭ ਯਭਹਣ ਿਾਰਾ ਩ਰਬੂ। ਤਜB-h = ਭਜਨਹ ੵ ਭਨੁਿੱ ਐੵ ਨੇ। ਆ਩ ੁ = 

ਆ਩ਣਾ ਆ਩, ਅ਩ਣਿੱਤ, ਅਹੰਏਾਯ। ਸਚ੅ ਸਚੁ = ਭਨਯ੅ਰ ਸਿੱਚ, ਸਿੱਚ ਹੀ ਸਿੱਚ। ਫੁਝਾਇਆ = ਸਭਝਾ ਭਦਿੱ ਤਾ। ਤਜਤਨ = ਭਜਸ (਑ੁਯੂ) ਨੇ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



38:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôö੫) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
Bd fo eo fj i/ nk s g Dh 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
sk Bd oh ;fs r[o[ gk fJ nk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
J/j[ ihT[ pj[s/ iBw G oz fw nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
sk ;fs r[fo ;pd[ ;[ Dk fJ nk 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 

;fsr[o i/tv[ dk sk e' B jh s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;fG ;[fD nj[ b'e ; pk fJ nk 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 

;fsr[fo fwfb n? ;u[ gk fJ nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fiB-h ftu j[ nkg[ r tk fJ nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
fifB ;u' ;u[ s p[ Mk fJ nk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;a 
fifB ;u' ; u[ p[ Mk fJ s 

Bh;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 



39:: nk;k dh tko 

 

ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੪ ॥ 

ਗੁਯਭੁਤਿ ਢੂੰ ਤਢ ਢੂਢ੃ਤਦਆ ਹਤਯ ਸਜਣੁ ਰਧਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕ੅ਟ ਗੜ ਤਵਤਚ ਹਤਯ ਹਤਯ ਤਸਧਾ ॥ 

ਹਤਯ ਹਤਯ ਹੀਯਾ ਯਤਨੁ ਹ੄ ਭ੃ਯਾ ਭਨੁ ਤਨੁ ਤਵਧਾ ॥ 

ਧੁਤਯ ਬਾਗ ਵਡ੃ ਹਤਯ ਩ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਯਤਸ ਗੁਧਾ ॥੧॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਸਯਨ ਩੄ ਏ੃। ਰਧਾ = ਰਿੱ ਬ ਭ਩ਆ ਹ੄। ਕੰਚਨ ਕ੅ਟ ਗੜ = ਸ੅ਨੇ ਦਾ ਭਏਰਹਾ। ਕਾਇਆ = ਸਯੀਯ। 
ਤਸਧਾ = ਭਸਿੱ ਧਾ, ਩ਯ਑ਟ। ਤਵਧਾ = ਭਿਿੱ ਝ ਭ਑ਆ ਹ੄। ਧੁਤਯ = ਧੁਯ ਦਯ਑ਾਹ ਤ੹। ਯਤਸ = ਯਸ ਭਿਚ, ਅਨੰਦ ਭਿਚ। 
ਗੁਧਾ = ਑ੁਿੱ ਝ ਭ਑ਆ ਹੵ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh          
o/w w w w w w w w 
r[ o w[ fy Y{z fY Y{ Y/ 
wg g g g g g g g 
fd s s s nk s s s 

X X X X Xg w r o/ 
j fo ;i D[ b s Xk s 

r r o/ o/ r r ; ; 
ok s w s ok s i/ s 

o/w w w w w w w w 
ez u B ek fJ nk e' N 
wg g g g g g g g 
r s s s V s s s 

X X X X Xg w r o/ 
ft s fu s j fo j fo 
r r o/ o/ r r ; ; 
f; s s s Xk s s s 

nzsok          
w w w w g g X X 
j fo j fo jh ok os B[ 
;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
j? s s s s s s s 

o/A o/A o/A o/A wA rA o/A ;A 
w/ s ok s w B[ s B[ 
X X X X ;A ;A ;A ;A 
ft s s s Xk s s s 

w w w w g g X X 
X[ fo Gk r t v/ j fo 
;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
gk s fJ s nk s s s 

X X X X g w o/ o/ 
Bk B e s o f; s s 

r r o/ o/ r r ; ; 
r[ s s s Xk s s s 

 



41:: nk;k dh tko 

 

;b'e[ wÚ ñ ] 

xVhnk ;G/ r'ghnk gjo ezB- r'gkb ] 

rjD/ gT[D[ gkDh p?;zso[ uzd[ ;{oi[ ntsko ] 

;rbh Xosh wkb[ XB[ tosfD ;op izikb ] 

BkBe w[;? frnkB ftj{Dh ykfJ rfJnk iwekb[ ]ñ] 

(nzr ôöõ) 

gd noEL 

ਘੜੀਆ = ਭਜਿ੷ ਸੰਸਭਏਰਤ '਒ਟ' ਤ੹ '਒ੜ੍ਾ' ਩ੰਜਾਫੀ ਸ਼ਫਦ ਹ੄, ਭਜਿ੷ ਸੰਸਭਏਰਤ 'ਏਟਏ' ਤ੹ 'ਏੜ੍ਾ' ਩ੰਜਾਫੀ ਹ੄, ਭਤਿ੷ ਸੰਸਭਏਰਤ 
'਒ਭਟਏਾ' ਤ੹ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਿਚ '਒ੜ੍ੀ' ਹ੄। '਒ੜ੍ੀ' ਸਭ੃ ਦੀ ਇਏ ਿੰਡ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹ੄, ਜ੅ ੨੪ ਭਭੰਟੵ ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਗ੅਩ੀ = 
਑ਾਈਆ ਂਦੀ ਯਾਐੀ ਏਯਨ ਿਾਰੀ, ਑ੁਜਯਾਣੀ। ਇਹ ਸ਼ਫਦ '਑੅਩ੀ' ਖ਼ਾਸ ਤ੆ਯ ਤ੃ ਭਫੰਦਰਾਫਨ ਦੀਆ ਂ਑ੁਜਯਾਣੀਆ ਂਿਾਸਤ੃ ਿਯਭਤਆ 
ਜੵਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਭਏਰਸ਼ਨ ਜੀ ਑੅ਏਰ ਯਭਹਣ ਦ੃ ਸਭ੃ ਉਹਨੵ ਨਾਰ ਐ੃ਭਡਆ ਏਯਦੀਆ ਂਸਨ। ਭਏਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਜਨਭ ਤੵ ਭਥਯਾ ਭਿਚ 

ਹ੅ਇਆ ਸੀ, ਜ੅ ਭਹੰਦੂ ਭਤ ਅਨੁਸਾਯ ਬਾਯਤ ਦੀਆ ਂਸਬ ਤ੹ ਿਧੀਏ ਸਿੱ ਤ ਩ਭਿਿੱ ਤਯ ਨ਑ਯੀਆ ਂਭਿਚ੹ ਇਏ ਹ੄। ਉਹ ਸਿੱ ਤ ਨ਑ਯੀਆ ਂ
ਇਹ ਹਨ ਅਜੁਭਧਆ, ਭਥਯਾ, ਭਾਮਾ, ਏੵਸੀ, ਏੵਚੀ, ਅਿੰਭਤਏਾ ਅਤ੃ ਩ੂਯੀ।। ਩ਹਯ = ਸਾਯ੃ ਭਦਨ ਦਾ ਅਠਿੵ ਭਹਿੱ ਸਾ, ਜ੅ ੩ ਒ੰਟ੃ 
ਦ੃ ਫਯਾਫਯ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਕੰ = ਸੰਸਭਏਰਤ ਸ਼ਫਦ 'ਭਏਰਸ਼ਨ' ਦਾ ਩ਰਾਭਏਰਤ ਯੂ਩ ਹ੄। ਗ੅਩ਾਰ = ਭਏਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਨਾਭ ਹ੄। ਫ੄ਸੰਤਯੁ = ਅਿੱ ਑। 
ਭੁਸ੄ = ਠਿੱ ਑ੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹ੄। ਤਵਹੂਣੀ = ਸਿੱ ਐਣੀ, ਖ਼ਾਰੀ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ôöõ) 

1 2 3 4 5 6 7 
x     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
o/ o/ w g g X X 
x Vh nk ; s G/ s 

;A ;A ;A Bh X g g 
r' s s gh s nk s 

X X X w w g g 
g j o ez s B- s 

w r o/ ; ; ; ; 
r' s s gk s b s 

o/ o/ w g g X X 
r j D/ gT[ D[ gk Dh 
;A ;A ;A Bh X g g 
p? ;z s s s o[ s 

X X X w w g g 
uz s d[ ;{ o i[ s 

w r o/ ; ; ; ; 
n s t sk s o[ s 

nzsok 
 

      
 

  
;A ;A ;A X X ;A ;A 
;r bh Xo sh s wk b[ 
o/A o/A o/A ;A ;A ;A ;A 
X s s B[ s s s 

Bh Bh Bh X X g g 
to s fD ; o p s 

w w w g X ;A ;A 
iz s s ik s b s 

;A ;A ;A X X ;A ;A 
BkB e w[;? fr nk B s 

o/A o/A o/A ;A ;A ;A ;A 
ft s s j{ s Dh s 

Bh Bh Bh X g g g 
yk s fJ r fJ nk s 

w w r o/ o/ ; ; 
i s w ek s b[ s 

 



43:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਵਾਇਤਨ ਚ੃ਰ੃  ਨਚਤਨ ਗੁਯ ॥ ਩੄ਯ ਹਰਾਇਤਨ c/ofB- ਤਸਯ ॥ 

ਉਤਡ ਉਤਡ ਯਾਵਾ ਝਾਟ੄ ਩ਾਇ ॥ ਵ੃ਿ੄ ਰ੅ਕੁ ਹਸ੄ ਘਤਯ ਜਾਇ ॥ 

ਯ੅ਟੀਆ ਕਾਯਤਣ ਩ੂਯਤਹ ਤਾਰ ॥ ਆ਩ੁ ਩ਛਾੜਤਹ ਧਯਤੀ ਨਾਤਰ ॥ 

ਗਾਵਤਨ ਗ੅਩ੀਆ ਗਾਵਤਨ ਕਾਨ੍ ॥ ਗਾਵਤਨ ਸੀਤਾ ਯਾਜ੃ ਯਾਭ ॥ 

ਤਨਯਬਉ ਤਨਯੰਕਾਯੁ ਸਚੁ ਨਾਭੁ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਰ ਜਹਾਨੁ ॥ 

ਸ੃ਵਕ ਸ੃ਵਤਹ ਕਯਤਭ ਚੜਾਉ ॥ ਤਬੰਨੀ ਯ੄ਤਣ fiB-k ਭਤਨ ਚਾਉ ॥ 

ਤਸਿੀ ਤਸਤਿਆ ਗੁਯ ਵੀਚਾਤਯ ॥ ਨਦਯੀ ਕਯਤਭ ਰਘਾ਋ ਩ਾਤਯ ॥ 

ਕ੅ਰੂ ਚਯਿਾ ਚਕੀ ਚਕੁ ॥ ਥਰ ਵਾਯ੅ਰ੃  ਫਹੁਤੁ ਅਨੰਤੁ ॥ 

ਰਾਟੂ ਭਾਧਾਣੀਆ ਅਨਗਾਹ ॥ ਩ੰਿੀ ਬਉਦੀਆ ਰ੄ ਤਨ ਨ ਸਾਹ ॥ 

ਸੂ਌ ਚਾਤੜ ਬਵਾਈਅਤਹ ਜੰਤ ॥ ਨਾਨਕ ਬਉਤਦਆ ਗਣਤ ਨ ਅੰਤ ॥ 

ਫੰਧਨ ਫੰਤਧ ਬਵਾ਋ ਸ੅ਇ ॥ ਩ਇ਌ ਤਕਯਤਤ ਨਚ੄ ਸਬੁ ਕ੅ਇ ॥ 

ਨਤਚ ਨਤਚ ਹਸਤਹ ਚਰਤਹ ਸ੃ ਯ੅ਇ ॥ ਉਤਡ ਨ ਜਾਹੀ ਤਸਧ ਨ ਹ੅ਤਹ ॥ 

ਨਚਣੁ ਕੁਦਣੁ ਭਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਜਨ੍ ਭਤਨ ਬਉ fsB-k ਭਤਨ ਬਾਉ ॥੨॥ 

(nzr ôöõ) 

gd noEL 

ਵਾਇਤਨ = (ਸਾਜ) ਿਜਾਉਂਦ੃ ਹਨ। ਯਾਵਾ = ਒ਿੱ ਟਾ। ਝਾਟ੄ = ਝਾਟ੃ ਭਿਚ। ਩ੂਯਤਹ ਤਾਰ = ਤਾਰ ਩ੂਯਦ੃ ਹਨ, ਨਿੱ ਚਦ੃ 

ਹਨ। ਩ਛਾੜਤਹ = ਩ਛਾੜ੍ਦ੃ ਹਨ, ਭਯਦ੃ ਹਨ। ਗਾਵਤਨ ਗ੅਩ੀਆ = ਑੅਩ੀਆਂ (ਦ੃ ਸੵ਑ ਫਣ ਏ੃) ਑ਾਉਂਦ੃ ਹਨ। 

ਕਯਤਭ = (਩ਰਬੂ ਦੀ) ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਰ। ਚੜਾਉ = ਚੜ੍ਹਦੀ ਏਰਾ। ਯ੄ਤਣ = ਯਾਤ, ਭਜੰਦ਑ੀ ਯੂ਩ ਯਾਤ। ਤਸਿੀ = ਭਸਿੱ ਐ 
ਰਈ। ਗੁਯ ਵੀਚਾਤਯ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਿੀਚਾਯ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਥਰ ਵਾਯ੅ਰ੃  = ਥਰੵ ਦ੃ ਿਾਯ੅ਰ੃ । ਅਨਗਾਹ = ਅੰਨ ਑ਾਹੁਣ ਿਾਰ੃ 
ਪਰਹ੃ । ਬਉਦੀਆ = ਬੰਬੀਯੀਆਂ। ਫਧਨ ਫੰਤਧ = ਫੰਧਨੵ ਭਿਚ ਫੰਨਹ  ਏ੃। ਩ਇ਌ ਤਕਯਤਤ = ਏੀਤ੃ ਹ੅਋ ਏਯਭ ਦ੃ 
ਸੰਸਏਾਯੵ ਅਨੁਸਾਯ। ਯ੅ਇ = ਯ੅ ਏ੃। ਉਤਡ ਨ ਜਾਹੀ = (ਭਏਸ੃ ਉੱਚੀ ਅਿਸਥਾ ਉੱਤ੃) ਉੱਡ ਏ੃ ਨਹ੶ ਅਿੱ ਩ੜ੍ਦ੃। 

 



44:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ôöõ) 

1 2 3 4 5 6 
x     0     

;EkJh 
 

  
  

  
w w o/ w g g 
tk fJ fB u/ s b/ 
X X w g g g 
B u fB r[ s o 
w w o/ w g g 
g? s o jbk fJ fB- 
X X w g g g 
c/ o fB- f; s o 
w w o/ w g g 

T[fv T[ fv ok s tk 
X X w g g g 
Mk s N? gk s fJ 
w w o/ w g g 
t/ s y? b' e[ s 

X X w g g g 
j;? x fo ik s fJ 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A ;A X ;A ;A 
o' Nh nk ek o fD 
;A ;A ;A X ;A ;A 
g{ o fj sk s b 
o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
nk s g[ gSk V fj 
rA rA o/A ;A ;A ;A 
X o sh Bk s fb 
;A ;A ;A X ;A ;A 
rk t fB r' gh nk 
;A ;A ;A X ;A ;A 
rk t fB ek s B- 
Bh Bh Bh X g g 
rk t fB ;h s sk 
w r o/ ; ; ; 
ok s i/ ok s w 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



45:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

BkT[ s/ok fBozeko[ j? BkfJ bfJn? Bofe B ikJhn? ] 

ihT[ fgzv[ ;G[ fs; dk d/ yki? nkfy rtkJhn? ] 

i/ b'Vfj uzrk nkgDk efo g[zBj[ Bhu[ ;dkJhn? ] 

i/ iotkDk gojo? io[ t/; eo/dh nkJhn? ] 

e' oj? B Gohn? gkJhn? ]õ] 

(nzr ôöõ) 

gd noEL 

ਨਾਇ ਰਇ਌ = ਜ੃ (ਤ੃ਯਾ) ਨਾਭ ਭਸਭਯੀ਋। ਤ਩ੰਡ ੁ= ਸਯੀਯ। ਤਤਸ ਦਾ = ਉਸ (ਯਿੱਫ) ਦਾ। ਿਾਜ੃ = ਐਾਜ, ਖੁ਼ਯਾਏ, ਬ੅ਜਨ। 
ਰ੅ੜਤਹ = ਤੂੰ  ਰ੅ੜ੍ਦਾ ਹ੸, ਤੂੰ  ਚਾਹੰੁਦਾ ਹ੸। ਕਤਯ ਩ੁੰ ਨਹੁ = ਬਭਰਆਈ ਏਯ ਏ੃। ਜਯਵਾਣਾ = ਫਰਿਾਨ। ਜਯ ੁ= ਫੁਢ੃਩ਾ। ਩ਯਹਯ੄ 
= ਛਿੱ ਡਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਵ੃ਸ ਕਯ੃ਦੀ = ਿ੃ਸ ਧਾਯ ਧਾਯ ਏ੃। ਆਈ਌ = (ਫੁਢ੃਩ਾ) ਆ ਭਯਹਾ ਹ੄। ਬਯੀ਌ ਩ਾਈ਌ = ਜਦ੹ ਩ਾਈ 
ਬਯੀ ਜੵਦੀ ਹ੄, ਜਦ੹ ਸੁਆਸ ਩ੂਯ੃ ਹ੅ ਜੵਦ੃ ਹਨ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöõ) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
BkT[ s/ok fBoz eko[ j? s s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
BkfJ  bfJn? Bofe B  ik Jh n? s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
ihT[ fgzv[ ; G[ fs ; dk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
d/ yki? nk fy r tk Jh n? 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
i/ b'Vfj uz rk nk g Dk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
efo g[zB j[ Bhu ; dk Jh n? 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
i/ s io tkDk g o j o? 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
io[ t/; eo/ dh nk Jh n? s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
e' oj? B Gohn? gk Jh n? s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;a 
e' oj? B Gohn? gk Jh s s 

Bh;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
n? s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 



47:: nk;k dh tko 

 

਩ੰਥੁ ਦਸਾਵਾ ਤਨਤ ਿੜੀ ਭੁੰ ਧ ਜ੅ਫਤਨ ਫਾਰੀ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਹਤਯ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਚ੃ਤਾਇ ਗਯੁ ਹਤਯ ਭਾਯਤਗ ਚਾਰੀ ॥ 

ਭ੃ਯ੄ ਭਤਨ ਤਤਨ ਨਾਭੁ ਆਧਾਯੁ ਹ੄ ਹਉਭ੄ ਤਫਿੁ ਜਾਰੀ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਤਗੁਯੁ ਭ੃ਤਰ ਹਤਯ ਹਤਯ ਤਭਤਰਆ ਫਨਵਾਰੀ ॥੨॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

਩ੰਥੁ = ਯਸਤਾ। ਦਸਾਵਾ = ਦਸਾਿੵ, ਭ੸ ਩ੁਿੱ ਛਦੀ ਹੵ। ਭੁੰ ਧ = ਜੀਿ-ਇਸਤਰੀ। ਜ੅ਫਤਨ = ਜਿਾਨੀ ਭਿਚ (ਭਿੱਤੀ ਹ੅ਈ) । 
ਫਾਰੀ = ਅੰਞਾਣ। ਗੁਯ = ਹ੃ ਑ੁਯੂ! ਚ੃ਤਾਇ = ਚ੃ਤ੃ ਏਯਾ। ਭਾਯਤਗ = ਯਸਤ੃ ਉਤ੃। ਚਾਰੀ = ਚਿੱ ਰੵ। ਭਤਨ = ਭਨ 
ਭਿਚ। ਤਤਨ = ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ। ਅਧਾਯੁ = ਆਸਯਾ। ਤਫਿੁ = ਜਭਹਯ। ਜਾਰੀ = ਜਾਰ੶, ਜਰਾਿੵ, ਸਾੜ੍ ਭਦਆਂ। ਭ੃ਤਰ = 
ਭਭਰੵ। ਫਨਵਾਰੀ = ਩ਯਭਾਤਭਾ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



48:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh          
o/w w w w w w w w 
gz s E[ s d ;k tk s 

wg g g g g g g g 
fB s s s y s Vh s 

X X X X Xg w r o/ 
w[z X i'p fB pk s bh s 

r r o/ o/ r r ; ; 
ok s w s ok s i/ s 

o/w w w w w w w w 
j fo j fo Bk s w[ s 

wg g g g g g g g 
u/ s sk fJ r[ s o s 

X X X X Xg w r o/ 
j s fo s wk o fr s 

r r o/ o/ r r ; ; 
uk s s s bh s s s 

nzsok          
w w w w g g X X 
w/ o? w fB s fB Bk w[ 
;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
nk Xk o[ s j? s s s 

o/A o/A o/A o/A wA rA o/A ;A 
j T[ w? s fp s y[ s 

X X X X ;A ;A ;A ;A 
ik s s s bh s s s 

w w w w g g X X 
i s B s Bk B e s 

;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
;fs r[o[ w/ fb j s fo s 

X X X X g w o/ o/ 
j s fo s fw fb nk s 

r r o/ o/ r r ; ; 
p s B s tk s bh s 

 



49:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕ ਭਃ ੧ ॥ 

ਭੁਸਰਭਾਨਾ ਤਸਪਤਤ ਸਯੀਅਤਤ ਩ਤੜ ਩ਤੜ ਕਯਤਹ ਫੀਚਾਯੁ ॥ ਫੰਦ੃ ਸ੃ ਤਜ ਩ਵਤਹ ਤਵਤਚ ਫੰਦੀ ਵ੃ਿਣ ਕਉ ਦੀਦਾਯੁ ॥  

ਤਹੰਦੂ ਸਾਰਾਹੀ ਸਾਰਾਹਤਨ ਦਯਸਤਨ ਯੂਤ਩ ਅ਩ਾਯੁ ॥ ਤੀਯਤਥ ਨਾਵਤਹ ਅਯਚਾ ਩ਜੂਾ ਅਗਯ ਵਾਸੁ ਫਹਕਾਯੁ ॥  

ਜ੅ਗੀ ਸੰੁਤਨ ਤਧਆਵਤਨ ਜ੃ਤ੃ ਅਰਿ ਨਾਭੁ ਕਯਤਾਯੁ ॥ ਸੂਿਭ ਭਯੂਤਤ ਨਾਭੁ ਤਨਯੰਜਨ ਕਾਇਆ ਕਾ ਆਕਾਯੁ ॥ 

 ਸਤੀਆ ਭਤਨ ਸੰਤ੅ਿ ੁਉ਩ਜ੄ ਦ੃ਣ੄ ਕ੄ ਵੀਚਾਤਯ ॥ ਦ੃ ਦ੃ ਭੰਗਤਹ ਸਹਸਾ ਗੂਣਾ ਸ੅ਬ ਕਯ੃ ਸੰਸਾਯੁ ॥  

ਚ੅ਯਾ ਜਾਯਾ ਤ੄ ਕਤੂੜਆਯਾ ਿਾਯਾਫਾ ਵ੃ਕਾਯ ॥ ਇਤਕ ਹ੅ਦਾ ਿਾਇ ਚਰਤਹ ਌ਥਾਊ ਤਤਨਾ ਤਬ ਕਾਈ ਕਾਯ ॥  

ਜਤਰ ਥਤਰ ਜੀਆ ਩ੁਯੀਆ ਰ੅ਆ ਆਕਾਯਾ ਆਕਾਯ ॥ ਍ਇ ਤਜ ਆਿਤਹ ਸੁ ਤੂੰ ਹ੄ ਜਾਣਤਹ ਤਤਨਾ ਤਬ ਤ੃ਯੀ ਸਾਯ ॥  

ਨਾਨਕ ਬਗਤਾ ਬੁਿ ਸਾਰਾਹਣੁ ਸਚੁ ਨਾਭੁ ਆਧਾਯੁ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਤਦ ਯਹਤਹ ਤਦਨੁ ਯਾਤੀ ਗੁਣਵੰਤਤਆ ਩ਾ ਛਾਯੁ ॥੧॥    

(nzr ôöõ^ôöö) 

gd noEL  

ਫੰਦ੃ ਸ੃ = (ਸ਼ਯਹ ਅਨੁਸਾਯ ਇਹ ਿੀਚਾਯ ਏਯਦ੃ ਹਨ ਭਏ) ਫੰਦ੃ ਉਹੀ ਹਨ। ਫੰਦੀ = (ਸ਼ਯਹ ਦੀ) ਫੰਦਸ਼। ਦਯਸਨ = 
ਸ਼ਾਸਤਯ। ਸਾਰਾਹਤਨ = ਸਰਾਹ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਦਯਸਤਨ = ਸ਼ਾਸਤਯ ਦੁਆਯਾ। ਸਾਰਾਹੀ = ਸਾਰਾਹੁਣ-ਮ੅਑ ਹਯੀ ਨੰੂ। 
ਯੂਤ਩ = ਸੰੁਦਯ। ਤੀਯਤਥ = ਤੀਯਥ ਉੱਤ੃। ਅਯਚਾ = ਆਦਯ ਸਤਏਾਯ, ਩ੂਜਾ। ਅਗਯਵਾਸੁ = ਚੰਦਨ ਦੀ ਿਾਸ਼ਨਾ। 
ਫਹਕਾਯੁ = ਭਭਹਏਾਯ, ਖੁ਼ਸ਼ਫ੅। ਸੁੰ ਤਨ = ਸੰੁਨ ਭਿਚ, ਅਪੁਯ ਅਿਸਥਾ ਭਿਚ। ਸੂਿਭ ਭੂਯਤਤ = ਯਿੱਫ ਦਾ ਉਹ ਸਯੂ਩ 
ਭਜਹੜ੍ਾ ਇਹਨੵ ਅਸਥੂਰ ਇੰਦਭਯਆਂ ਨਾਰ ਨਹ੶ ਿ੃ਭਐਆ ਜਾ ਸਏਦਾ। ਸਤੀ = ਦਾਨੀ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਦ੃ਣ੄ ਕ੃ ਵੀਚਾਤਯ = 
(ਭਏਸ੃ ਨੰੂ ਏੁਝ) ਦ੃ਣ ਦ੃ ਭਖ਼ਆਰ ਭਿਚ। ਸੰਤ੅ਿੁ = ਖੁ਼ਸ਼ੀ, ਉਤਸ਼ਾਹ। ਜਾਯਾ = ਩ਯ ਇਸਤਰੀ-਑ਾਭੀ। ਤ੄ = ਅਤ੃। 
ਕੂਤੜਆਯ = ਝੂਠ ਫ੅ਰਣ ਿਾਰ੃ । ਿਯਾਫ = ਬ੄ੜ੍੃। ਵ੃ਕਾਯ = ਭੰਦ ਏਯਭੀ। ਇਤਕ = ਏਈ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਹ੅ਦਾ = ਏ੅ਰ ਹੰੁਦੀ 
ਿਸਤ। ਌ਥਾਊ = ਋ਥ੹, ਇਸ ਜ਑ਤ ਤ੹। ਿਾਇ ਚਰਤਹ = ਐਾ ਏ੃ ਤੁਯ ਩੸ਦ੃ ਹਨ। ਤਤਨਾ ਤਬ = ਉਹਨੵ ਨੰੂ ਬੀ। ਕਾਈ 
ਕਾਯ = ਏ੅ਈ ਨ ਏ੅ਈ ਸ੃ਿਾ। ਜਤਰ = ਜਰ ਭਿਚ। ਜੀਆ = ਜੀਿ। ਰ੅ਅ = ਰ੅ਏ। ਍ਇ = ਉਹ ਸਾਯ੃ ਜੀਿ। ਤਜ = ਜ੅ 
ਏੁਝ । ਤੂੰ  ਹ੄ = ਤੂੰ  ਹੀ, (ਹ੃ ਩ਰਬੂ!) । ਸਾਯ = ਫਰ, ਤਾਏਤ, ਆਸਯਾ। ਬੁਿ ਸਾਰਾਹਣੁ = ਭਸਫ਼ਭਤ-ਸਾਰਾਹ ਯੂ਩ੀ ਬੁਿੱ ਐ। 
ਆਧਾਯੁ = ਆਸਯਾ। ਩ਾ ਛਾਯ ੁ= ਩੄ਯੵ ਦੀ ਖ਼ਾਏ । 

 

 

 

 

 

 



50:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k efjotk ( ø wksok ) 

(nzr ôöõ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
gX X X X w w g g 

w[;b wkBk f;c fs ;oh n s fs 
w w r o/ ; ; ; ; 

gfV gfV eo fj ph uk o[ s 

gX X X X w w g g 
pz d/ ;/ fi gtfj ftfu pz dh 
w w r o/ ; ; ; ; 
t/y D e T[ dh dk o[ s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
fjz d{ ;kbk jh ;kbk j fB s 

X X X X;A ;A ;A ;A ;A 
do ;fB o{ fg n gk o[ s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
sho fE Bkt fj no uk g{ ik 
X X X X ;A ;A ;A ;A 

nr o tk ;[ p j ek o[ 
o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 

   i' rh ;[z fB fXnk tfB- i/ s/ 
rA rA o/A o/A ;A ;A ;A ;A 
nb y Bk w[ e o sk o[ 
Bh Bh Bh Bh X X g g 
;{y w w{o fs Bk w[ fBoz iB 
w w r r o/ o/ ; ; 

ekfJ nk ek s nk ek o[ s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 



51:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

fwNh w[;bwkB eh g/V? gJh e[fw-nko ] 

xfV GKv/ fJNk ehnk ibdh eo/ g[eko ] 

ifb ifb o't? pg[Vh MfV MfV gtfj nzfrnko ] 

BkBe fifB eos? ekoD[ ehnk ;' ikD? eosko[ ]ò] 

(nzr ôöö) 

gd noEL 

ਕੀਆ = ਫਣਾਈਆਂ। ਕਯ੃ ਩ੁਕਾਯ = (ਉਹ ਭਭਿੱ ਟੀ, ਭਾਨੋ) ਩ੁਏਾਯ ਏਯਦੀ ਹ੄। ਜਤਰ ਜਤਰ = ਸੜ੍ ਸੜ੍ ਏ੃। ਩ਵਤਹ = fvrd/ 

jB. ਤਜਤਨ ਕਯਤ੄ = ਭਜਸ ਏਯਤਾਯ ਨੇ। ਕਾਯਣੁ = ਜ਑ਤ ਦੀ ਭਾਇਆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



52:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k fszBskb ( ñö wksok ) 

(nzr ôöö) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
x       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  gX X X X w w g g 

            fw s s Nh w[; b wk B 
w w r o/ ; ; ; ;   

  
  

   
  

eh s s s s s s s            
  

  
    

  
  o/ o/ w w g g X X 

            g/ s V? s g Jh e[fw- nk 
;A ;A ;A ;A ;ABh Xg wr o/;   

  
  

   
  

o s s s s s s s   
  

  
   

  
  

  
    

  
  gX X X X w w g g 

            x fV GK v/ fJ s Nk s 

w w r o/ ; ; ; ;   
  

  
   

  
eh s s s nk s s s            
  

  
    

  
  o/ o/ w w g g X X 

            i b dh s e s o/ s 

;A ;A ;A ;A ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
g[ ek s s o[ s s s   

  
  

   
  

nzsok   
    

  
  w w w w wg g X X 

  
  

    
  

  i fb i fb o' s t? s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A   
  

  
   

  
p g[ s s Vh s s s   

  
  

   
  

  
  

    
  

  ;A ;A ;A o/A wA rA rA rA 
  

  
    

  
  M fV M fV g t fj s 

o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   
  

  
   

  
nz s fr s nk s o s            
  

  
    

  
  w w w w wg g X X 

            BkB e fi fB eos? s eko D 
;A ;A ;A ;A X X ;A ;A   

  
  

   
  

eh s s s nk s s s            
  

  
    

  
  ;A ;A ;A ;A Bh X g g 

            ;' s ik D? e o sk s 

wg X;A ;ABh Xg ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
o[ s s s s s s s                 

 

 



53:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

fpB[ ;fsr[o feB? B gkfJU fpB[ ;fsr[o feB? B gkfJnk] 

;fsr[o ftfu nkg[ ofyUB[ efo gorN[ nkfy ;[DkfJnk ] 

;fsr[o fwfbn? ;dk w[es[ j? fifB ftuj[ w'j[ u[ekfJnk ] 

T[sw[ J/j[ phuko[ j? fifB ;u/ f;T[ fus[ bkfJnk ] 

irihtB[ dksk gkfJnk ]ö] 

(nzr ôöö) 

gd noEL 

ਤਕਨੈ = ਭਏਭਨ ਹੀ, ਭਏਸ੃ ਨੇ ਹੀ। ਩ਾਇ਍ = ਩ਾਇਆ। ਯਭਐ਍ਨੁ = ਉਸ ਨੇ ਯਿੱ ਐ ਭਦਿੱ ਤਾ ਹ੄। ਸਭਤ਑ੁਯ ਭਭਭਰ਌ = ਜ੃ (ਇਹ੅ ਭਜਹਾ) 
਑ੁਯੂ ਭਭਰ ਩਋। ਤਜਤਨ = ਭਜਸ (ਭਨੁਿੱ ਐ) ਨੇ। ਜਗ ਜੀਵਨੁ = ਜ਑ਤ ਦਾ ਜੀਿਨ, ਜ਑ਤ ਦੀ ਜਾਨ (਩ਰਬ)ੂ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



54:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöö) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fpB[ ;fs r[o feB? B gk fJ U s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fpB[ ;fs r[o feB? B gk fJ nk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;fs r[o ftu nkg[ o fy U B[ 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
efo go rN[ nkfy ;[ Dk fJ nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 

;fsr[o fwfbn? ;dk w[es[ j? s s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fifB ftuj[ w' j[ u[ ek fJ nk 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
T[s w[ J/j[ phuko[ j? s s s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fiB ;u/ f;T[ fus[ bk fJ nk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
ir ihtB[ dk sk gk fJ nk s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;a 
ir ihtB[ dk sk gk fJ s s 

Bh;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



55:: nk;k dh tko 

 

ਗੁਯਭੁਤਿ ਤ਩ਆਯ੃ ਆਇ ਤਭਰੁ ਭ੄ ਤਚਯੀ ਤਵਛੁੰ ਨੇ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਭ੃ਯਾ ਭਨੁ ਤਨੁ ਫਹੁਤੁ ਫ੄ਯਾਤਗਆ ਹਤਯ ਨੈਣ ਯਤਸ ਤਬੰਨੇ ॥ 

ਭ੄ ਹਤਯ ਩ਰਬੁ ਤ਩ਆਯਾ ਦਤਸ ਗੁਯੁ ਤਭਤਰ ਹਤਯ ਭਨੁ ਭੰਨੇ ॥ 

ਹਉ ਭੂਯਿੁ ਕਾਯ੄ ਰਾਈਆ ਨਾਨਕ ਹਤਯ ਕੰਭ੃ ॥੩॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਤ਩ਆਯ੃ = ਹ੃ ਭ਩ਆਯ੃ ਹਯੀ! ਭ੄ = ਭ੄ਨੰੂ। ਫ੄ਯਾਤਗਆ = ਍ਦਭਯਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਯਤਸ = 
(਩ਰ੃ਭ) ਜਰ ਨਾਰ। ਤਬੰਨੇ = ਭਬਿੱ ਜ੃ ਹ੅਋। ਤਭਤਰ = ਭਭਰ ਏ੃। ਭੰਨੇ = ਩ਤੀਜ ਜਾ਋ । ਹਉ = ਭ੸ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh          
o/w w w w w w w w 
r[ o w[ fy fg nk o/ s 

wg g g g g g g g 
nk s fJ s fw s b[ s 

X X X X Xg w r o/ 
w? s fu oh s ft S[z B/ 
r r o/ o/ r r ; ; 
ok s w s ok s i/ s 

o/w w w w w w w w 
w/ ok w B[ s B[ pj[ s[ 
wg g g g g g g g 
p? s ok s fr s nk s 

X X X X Xg w r o/ 
j fo B? s D s o f; 
r r o/ o/ r r ; ; 
fGz s s s B/ s s s 

nzsok          
w w w w g g X X 
w? s j fo s gq G[ s 

;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
fg s nk s ok s s s 

o/A o/A o/A o/A wA rA o/A ;A 
d f; r[ o[ fw fb j fo 
X X X X ;A ;A ;A ;A 
w s B[ s wz s B/ s 

w w w w g g X X 
j T[ w{ o y[ ek o? s 

;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
bk s Jh s nk s s s 

X X X X g w o/ o/ 
Bk B e s j s fo s 

r r o/ o/ r r ; ; 
ez s s s w/ s s s 

 



57:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕ ਭਃ ੧ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਆਇਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ ਹਉ ਤਵਤਚ ਜੰਤਭਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਭੁਆ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਤਦਤਾ ਹਉ ਤਵਤਚ ਰਇਆ ॥ ਹਉ ਤਵਤਚ ਿਤਟਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਸਤਚਆਯੁ ਕੂਤੜਆਯੁ ॥ ਹਉ ਤਵਤਚ ਩ਾ਩ ਩ੁੰ ਨ ਵੀਚਾਯੁ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਨਯਤਕ ਸੁਯਤਗ ਅਵਤਾਯੁ ॥ ਹਉ ਤਵਤਚ ਹਸ੄ ਹਉ ਤਵਤਚ ਯ੅ਵ੄ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਬਯੀ਌ ਹਉ ਤਵਤਚ ਧ੅ਵ੄ ॥ ਹਉ ਤਵਤਚ ਜਾਤੀ ਤਜਨਸੀ ਿ੅ਵ੄ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਭੂਯਿੁ ਹਉ ਤਵਤਚ ਤਸਆਣਾ ॥ ਭ੅ਿ ਭੁਕਤਤ ਕੀ ਸਾਯ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

ਹਉ ਤਵਤਚ ਭਾਇਆ ਹਉ ਤਵਤਚ ਛਾਇਆ ॥ ਹਉਭ੄ ਕਤਯ ਕਤਯ ਜੰਤ ਉ਩ਾਇਆ ॥ 

ਹਉਭ੄ ਫੂਝ੄ ਤਾ ਦਯੁ ਸੂਝ੄ ॥ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣਾ ਕਤਥ ਕਤਥ ਰੂਝ੄ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਭੀ ਤਰਿੀ਌ ਰ੃ਿੁ ॥ ਜ੃ਹਾ ਵ੃ਿਤਹ ਤ੃ਹਾ ਵ੃ਿੁ ॥੧॥ 

(nzr ôöö) 

gd noEL 

ਹਉ = ਭ੸, ਜੀਿ ਦਾ ਆ਩ਣੀ 'ਭ੸' ਦਾ ਭਖ਼ਆਰ, ਆ਩ਣੀ ਿਿੱ ਐਯੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਭਖ਼ਆਰ, ਯਿੱ ਫ ਨਾਰ੹ ਅਿੱ ਡਯੀ ਹ੹ਦ ਦਾ 

ਭਖ਼ਆਰ। ਗਇਆ = ਑ੁਆਭਚਆ, ਨੁਏਸਾਨ ਹ੅ਇਆ। ਨਯਤਕ ਸੁਯਤਗ ਅਵਤਾਯੁ = ਨਯਏ ਜੵ ਸੁਯ਑ ਭਿਚ ਩੄ਣਾ। 
ਬਯੀ਌ = (਩ਾ਩ੵ ਦੀ ਭ੄ਰ ਨਾਰ) ਭਰੀਨ ਹ੅ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਜਾਤੀ ਤਜਨਸੀ = ਜਾਤ ਩ਾਤ। ਸਾਯ = ਸਭਝ। ਛਾਇਆ = 
(ਭਾਇਆ ਦਾ) ਸਾਇਆ। ਸੂਝ੄ = ਸੁਝ ਩੸ਦਾ ਹ੄, ਭਦਿੱ ਸ ਩੸ਦਾ ਹ੄। ਕਤਥ ਕਤਥ = ਆਐ ਆਐ ਏ੃। ਰੂਝ੄ = ਰੁਿੱ ਝਦਾ ਹ੄ 

ਭਐਿੱ ਝਦਾ ਹ੄। ਹੁਕਤਭ = (ਯਿੱਫ ਦ੃) ਹੁਏਭ ਅਨੁਸਾਯ। ਰ੃ਿੁ = (ਇਹ ਹਉਭ੄ ਿਾਰਾ) ਰ੃ਐ, ਜੀਿ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਦਾ ਇਹ 

ਸੰਸਏਾਯ ਭਏ ਭ੸ ਇਏ ਅਿੱ ਡਯੀ ਹਸਤੀ ਹੵ। ਵ੃ਿਤਹ = (ਜੀਿ) ਿ੃ਐਦ੃ ਹਨ, (ਹ੅ਯਨੵ ਿਰ) ਿ੃ਐ ਏ੃ ਹਨ, ਜੀਆਂ ਦੀ 
ਨੀਅਤ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਵ੃ਿੁ = ਭਦਿੱ ਸ਼, ਸ਼ਏਰ, ਸਯੂ਩, ਿਿੱ ਐਯੀ ਹਸਤੀ, ਹਉਂ। 

 

 

 



58:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ôöö) 

1 2 3 4 5 6 7 
x     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
w w w g g g g 
jT[ ft fu nk fJ nk s 

w w w g g g g 
jT[ ft fu r fJ nk s 

gX X X X X X X 
jT[ ft fu iz fw nk s 

w w w g g g g 
jT[ ft fu w[ s nk s 

nzsok           
X;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
jT[ ft fu fd s sk s 

o/A;A BhX X X X X X 
jT[ ft fu bk s fJ nk 
w w g X X X X 
jT[ ft fu y fN nk s 

;A ;A ;A rA o/A ;A ;A 
jT[ ft fu r fJ nk s 

X;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
jT[ ft fu ;fu s nk o[ 
rA rA o/A ;A ;A ;A ;A 
e{ s fV nk s o[ s 

X X X X X X X 
j T[ s ft s fu s 

w w w g g g g 
gkg g[z B th uk o[ s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 



59:: nk;k dh tko 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਹਉਭ੄ ਋ਹਾ ਜਾਤਤ ਹ੄ ਹਉਭ੄ ਕਯਭ ਕਭਾਤਹ ॥ 

ਹਉਭ੄ ਋ਈ ਫੰਧਨਾ ਤਪਤਯ ਤਪਤਯ ਜ੅ਨੀ ਩ਾਤਹ ॥ 

ਹਉਭ੄ ਤਕਥਹੁ ਊ਩ਜ੄ ਤਕਤੁ ਸੰਜਤਭ ਇਹ ਜਾਇ ॥ 

ਹਉਭ੄ ਋ਹ੅ ਹੁਕਭੁ ਹ੄ ਩ਇ਌ ਤਕਯਤਤ ਤਪਯਾਤਹ ॥ 

ਹਉਭ੄ ਦੀਯਘ ਯ੅ਗੁ ਹ੄ ਦਾਯੂ ਬੀ ਇਸੁ ਭਾਤਹ ॥ 

ਤਕਯ਩ਾ ਕਯ੃ ਜ੃ ਆ਩ਣੀ ਤਾ ਗੁਯ ਕਾ ਸਫਦੁ ਕਭਾਤਹ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹ੄ ਸੁਣਹੁ ਜਨਹੁ ਇਤੁ ਸੰਜਤਭ ਦੁਿ ਜਾਤਹ ॥੨॥ 

(nzr ôöö) 

gd noE L 

ਜਾਤਤ = ਏੁਦਯਤੀ ਸੁਬਾਉ, ਰਿੱ ਐਣ। ਹਉਭ੄ ਕਯਭ = ਹਉਭ੄ ਦ੃ ਏੰਭ, ਉਹ ਏੰਭ ਭਜਨਹ ੵ ਨਾਰ 'ਹਉ' ਫਣੀ ਯਹ੃। ਋ਈ = 
ਇਹ੄ ਹੀ। ਤਕਤੁ ਸੰਜਤਭ = ਭਏਸ ਜੁ਑ਤੀ ਨਾਰ, ਭਏਸ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ। ਩ਇ਌ ਤਕਯਤਤ ਤਪਯਾਤਹ = ਭਏਯਤ ਦ੃ ਩ਾਣ ਦ੃ 
ਏਾਯਨ ਜੀਿ ਭਪਯਦ੃ ਹਨ, ਏੀਤ੃ ਹ੅਋ ਏਯਭੵ ਦ੃ ਸੰਸਏਾਯੵ ਅਨੁਸਾਯ ਜੀਿ ਭੁੜ੍ ਉਹਨੵ ਹੀ ਏੰਭੵ ਨੰੂ ਏਯਨ ਿਾਸਤ੃ 
ਦ੆ੜ੍ਦ੃ ਹਨ। ਦੀਯਘ = ਰੰਭਾ, ਢ੃ਯ ਭਚਯ ਯਭਹਣ ਿਾਰਾ {ਭਏਸ੃ ਏੁਸੰ਑ ਭਿਚ ਩੄ ਏ੃ ਜਦ੹ ਇਏ ਦ੅ ਿਾਯੀ ਸ਼ਯਾਫ ਩ੀਭਤਆਂ 

ਭਏਸ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ ਨੰੂ ਸ਼ਯਾਫ ਩ੀਣ ਦਾ ਚਸਏਾ ਩੄ ਜੵਦਾ ਹ੄, ਤੵ ਉਹ ਚਸਏਾ ਹੀ ਭੁੜ੍ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ਯਾਫ-ਐਾਨੇ ਿਰ 
ਰਈ ਭਪਯਦਾ ਹ੄; ਇਸ ਤਯਹੵ ਉਹ ਚਸਏਾ ਹ੅ਯ ਿਧ ਜੵਦਾ ਹ੄, ਇਹ ਇਏ ਦੀਯ਒ ਯ੅਑ ਫਣ ਜੵਦਾ ਹ੄; ਇਸ੃ ਤਯਹੵ ਜ੅ ਬੀ 
ਆਦਤ ਇਏ ਿਾਯੀ ਫਣਦੀ ਹ੄ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਇਸ ਭਨਮਭ ਅਨੁਸਾਯ ਰੰਭੀ ਹੰੁਦੀ ਜੵਦੀ ਹ੄}। ਦਾਯੂ ਬੀ = ਇਰਾਜ 

ਬੀ ਹ੄, (ਬਾਿ, ਇਹ ਹਉਭ੄ ਇਰਾਜ ਤ੹ ਭਫਨਾ ਨਹ੶ ਹ੄) । ਇਸ ਭਾਤਹ = ਇਸ ਹਉਭ੄ ਭਿਚ, ਇਸ ਹਉਭ੄ ਦਾ। ਨਾਨਕੁ 
ਕਹ੄ = ਆਐਦਾ ਹ੄। ਇਤੁ ਸੰਜਤਭ = ਇਸ ਜੁ਑ਤੀ ਨਾਰ । 

 

 

 

 



60:: nk;k dh tko 

 

okr nk;k ( dhguzdh ñô wksok ) 

(nzr ôöö) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
%     2       0     3       

;EkJh                    
o/ o/ o/ w w w w g g g g g g g 
j T[ w? J/ s jk s ik fs s j? s s s 

X X X X X X X g g g w r o/ ; 
j T[ w? e o w s e s s wk s fj s 

nzsok 
 

    
  

    
 

  
   

  
w w w g g g g X X X ;A ;A ;A ;A 
j T[ w? J/ s Jh s pz s s X Bk s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
fc s fo fc s fo s i' Bh s gk s fj s 

X X X X;A o/ArA rA rA o/A o/A o/A X ;A ;A ;A 
j T[ w? fe E j[ s T{ g s i? s s s 

;A ;A Bh X X g w r r r o/ o/ ; ; 
fe s[ s ;z i fw s fJ s j ik s fJ s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 



61:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

;/t ehsh ;zs'yhJhA fiB-h ;u' ;u[ fXnkfJnk ] 

UB-h wzd? g?o[ B ofyU efo ;[feqs[ Xow[ ewkfJnk ] 

UB-h d[Bhnk s'V/ pzXBk nzB[ gkDh E'Vk ykfJnk ] 

s{z py;h;h nrbk fBs d/tfj uVfj ;tkfJnk ] 

tfvnkJh tvk gkfJnk ]÷] 

(nzr ôöö) 

gd noEL 

ਸੰਤ੅ਿੀਈA = ਸੰਤ੅ਐੀ ਭਨੁਿੱ ਐੵ ਨੇ। ਸਚ੅ ਸਚੁ = ਭਨਯ੅ਰ ਸਿੱ ਚਾ (ਯਿੱਫ)। ਭੰਦ੄ = ਭੰਦ੃ ਥੵ ਤ੃। ਸੁਤਕਰਤ ੁ = ਬਰਾ ਏੰਭ। ਧਯਭ ੁ
ਕਭਾਇਆ = ਧਯਭ ਅਨੁਸਾਯ ਆ਩ਣਾ ਜੀਿਨ ਫਣਾਇਆ ਹ੄। ਫਿਸੀਸੀ = ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਿਾਰਾ। ਅਗਰਾ = ਿਿੱ ਡਾ, ਫਹੁਤ। 
ਦ੃ਵਤਹ = (ਹ੃ ਹਯੀ!) ਤੂੰ  ਜੀਿੵ ਨੰੂ ਦਾਤੵ ਦ੷ਦਾ ਹ੸। ਚੜਤਹ = ਤੂੰ  ਚੜ੍ਹਦਾ ਹ੸, ਤੂੰ  ਿਧਦਾ ਹ੸। ਸਵਾਇਆ = ਫਹੁਤ, ਿਧੀਏ। 
ਵਤਡਆਈ = (ਇਸ ਤਯਹੵ) ਿਭਡਆਈ ਏਯ ਏ੃. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



62:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöö) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;/ t eh sh ;z s' yh JhA 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fiB-h ;u' ; u[ fX nk fJ nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
UB-h wzd? g?o[ B o fy U s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
efo ;[feq s[ Xow[ e wk fJ nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
UB-h d[Bh nk s'V/ pz X Bk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nzB[ gkDh E' Vk yk fJ nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
sz{ s py ;h;h n r bk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fBs d/t fj uVfj ; tk fJ nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
t fv nk Jh tvk gk fJ nk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
t fv nk Jh tvk gk fJ  s  

Bh;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 



63:: nk;k dh tko 

 

ਗੁਯ ਅੰਤਭਰਤ ਤਬੰਨੀ ਦ੃ਹੁਯੀ ਅੰਤਭਰਤੁ ਫਯੁਕ੃ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਜਨਾ ਗੁਯਫਾਣੀ ਭਤਨ ਬਾਈਆ ਅੰਤਭਰਤਤ ਛਤਕ ਛਕ੃ ॥ 

ਗੁਯ ਤੁਠੈ ਹਤਯ ਩ਾਇਆ ਚੂਕ੃ ਧਕ ਧਕ੃ ॥ 

ਹਤਯ ਜਨੁ ਹਤਯ ਹਤਯ ਹ੅ਇਆ ਨਾਨਕੁ ਹਤਯ ਇਕ੃ ॥੪॥੯॥੧੬॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

ਗੁਯ ਦ੃ਹੁਯੀ = ਑ੁਯੂ ਦਾ ਸ੅ਹਣਾ ਸਯੀਯ। ਅੰਤਭਰਤ = ਆਤਭਏ ਜੀਿਨ ਦ੃ਣ ਿਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ। ਫੁਯਕ੃ = (ਹ੅ਯਨੵ ਦ੃ 
ਭਹਯਦ੃ ਸਯੀਯ ਭਿਚ) ਭਛੜ੍ਏਦਾ ਹ੄। ਭਤਨ = ਭਨ ਭਿਚ। ਬਾਈਆ = ਬਾਈ, ਭ਩ਆਯੀ ਰਿੱ ਑ੀ। ਅੰਤਭਰਤਤ = ਅੰਭਭਰਤ 
ਨਾਰ, ਆਤਭਏ ਜੀਿਨ ਦ੃ਣ ਿਾਰ੃  ਜਰ ਨਾਰ। ਛਤਕ ਛਕ੃ = ਛਭਏ ਛਭਏ, ਛਏ ਛਏ ਏ੃। ਤੁਠੈ = ਦਇਆਿਾਨ ਹ੅ਣ 
ਨਾਰ। ਚੂਕ੃ = ਭੁਿੱ ਏ ਑਋। ਧਕ ਧਕ੃ = ਭਨਿੱਤ ਦ੃ ਧਿੱ ਏ੃, ਭਨਿੱਤ ਦ੃ ਠੇਡ੃। ਨਾਨਕੁ = ਨਾਨਏ (ਆਐਦਾ ਹ੄) । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh          
o/w w w w w w w w 
r[ o nzfwq s fGz s Bh s 

wg g g g g g g g 
d/ s j[ s oh s s s 

X X X X Xg w r o/ 
nz fwq s[ s p[o e/ ok w 
r r o/ o/ r r ; ; 
ok s s s i/ s s s 

o/w w w w w w w w 
fi s Bk s r[ o pk Dh 
wg g g g g g g g 
w s fB s Gk Jh nk s 

X X X X Xg w r o/ 
nz fwq fs s S fe S s 

r r o/ o/ r r ; ; 
e/ s s s s s s s 

nzsok          
w w w w g g X X 
r[ o s[ m? j s fo s 

;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
gk s fJ s nk s s s 

o/A o/A o/A o/A wA rA o/A ;A 
u{ s e/ s X s e s 

X X X X ;A ;A ;A ;A 
X s s s e/ s s s 

w w w w g g X X 
j fo i B[ j fo j fo 
;A ;A X X ;A ;A ;A ;A 
j' s fJ s nk s s s 

X X X X g w o/ o/ 
Bk B e[ s j fo s s 

r r o/ o/ r r ; ; 
fJ s s s e/ s s s 

 



65:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕ ਭਃ ੧ ॥ 

਩ੁਯਿਾਂ ਤਫਯਿਾਂ ਤੀਯਥਾਂ ਤਟਾਂ ਭ੃ਘਾਂ ਿ੃ਤਾਂਹ ॥ 

ਦੀ਩ਾਂ ਰ੅ਆਂ ਭੰਡਰਾਂ ਿੰਡਾਂ ਵਯਬੰਡਾਂਹ ॥ 

ਅੰਡਜ ਜ੃ਯਜ ਉਤਬੁਜਾਂ ਿਾਣੀ ਸ੃ਤਜਾਂਹ ॥ 

ਸ੅ ਤਭਤਤ ਜਾਣ੄ ਨਾਨਕਾ ਸਯਾਂ ਭ੃ਯਾਂ ਜੰਤਾਹ ॥ 

ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਉ਩ਾਇ ਕ੄ ਸੰਭਾਰ੃  ਸਬਨਾਹ ॥ 

ਤਜਤਨ ਕਯਤ੄ ਕਯਣਾ ਕੀਆ ਤਚੰਤਾ ਤਬ ਕਯਣੀ ਤਾਹ ॥ 

ਸ੅ ਕਯਤਾ ਤਚੰਤਾ ਕਯ੃ ਤਜਤਨ ਉ਩ਾਇਆ ਜਗੁ ॥ 

ਤਤਸੁ ਜ੅ਹਾਯੀ ਸੁਅਸਤਤ ਤਤਸ ੁਤਤਸੁ ਦੀਫਾਣੁ ਅਬਗੁ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਚ੃ ਨਾਭ ਤਫਨੁ ਤਕਆ ਤਟਕਾ ਤਕਆ ਤਗੁ ॥੧॥ 

(nzr ôö÷) 

gd noEL ਤਭਤਤ = ਅੰਦਾਜਾ, ਭਯਮਾਦਾ। ਤਟ = ਨਦੀਆਂ ਦ੃ ਭਏਨਾਭਯਆ ਦਾ। ਭ੃ਘ = ਫਿੱ ਦਰ। ਦੀ਩ = ਉਹ 
ਧਯਤੀ ਭਜਸ ਦ੃ ਦ੅ ਩ਾਭਸਆਂ ਿਰ ਩ਾਣੀ ਹ੅ਿ੃। ਰ੅ਅ = ਰ੅ਏ, ਸਾਯ੃ ਜ਑ਤ ਦਾ ਇਏ ਭਹਿੱ ਸਾ। ਭੰਡਰ = ਚਿੱ ਏਯ; ਚੰਦ, 
ਸੂਯਜ, ਧਯਤੀ ਆਭਦਏ ਏੁਝ ਑ਰ੄ਹੵ ਦਾ ਇਏ ਇਏਿੱਠ ਜੵ ਚਿੱ ਏਯ। ਿੰਡ = ਟ੅ਟਾ, ਭਹਿੱ ਸਾ, ਧਯਤੀ ਦਾ ਭਹਿੱ ਸਾ, ਭਜਿ੷ 
'ਬਯਤਐੰਡ'। ਵਯਬੰਡ = ਫਰਭਹਭੰਡ, ਫਰਹਭ ਦਾ ਅੰਡਾ, ਭਸਰਸ਼ਟੀ। ਅੰਡਜ = ਆਂਭਡਆਂ ਤ੹ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਣ ਿਾਰ੃  ਜੀਿ, ਩ੰਛੀ 

ਆਭਦਏ। ਜ੃ਯਜ = ਭਜ਍ਯ ਤ੹ ਩੄ਦਾ ਹ੅਋ ਜੀਿ, ਩ਸੂ਼ ਭਨੁਿੱ ਐ ਆਭਦਏ। ਉਤਬੁਜ = ਧਯਤੀ ਭਿਚ੹ ਉੱ਑ਣ ਿਾਰ੃ , 

ਫਨਸ਩ਤੀ। ਿਾਣੀ = ਉਤ਩ਿੱਤੀ ਦੀ ਥੵ। (ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤ਩ਿੱਤੀ ਦ੃ ਚਾਯ ਤਯੀਏ੃ ਭੰਨੇ ਑਋ ਹਨ ਅੰਡਜ, ਜ੃ਯਜ, 
ਉਤਬੁਜ ਅਤ੃ ਸ੃ਤਜ) । ਸ੃ਤਜ = (ਸ੃ਦਜ) ਩ਸੀਨੇ ਤ੹ ਩੄ਦਾ ਹ੅਋ ਜੀਿ, ਜੂਆਂ ਆਭਦਏ। ਸ੅ = ਉਹ। ਸਯਾਂ = ਸਯ੅ਿਯੵ 

ਦੀ। ਭ੃ਯਾਂ = ਭ੃ਯੂ (ਿਯ਑੃) ਩ਯਫਤੵ ਦੀ। ਜੰਤਾਹ = ਸਾਯ੃ ਜੀਿੵ ਦੀ। ਸੰਭਾਰ੃  = ਸੰਬਾਰ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਤਜਤਨ ਕਯਤ੄ = 
ਭਜਸ ਏਯਤਾਯ ਨੇ। ਕਯਣਾ = ਭਸਰਸ਼ਟੀ। ਤਾਹ = ਉਸ ਏਯਤਾਯ ਨੇ। ਜ੅ਹਾਯੀ = ਭ੸ ਩ਰਣਾਭ ਏਯਦਾ ਹੵ, ਭ੸ ਸਦਏ੃ ਹੵ। 
ਸੁਅਸਤਤ = ਜ੄ ਹ੅ਿ੃, ਸਦਾ ਅਟਿੱਰ ਯਹ੃। ਸੁਅਸਤਤ ਤਤਸੁ = ਉਸ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਜ੄ ਹ੅ਿ੃ । ਤਤਸੁ ਦੀਫਾਣੁ = ਉਸ ਩ਰਬੂ ਦਾ 
ਆਸਯਾ। ਅਬਗੁ = ਨਾ ਨਾਸ ਹ੅ਣ ਿਾਰਾ। ਤਕਆ ਤਟਕਾ ਤਕਆ ਤਗੁ = ਭਟਿੱ ਏਾ ਤ੃ ਜਨੇਊ ਏੀਹ ਹਨ? ਭਟਿੱ ਏਾ ਤ੃ ਜਨੇਊ 

ਆਭਦਏ ਫਾਹਯ ਦ੃ ਭਦਐਾਿ੃ ਦ੃ ਭਚੰਨਹ  ਭਿਅਯਥ ਹਨ। {ਨੋਟ ਅਯਥ ਏਯਨ ਿ੃ਰ੃  ਚ੆ਥੀ ਤੁਏ ਦਾ ਰਫ਼ਜ 'ਭਭਭਤ', ਰਫ਼ਜ 
'਩ੁਯਐੵ' ਤ੹ ਰ੄  ਏ੃ 'ਜੰਤਾਹ' ਤਏ ਹਯ੃ਏ 'ਨਾਿ' ਦ੃ ਨਾਰ ਿਯਭਤਆ ਜਾਇ਑ਾ}। 



66:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôö÷) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
w w w w wg g g g 
g[o yK fpo yK sh o EK s 

X X w w g g g g 
s NK w/ xK y/ sK j s 

w w w w wg g g g 
dh gK b'  nK wz v bK s 

X X w w wg g g g 
yz vK t o Gz vK j s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nzv i i/o i T[ s G[ iK 
o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A 
yk s Dh s ;/ s iK j 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 

;' fw fs ik D? Bk B ek s 

o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A 
; oK w/ oK iz sk s j 
;A ;A ;A ;A Bh X g g 

BkB e iz s Tgk fJ e? s 

w w r r o/ o/ ; ; 
;z s wk b/ ; G Bk j 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 



67:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

by B/ehnk uzfrnkJhnk by g[zBk gotkD[ ] 

by sg T[gfo shoEK ;ji i'r p/pkD ] 

by ;{osD ;zrokw oD wfj S[Nfj gokD ] 

by ;[osh by frnkB fXnkB gVhnfj gkm g[okD ] 

fifB eos? eoDk ehnk fbfynk nktD ikD[ ] 

BkBe wsh fwfEnk eow[ ;uk Bh;kD[ ]ò] 

(nzr ôö÷) 

gd noEL 

਩ੁੰ ਨਾ = ਧਯਭ ਦ੃ ਏੰਭ। ਩ਯਵਾਣੁ = (ਜ੅ ਰ੅ਏੵ ਦੀਆਂ ਨਜਯੵ ਭਿਚ) ਏਫੂਰ (ਹ੅ਣ)। ਸਹਜ = ਸੁਬਾਿਏ, ਸ਼ੵਤੀ-

਩ੂਯਿਏ, ਆ਩ਣ੃ ਧੁਯ ਅਸਰ੃ ਨਾਰ ਇਏ-ਭਭਏ ਹ੅ ਏ੃। ਜ੅ਗ = ਜ੅਑ ਭਿੱਤ ਅਨੁਸਾਯ ਭਚਿੱ ਤ ਦ੃ ਪੁਯਭਨਆਂ ਨੰੂ ਯ੅ਏਣ ਦਾ 
ਨਾਉਂ 'ਜ੅਑' ਹ੄। ਫ੃ਫਾਣ= ਜੰ਑ਰੵ ਭਿਚ। ਛੁਟਤਹ ਩ਯਾਣ = ਩ਯਾਣ ਭਨਏਰਣ, ਅੰਤ ਸਭਾ ਆਿ੃। ਸੁਯਤੀ = ਭਧਆਨ 
ਜ੅ੜ੍ਨਾ। ਩ੜੀਅਤਹ = ਩ੜ੍ਹ੃ ਜਾਣ। ਩ਾਠ ਩ੁਯਾਣ = ਩ੁਯਾਣੵ ਦ੃ ਩ਾਠ। ਤਰਤਿਆ = ਭਰਐ ਭਦਿੱ ਤਾ ਹ੄। ਆਵਣ ਜਾਣ ੁ= 

ਜੀਿੵ ਦਾ ਜੰਭਣਾ ਭਯਨਾ। ਭਤੀ = ਹ੅ਯ ਭਿੱਤੵ। ਤਭਤਥਆ = ਭਿਅਯਥ। ਕਯਭੁ = ਭਭਹਯ, ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਨੀਸਾਣੁ = 
਩ਯਿਾਨਾ, ਯਾਹਦਾਯੀ, ਭਨਸ਼ਾਨ। ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ = ਸਿੱਚਾ ਩ਯਿਾਨਾ, ਸਦਾ ਏਾਇਭ ਯਭਹਣ ਿਾਰੀ ਯਾਹਦਾਯੀ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



68:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôö÷) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
;A ;A ;A ;A X;A ;A ;A ;A 
b y B/eh nk uzfr nk Jh nk 
X X X X X;A ;A ;A ;A 
b y g[z Bk g o tk D[ 
;A ;A ;A ;A X;A ;A ;A ;A 
b y s g T[g fo sho EK 
X X X X X;A ;A ;A ;A 
;j i i' r p/ pk D s 

Bh Bh Bh Bh X X g g 
b y ;{o sD ;z r ok w 
w w r r o/ o/ ; ; 
o D w fj S[N fj gok D 

nzsok          
w w w w w w o/ o/ 
by ;[o sh by frnk B fXnk B 
o/ w w g g g g g 

gVh nfj gk m g[ ok s D 
X X X X X;A ;A ;A ;A 
fi fB eo s? eo Dk eh nk 
rA rA o/A o/A ;A ;A ;A ;A 

fbfy nk nkt D ik s D[ s 

Bh Bh Bh Bh X X g g 
BkB e w sh fw fE nk s 

w w r r o/ o/ ;A ;A 
eo w[ ; uk Bh ;k s D[ 

 

 

 

 

 



69:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

;uk ;kfjp[ J/e[ s{z fifB ;u' ;u[ toskfJnk ] 

fi;[ sz{ d/fj fs;[ fwb? ;u[ sk fsB-h ;u[ ewkfJnk ] 

;fsr[fo fwfbn? ;u[ gkfJnk fiB- e? fjod? ;u[ t;kfJnk ] 

w{oy ;u[ B ikDB-h wBw[yh iBw[ rtkfJnk ] 

ftfu d[Bhnk ekj/ nkfJnk ]ø] 

       (nzr ôö÷) 

gd noEL 

਋ਕ ਤੁੰ  = ਏ੃ਿਰ ਤੂੰ । ਸਚ੅ ਸਚੁ = ਩ੂਯਨ ਤੂੰ  ਅਡ੅ਰਤਾ, ਩ੂਯਨ ਭਐੜ੍ਾਉ। ਵਯਤਾਇਆ = ਿੰਡ ਭਦਿੱ ਤਾ, ਉਤ਩ੰਨ ਏਯ ਭਦਿੱ ਤਾ। ਤੂੰ  
ਦ੃ਤਹ = ਤੂੰ  ਦ੷ਦਾ ਹ੸। ਤਾ = ਤੵ, ਉਸ ਦਾਤਾਯ ਦੀ ਫਯਏਭਤ ਨਾਰ। ਤਤਨੀ = ਉਹਨੵ (ਿਡਬਾ਑ੀਆ)ਂ ਨੇ। ਸਚੁ ਕਭਾਇਆ = ਸਿੱ ਚ 
ਨੰੂ ਏਭਾਇਆ ਹ੄, ਩ੂਯਨ ਭਐੜ੍ਾਉ ਅਨੁਸਾਯ ਆ਩ਣਾ ਜੀਿਨ ਫਣਾਇਆ ਹ੄। ਤਜਨ ਕ੄ = ਭਜਨਹ ੵ ਭਨੁਿੱ ਐੵ ਦ੃। ਵਸਾਇਆ = ਑ੁਯੂ ਨੇ 
ਭਟਏਾਇ ਭਦਿੱ ਤਾ। ਭਨਭੁਿੀ = ਉਹਨੵ ਭਨਭੁਐੵ ਨੇ। ਕਾਹ੃ ਆਇਆ = ਭਏਉਂ ਆ਋, ਆਉਣ ਦਾ ਦਾ ਏ੅ਈ ਰਾਬ ਨਾਹ ਹ੅ਇਆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



70:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôö÷) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;uk ;kfj p[ J/e[ sz{ s s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fifB ;u' ; u[ t osk fJ nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fi;[ sz{ d/fj fs;[ fwb? ; s u[ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
sk fsB-h s ;u[ e wk fJ nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;fs r[fo fwfbn? ;u[ gk fJ nk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fiB- e? fjod? ;u[ t ;k fJ nk 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
w{o y ;u[ B ikD Bh s s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
wB w[yh iB w[ r tk fJ nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
ft fu d[Bh nk ek j/ nkfJ nk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
ft fu d[Bh nk ek j/ nkfJ s 

Bh;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 



71:: nk;k dh tko 

 

ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੪ ॥ 

ਹਤਯ ਅੰਤਭਰਤ ਬਗਤਤ ਬੰਡਾਯ ਹ੄ ਗੁਯ ਸਤਤਗੁਯ ਩ਾਸ੃ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਗੁਯੁ ਸਤਤਗਯੁੁ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਹ੄ ਤਸਿ ਦ੃ਇ ਹਤਯ ਯਾਸ੃ ॥ 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵਣਜਾਯਾ ਵਣਜੁ ਹ੄ ਗੁਯੁ ਸਾਹੁ ਸਾਫਾਸ੃ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਯੁ fsB-h ਩ਾਇਆ ਤਜਨ ਧੁਤਯ ਤਰਿਤੁ ਤਰਰਾਤਟ ਤਰਿਾਸ੃ ॥੧॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

਩ਾਸ੃ = ਩ਾਭਸ, ਏ੅ਰ। ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ = ਸਦਾ-ਭਥਯ ਨਾਭ-ਖ਼ਜਾਨੇ ਦਾ ਸਾਹੂਏਾਯ। ਤਸਿ = ਭਸਿੱ ਐੵ ਨੰੂ। ਦ੃ਇ = ਦ੷ਦਾ ਹ੄। 
ਯਾਸ੃ = ਯਾਭਸ, ਩ੰੂਜੀ, ਸਯਭਾਇਆ। ਧਨੁ ਧੰਨੁ = ਬਾ਑ੵ ਿਾਰਾ। ਸਾਫਾਸ੃ = ਸਾਫਾਸ਼। ਤਜਨ ਤਰਰਾਤਟ = ਭਜਨਹ ੵ ਦ੃ ਭਿੱ ਥ੃ 
ਉਤ੃। ਧੁਤਯ = ਧੁਯ ਦਯ਑ਾਹ ਤ੹। ਤਰਿਾਸ੃ = ਭਰਭਐਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



72:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok)  

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh           o/ o/ w w g g X X 
            j fo nzfwq s Gr fs Gzvk o 
;A ;A ;A ;A Bh X g g   

  
  

   
  

j? s s s s s s s            
            X X X X Bh Bh X g 
            r[ o ;fs r[o gk s ;/ s 

w r o/ o/ ; ; ; ;   
  

  
   

  
ok s w s ok s i/ s   

  
  

   
  

            Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
            r[ o ;fs r[o[ ; uk ;k j[ 
; o/ r o/ r r r r   

  
  

   
  

j? s s s s s s s            
            w w w w g w r o/ 
            f; s y s d/ s fJ s 

r r o/ o/ ; ; ; ;   
  

  
   

  
j s fo s ok s ;/ s            

nzsok           X X X X X;A ;A ;A ;A 
  

  
    

  
  X B[ Xz B[ t D ik ok 

o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A            
t D i[ s j? s s s   

  
  

   
  

            o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
            r[ s o[ s ;k s j[ s 

;A ;A o/A o/A ;A ;A ;A ;A   
  

  
   

  
;k s pk s ;/ s s s            
            X X X X X;A ;A ;A ;A 
            i B[ BkB e[ r[ o[ fs B-h 
o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   

  
  

   
  

gk s fJ s nk s s s            
            X X X X g w r o/ 
            fi B X[ fo fby s[ fbbk fN 
r r o/ o/ ; ; ; ;   

  
  

   
  

fb s yk ;/ s s s s                 

 



73:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

਩ਤੜ ਩ਤੜ ਗਡੀ ਰਦੀਅਤਹ ਩ਤੜ ਩ਤੜ ਬਯੀਅਤਹ ਸਾਥ ॥ 

਩ਤੜ ਩ਤੜ ਫ੃ੜੀ ਩ਾਈ਌ ਩ਤੜ ਩ਤੜ ਗਡੀਅਤਹ ਿਾਤ ॥ 

਩ੜੀਅਤਹ ਜ੃ਤ੃ ਫਯਸ ਫਯਸ ਩ੜੀਅਤਹ ਜ੃ਤ੃ ਭਾਸ ॥ 

਩ੜੀ਌ ਜ੃ਤੀ ਆਯਜਾ ਩ੜੀਅਤਹ ਜ੃ਤ੃ ਸਾਸ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰ੃ਿ੄ ਇਕ ਗਰ ਹ੅ਯੁ ਹਉਭ੄ ਝਿਣਾ ਝਾਿ ॥੧॥ 

(nzr ôö÷) 

gd noEL 

ਰਦੀਅਤਹ = ਰਿੱ  ਦੀਆਂ ਜਾਣ, (਩ੜ੍ਹੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ ਩ੁਸਤਏੵ ਨਾਰ ਑ਿੱ ਡੀਆਂ) ਬਯੀਆਂ ਜਾਣ। ਬਯੀਅਤਹ = ਬਯ ਰ਋ 
ਜਾਣ। ਸਾਥ = ਢ੃ਯ। ਬਯੀਅਤਹ ਸਾਥ = ਢ੃ਯੵ ਦ੃ ਢ੃ਯ ਰਾ਋ ਜਾ ਸਏਣ। ਫ੃ੜੀ ਩ਾਈ਌ = (਩ੜ੍ਹੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ ਩੅ਥੀਆਂ 
ਨਾਰ) ਇਏ ਫ੃ੜ੍ੀ ਬਯੀ ਜਾ ਸਏ੃। ਗਡੀਅਤਹ = ਑ਿੱ ਡ੃ ਜਾ ਸਏਣ, ਩ੂਯ੃ ਜਾ ਸਏਣ। ਿਾਤ = ਟ੅਋, ਐਾਤ੃। ਜ੃ਤ੃ ਫਯਸ = 

ਭਜਤਨੇ ਸਾਰ ਹਨ, ਏਈ ਸਾਰ। ਩ੜੀਅਤਹ ਜ੃ਤ੃ ਫਯਸ ਫਯਸ = ਏਈ ਸਾਰੵ ਦ੃ ਸਾਰ ਩ੜ੍ਹ ਏ੃ ਑ੁਜਾਯ੃ ਜਾ ਸਏਣ। 
ਭਾਸ = ਭਹੀਨੇ। ਜ੃ਤ੃ ਭਾਸ = ਭਜਤਨੇ ਬੀ ਭਹੀਨੇ ਹਨ। ਩ੜੀ਌ = ਩ੜ੍ਹ ਏ੃ ਭਫਤਾਈ ਜਾ਋। ਜ੃ਤੀ ਆਯਜਾ = ਭਜਤਨੀ 
ਉਭਯ ਹ੄। ਸਾਸ = ਸੁਆਸ। ਰ੃ਿ੄ = ਰ੃ਐ੃ ਭਿਚ, ਩ਯਿਾਨ਑ੀ ਭਿਚ। ਇਕ ਗਰ = ਇਏ ਯਿੱ ਫ ਦੀ ਑ਿੱ ਰ, ਇਿੱ ਏ ਦੀ 

ਭਸਫ਼ਭਤ-ਸਾਰਾਹ। ਹ੅ਯੁ = ਹ੅ਯ ਜਤਨ। ਝਿਣਾ ਝਾਿ = ਝਾਐ ਝਐਣਾ, ਝਐੵ ਭਾਯਨੀਆਂ। 

 

 

 

 

 

 

 



74:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôö÷) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
X X X X X Xw w w 
g fV g fV r s vh s 

g g g g w r o/ ; 
b s dh s n s fj s 

; ; ; ; o/ o/ w w 
g fV g fV G oh n fj 
g g g g wg g g g 
;k s s s E s s s 

nzsok          
w w w w X g X X 
g fV g fV p/ s Vh s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
gk s Jh s n? s s s 

rA rA rA rA o/A o/A ;A ;A 
g fV g fV r vh n fj 
X X X X X;A ;A ;A ;A 
yk s s s s s s s 

w w w w g g X X 
g Vh n fj i/ s s/ s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
p o ; s p o ; s 

X X w w w w r r 
g Vh n fj i/ s s/ s 

o/ o/ o/ o/ ; ; ; ; 
wk s s s ; s s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 



75:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਤਰਤਿ ਤਰਤਿ ਩ਤੜਆ ॥ ਤ੃ਤਾ ਕਤੜਆ ॥ 

ਫਹੁ ਤੀਯਥ ਬਤਵਆ ॥ ਤ੃ਤ੅ ਰਤਵਆ ॥ 

ਫਹੁ ਬ੃ਿ ਕੀਆ ਦ੃ਹੀ ਦੁਿੁ ਦੀਆ ॥ ਸਹੁ ਵ੃ ਜੀਆ ਅ਩ਣਾ ਕੀਆ ॥ 

ਅੰਨੁ ਨ ਿਾਇਆ ਸਾਦੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਫਹੁ ਦੁਿੁ ਩ਾਇਆ ਦੂਜਾ ਬਾਇਆ ॥ 

ਫਸਤਰ ਨ ਩ਤਹਯ੄ ॥ ਅਤਹਤਨਤਸ ਕਹਯ੄ ॥ 

ਭ੅ਤਨ ਤਵਗੂਤਾ ॥ ਤਕਉ ਜਾਗ੄ ਗੁਯ ਤਫਨੁ ਸੂਤਾ ॥ 

਩ਗ ਉ਩੃ਤਾਣਾ ॥ ਅ਩ਣਾ ਕੀਆ ਕਭਾਣਾ ॥ 

ਅਰੁ ਭਰੁ ਿਾਈ ਤਸਤਯ ਛਾਈ ਩ਾਈ ॥ ਭੂਯਤਿ ਅੰਧ੄ ਩ਤਤ ਗਵਾਈ ॥ 

ਤਵਣੁ ਨਾਵ੄ ਤਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਩ਾਈ ॥ ਯਹ੄ ਫ੃ਫਾਣੀ ਭੜੀ ਭਸਾਣੀ ॥ 

ਅੰਧੁ ਨ ਜਾਣ੄ ਤਪਤਯ ਩ਛੁਤਾਣੀ ॥ ਸਤਤਗੁਯੁ ਬ੃ਟ੃ ਸ੅ ਸੁਿੁ ਩ਾ਋ ॥ 

ਹਤਯ ਕਾ ਨਾਭੁ ਭੰਤਨ ਵਸਾ਋ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਤਯ ਕਯ੃ ਸ੅ ਩ਾ਋ ॥ 

ਆਸ ਅੰਦ੃ਸ੃ ਤ੃ ਤਨਹਕ੃ਵਰੁ ਹਉਭ੄ ਸਫਤਦ ਜਰਾ਋ ॥੨॥ 

(nzr ôö÷^ôöø) 

gd noEL 

ਤਰਤਿ ਤਰਤਿ ਩ਤੜਆ = (ਭਜਤਨਾ ਹੀ ਭਨੁਿੱ ਐ ਭਿਿੱ ਭਦਆ) ਭਰਐਦਾ ਩ੜ੍ਹਦਾ ਹ੄। ਤ੃ਤਾ = ਉਤਨਾ ਹੀ। ਕਤੜਆ = 
ਅਹੰਏਾਯੀ ਹ੅ ਜੵਦਾ ਹ੄ । ਤ੃ਤ੅ = ਉਤਨਾ ਹੀ ਿਧੀਏ। ਰਤਵਆ = (ਏੵ ਿੵ਑) ਰਉਂ ਰਉਂ ਏਯਦਾ ਹ੄, ਬਾਿ, ਥੵ ਥੵ 
ਆਐਦਾ ਭਪਯਦਾ ਹ੄ ਭਏ ਭ੸ ਤੀਯਥੵ ਦੀ ਮਾਤਯਾ ਏਯ ਆਇਆ ਹੵ। ਦ੃ਹੀ = ਸਯੀਯ। ਸਹੁ = ਸਹਾਯ। ਵ੃ ਜੀਆ = ਹ੃ 
ਜੀਿ! ਸਾਦੁ = ਸੁਆਦ। ਸਾਦੁ ਗਵਾਇਆ = ਸੁਆਦ ਑ਿਾ ਰ੸ਦਾ ਹ੄, ਏ੅ਈ ਰੁਤਪ ਨਹ੶ ਯਭਹ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਦੂਜਾ = (ਨਾਭ 
ਤ੹ ਭਫਨਾ) ਏ੅ਈ ਅਡੰਫਯ। ਬਾਇਆ = ਚੰ਑ਾ ਰਿੱ ਑ਾ। ਅਤਹ = ਭਦਨ। ਤਨਤਸ = ਯਾਤ। ਕਹਯ੄ = ਦੁਿੱ ਐ ਸਹਾਯਦਾ ਹ੄। ਭ੅ਤਨ 
= ਭ੅ਨ-ਧਾਯੀ ਜ੅ ਚੁਿੱ ਩ ਫ੄ਠਾ ਯਹ੃। ਤਵਗੂਤਾ = ਏੁਯਾਹ੃ ਭ਩ਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਩ਗ = ਩੄ਯ, ਚਯਨ। ਉ਩੃ਤਾਣਾ = ਜੁਿੱ ਤੀ ਤ੹ 
ਭਫਨਾ। ਅਰੁ ਭਰੁ = ਑ੰਦੀਆਂ ਚੀਜੵ। ਤਸਤਯ = ਭਸਯ ਉਤ੃। ਛਾਈ = ਸੁਆਹ। ਭੂਯਤਿ = ਭੂਯਐ ਨੇ। ਩ਤਤ = ਇਿੱ ਜਤ। 
ਥਾਇ ਨ ਩ਾਈ = ਥੵ ਤ੃ ਨਹ੶ ਩੸ਦਾ, ਏਫੂਰ ਨਹ੶ ਹੰੁਦਾ। ਫ੃ਫਾਣੀ = ਜੰ਑ਰੵ ਭਿਚ। ਅੰਧੁ = ਅੰਨਹ ਾ, ਭੂਯਐ ਭਨੁਿੱ ਐ । 
ਸਤਤਗੁਯੁ ਬ੃ਟ੃ = (ਭਜਸ ਭਨੁਿੱ ਐ ਨੰੂ) ਑ੁਯੂ ਭਭਰ ਩਋। ਭੰਤਨ = ਭਨ ਭਿਚ। ਅੰਦ੃ਸ੃ = ਭਚੰਤਾ। ਤ੃ = ਤ੹। ਤਨਹਕ੃ਵਰੁ = 
ਅਛ੅ਹ, ਭਨਯਰ੃਩। ਸਫਤਦ = ਸ਼ਫਦ ਦੁਆਯਾ। 



76:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ôö÷^ôöø) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
x       0       

;EkJh 
  

  
   

  
; ; ; ;o/ w w w w 
fb fy fb fy g fV nk s 

o/ o/ r r o/ o/ ; ; 
s/ s sk s e fV nk s 

Xa Xa Xa Xa; ; ; ; ; 
p j[ sho E G ft nk s 

r r r r o/ o/ ; ; 
s/ s s' s b ft nk s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A Bh X g g 
p j[ G/ y eh s nk s 

w w g X ;A ;A ;A ;A 
d/ jh d[ y[ dh s nk s 

Bh Bh Bh Bh X X g g 
; j[ t/ s ih s nk s 

w w r r o/ o/ ; ; 
n g Dk s eh s nk s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 



77:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

Grs s/o? wfB Gktd/ dfo ;'jfB ehofs rktd/ ] 

BkBe eowk pkjo/ dfo Y'n B bjBh Xktd/ ] 

fJfe w{b[ B p[MfB nkgDk nDj'dk nkg[ rDkfJd/ ] 

jT[ YkYh ek Bhu ikfs j'fo T[sw ikfs ;dkfJd/ ] 

fsB- wzrk fi s[M? fXnkfJd/ ]ù] 

       (nzr ôöø) 

gd noEL 

ਤ੃ਯ੄ ਭਤਨ = ਤ੃ਯ੃ ਭਨ ਭਿਚ। ਦਤਯ = (ਤ੃ਯ੃) ਦਯਿਾਜ੃ ਉੱਤ੃। ਕੀਯਤਤ = ਸ੅ਬਾ, ਿਭਡਆਈ। ਕਯਭਾ ਫਾਹਯ੃ = ਬਾ਑ ਹੀਣ। ਢ੅ਅ 
= ਆਸਯਾ। ਧਾਵਦ੃ = ਬਟਏਦ੃ ਭਪਯਦ੃ ਹਨ। ਇਤਕ = ਏਈ ਜੀਿ। ਭੂਰੁ = ਭੁਿੱ ਢ, ਩ਰਬੂ। ਅਣਹ੅ਦਾ = (਒ਯ ਭਿਚ) ਩ਦਾਯਥ ਤ੹ 
ਭਫਨਾ ਹੀ। ਆ਩ ੁ= ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤ੹ ਨੰੂ। ਗਣਾਇਦ੃ = ਿਿੱ ਡਾ ਜਤਰੵਦ੃ ਹਨ। ਹਉ = ਭ੸। ਢਾਢੀ = ਿਭਡਆਈ ਏਯਨ ਿਾਰਾ, ਿਾਯ 
਑ਾਉਣ ਿਾਰਾ, ਬਿੱ ਟ। ਢਾਢੀ ਕਾ = ਭਾੜ੍ਾ ਭਜਹਾ ਢਾਢੀ (ਭਜਿ੷ ਒ਟਏੁਾ = ਭਨਿੱਏਾ ਭਜਹਾ ਒ੜ੍ਾ)। ਨੀਚ ਜਾਤਤ = ਨੀਿੀ ਜਾਤ ਿਾਰਾ। 
ਹ੅ਤਯ = ਹ੅ਯ ਰ੅ਏ। ਉਤਭ ਜਾਤਤ = ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਿਾਰ੃। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



78:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöø) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
Gr s s/o/ wfB Gk t d/ s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
dfo w'j fB ehofs rk t d/ s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
Bk Be eo wk pk j o/ s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
dfo Y'n B bjBh Xk t d/ s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
fJfe w{b[ B p[MfB nk g Dk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
nD j' dk nkg[ r Dk fJ d/ 
o/o/ ww gg XX ;A;A ;AX XX ;A;A 
jT[ YkYh ek Bhu ik s fs s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX XX ;A;A ;A;A 
j'fo T[s w ikfs ; dk fJ d/ 
BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
fs B- s s wz s rk s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX ;A;A 
fi s[ M? s fX nk fJ d/ 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
s s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 



79:: nk;k dh tko 

 

ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਹਭਾਯਾ ਤੂੰ  ਧਣੀ ਸਬੁ ਜਗਤੁ ਵਣਜਾਯਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਸਬ ਬਾਂਡ੃ ਤੁਧ੄ ਸਾਤਜਆ ਤਵਤਚ ਵਸਤੁ ਹਤਯ ਥਾਯਾ ॥ 

ਜ੅ ਩ਾਵਤਹ ਬਾਂਡ੃ ਤਵਤਚ ਵਸਤੁ ਸਾ ਤਨਕਰ੄  ਤਕਆ ਕ੅ਈ ਕਯ੃ ਵ੃ਚਾਯਾ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਯ ਫਿਤਸਆ ਹਤਯ ਬਗਤਤ ਬੰਡਾਯਾ ॥੨॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

ਸਚ ੁ= ਸਦਾ ਏਾਇਭ ਯਭਹਣ ਿਾਰਾ। ਧਣੀ = ਭਾਰਏ। ਸਬੁ = ਸਾਯਾ। ਬਾਂਡ੃ = ਸਯੀਯ। ਤੁਧ੄ = ਤੂੰ  ਹੀ। ਹਤਯ = ਹ੃ 
ਹਯੀ! ਫਾਯਾ = ਤ੃ਯੀ ਹੀ। ਩ਾਵਤਹ = ਤੰੂ ਩ੵਦਾ ਹ੸। ਸਾ = ਉਹੀ। ਕਉ = ਨੰੂ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



80:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok)  

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh           o/ o/ w w g g X X 
            ; u[ ;k j[ jwk ok s{z s 

;A ;A ;A ;A Bh X g g   
   

  
  

  
X s s s Dh s s s            
            X X X X Bh Bh X g 
            ; G ir s[ t D ik ok 
w r o/ o/ ; ; ; ;   

   
  

  
  

ok s w s ok s i/ s   
   

  
  

  
            Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
            ; G GK v/ s[ s X? s 

; o/ r o/ r r r r   
   

  
  

  
;k s fi s nk s s s            
            w w w w g w r o/ 
            ft s fu s t ; s[ s 

r r o/ o/ ; ; ; ;   
   

  
  

  
j s fo s Ek s ok s            

nzsok           X X X X X;A ;A ;A ;A 
            i' gk t fj GK v/ ft fu 
o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   

   
  

  
  

t ; s[ ;k fB e b? s            
            o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
            fe s nk s e' s Jh s 

;A ;A o/A o/A ;A ;A ;A ;A   
   

  
  

  
e s o/ s t/ uk ok s            
            X X X X X;A ;A ;A ;A 
            i B BkB e e s T[ s 

o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   
   

  
  

  
j s fo s p y f; nk            
            X X X X g w r o/ 
            j s fo s G r fs s 

r r o/ o/ ; ; ; ;   
   

  
  

  
Gz s vk s ok s s s                 

 



81:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਕੂੜੁ ਯਾਜਾ ਕੂੜੁ ਩ਯਜਾ ਕੂੜੁ ਸਬੁ ਸੰਸਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਭੰਡ਩ ਕੂੜੁ ਭਾੜੀ ਕੂੜੁ ਫ੄ਸਣਹਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਸੁਇਨਾ ਕੂੜੁ ਯੁ਩ਾ ਕੂੜੁ ਩੄ਣਹਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਕਾਇਆ ਕੂੜੁ ਕ਩ੜੁ ਕੂੜੁ ਯੂ਩ੁ ਅ਩ਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਭੀਆ ਕੂੜੁ ਫੀਫੀ ਿਤ਩ ਹ੅਋ ਿਾਯੁ ॥ 

ਕੂਤੜ ਕੂੜ੄ ਨੇਹੁ ਰਗਾ ਤਵਸਤਯਆ ਕਯਤਾਯੁ ॥ 

ਤਕਸੁ ਨਾਤਰ ਕੀਚ੄ ਦ੅ਸਤੀ ਸਬੁ ਜਗੁ ਚਰਣਹਾਯੁ ॥ 

ਕੂੜੁ ਤਭਠਾ ਕੂੜੁ ਭਾਤਿਉ ਕੂੜ ੁਡ੅ਫ੃ ਩ੂਯੁ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਿਾਣ੄ ਫ੃ਨਤੀ ਤੁਧੁ ਫਾਝੁ ਕੂੜ੅ ਕੂੜੁ ॥੧॥ 

(nzr ôöø) 

gd noEL 

ਕੂੜੁ = ਛਰ, ਬਯਭ (ਨੋਟ: ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍'ੁ ਭਿਸ਼੃ਸ਼ਣ ਨਹ੶ ਹ੄, 'ਨੵਿ' ਹ੄ ਅਤ੃ ਩ੁਭਰੰ਑ ਹ੄। ਇਹੀ ਏਾਯਨ ਹ੄ ਭਏ 'ਭਾੜ੍ੀ', 

'ਏਾਇਆ', 'ਫੀਫੀ' ਆਭਦਏ ਇਸਤਰੀ ਭਰੰ਑ ਸ਼ਫਦੵ ਨਾਰ ਬੀ ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍ੁ' ਩ੁਭਰੰ਑ ਇਏ-ਿਚਨ ਹੀ ਹ੄)। ਭੰਡ਩ = 
ਸ਼ਾਭਭਆਨੇ। ਭਾੜੀ = ਭਹਰ। ਫ੄ਸਣਹਾਯੁ = (ਭਹਰ ਭਿਚ) ਿਿੱ ਸਣ ਿਾਰਾ। ਯੁ਩ਾ = ਚੵਦੀ। ਕਾਇਆ = ਸਯੀਯ। 
ਅ਩ਾਯੁ = ਫ੃ਅੰਤ, ਫਹੁਤ। ਭੀਆ = ਐਸਭ, ਩ਤੀ। ਫੀਫੀ = ਫੀਿੀ, ਎ਯਤ, ਇਸਤਰੀ। ਿਤ਩ = ਐ਩ ਏ੃, ਐਭਚਤ ਹ੅ ਏ੃। 

ਿਾਯੁ = ਐੁਆਯ, ਜਰੀਰ, ਫ੃ਇਿੱ ਜਤ। ਕੂਤੜ = ਏੂੜ੍ ਭਿਚ, ਛਰ ਭਿਚ। ਕੂੜ੄ = ਏੂੜ੍੃ ਭਨੁਿੱ ਐ ਦਾ, ਛਰ ਭਿਚ ਪਸ੃ ਹ੅਋ 

ਜੀਿ ਦਾ। ਕੀਚ੄ = ਏੀਤੀ ਜਾ਋। ਤਭਠਾ = ਸੁਆਦਰਾ, ਭ਩ਆਯਾ। ਩ੂਯੁ = (ਭਜੰਦ਑ੀ-ਯੂ਩ ਫ੃ੜ੍ੀ ਹ੄, ਸਾਯ੃ ਜੀਿ ਇਸ ਦਾ 
'਩ੂਯ' ਹਨ); ਸਾਯ੃ ਜੀਿ। ਨਾਨਕੁ ਵਿਾਣ੄ = ਨਾਨਏ ਆਐਦਾ ਹ੄। ਕੂੜ੅ ਕੂੜੀ = ਏੂੜ੍ ਹੀ ਏੂੜ੍, ਛਰ ਹੀ ਛਰ। ੧। ❀ 
ਨੋਟ ਇਸ ਸਰ੅ਏ ਭਿਚ ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍'ੁ, 'ਏੂਭੜ੍' ਅਤ੃ 'ਏੂੜ੍੄' ਤਰ੄ਿ੷ ਸਭਝਣ-ਜ੅਑ ਹਨ। 'ਏੂੜ੍'ੁ ਨੵਿ (ਨੁੋਨ) ਹ੄, ਏਯਤਾ 

ਏਾਯਏ, ਇਏ-ਿਚਨ। 'ਏੂਭੜ੍' ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍'ੁ ਤ੹ ਅਭਧਏਯਣ ਏਾਯਏ, ਇਏ-ਿਚਨ ਹ੄। 'ਏੂੜ੍੄' ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍ਾ' ਤ੹ ਸੰਫੰਧ 
ਏਾਯਏ, ਇਏ-ਿਚਨ ਹ੄। ਚ੃ਤ੃ ਯਿੱ ਐਣ ਦੀ ਰ੅ੜ੍ ਹ੄ ਭਏ ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍੄' ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍ਾ' ਤ੹ ਹ੄, 'ਏੂੜ੍'ੁ ਤ੹ ਨਹ੶। ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍ਾ' 
ਸੰਸਭਏਰਤ ਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਏੂਟਏ (ਏਨਟਨ) ਦਾ ਩ਰਾਭਏਰਤ ਤ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਯੂ਩ ਹ੄ ਜ੅ ਭਿਸ਼੃ਸ਼ਣ ਹ੄ ਤ੃ ਭਜਸ ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ 'ਝੂਠਾ, 

ਛਰ ਭਿਚ ਪਭਸਆ ਹ੅ਇਆ'। 



82:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ôöø) 

1 2 3 4 5 6 
x   0   

;EkJh 
     

w w w g g g 
e{ s V[ ok s ik 
X X X g g g 
e{ s V[ g o ik 
w w w r r r 
e{ s V[ ; s G[ 
o/ o/ o/ ; ; ; 
;z s s ;k s o[ 
w w w g g g 
e{ s V[ wz v g 
X X X g g g 
e{ s V[ wk s Vh 
w w w r r r 
e{ s V[ p? ; D 
o/ o/ o/ ; ; ; 
jk s s o[ s s 

nzsok 
     

;A ;A ;A ;A ;A ;A 
e{ s V[ ;[ fJ Bk 
o/A o/A o/A ;A ;A ;A 
e{ s V[ o[ s gk 
Bh Bh Bh X X X 
e{ s V[ g? B D 
w w w g g g 
jk s s o[ s s 

X X X X X X 
e{ s V[ ek fJ nk 
w w w g g g 
e{ s V[ e g V[ 
w w w r r r 
e{ s V[ o{ s g[ 
o/ o/ o/ ; ; ; 
n gk s o[ s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



83:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਸਚੁ ਤਾ ਩ਯੁ ਜਾਣੀ਌ ਜਾ ਤਯਦ੄ ਸਚਾ ਹ੅ਇ ॥ 

ਕੂੜ ਕੀ ਭਰੁ ਉਤਯ੄ ਤਨੁ ਕਯ੃ ਹਛਾ ਧ੅ਇ ॥ 

ਸਚੁ ਤਾ ਩ਯੁ ਜਾਣੀ਌ ਜਾ ਸਤਚ ਧਯ੃ ਤ਩ਆਯੁ ॥ 

ਨਾਉ ਸੁਤਣ ਭਨੁ ਯਹਸੀ਌ ਤਾ ਩ਾ਋ ਭ੅ਿ ਦੁਆਯੁ ॥ 

ਸਚੁ ਤਾ ਩ਯੁ ਜਾਣੀ਌ ਜਾ ਜੁਗਤਤ ਜਾਣ੄ ਜੀਉ ॥ 

ਧਯਤਤ ਕਾਇਆ ਸਾਤਧ ਕ੄ ਤਵਤਚ ਦ੃ਇ ਕਯਤਾ ਫੀਉ ॥ 

ਸਚੁ ਤਾ ਩ਯੁ ਜਾਣੀ਌ ਜਾ ਤਸਿ ਸਚੀ ਰ੃ਇ ॥ 

ਦਇਆ ਜਾਣ੄ ਜੀਅ ਕੀ ਤਕਛੁ ਩ੁੰ ਨੁ ਦਾਨੁ ਕਯ੃ਇ ॥ 

ਸਚੁ ਤਾਂ ਩ਯੁ ਜਾਣੀ਌ ਜਾ ਆਤਭ ਤੀਯਤਥ ਕਯ੃ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 

ਸਤਤਗੁਯੂ ਨ੉  ਩ੁਤਛ ਕ੄ ਫਤਹ ਯਹ੄ ਕਯ੃ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 

ਸਚੁ ਸਬਨਾ ਹ੅ਇ ਦਾਯੂ ਩ਾ਩ ਕਢ੄ ਧ੅ਇ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਵਿਾਣ੄ ਫ੃ਨਤੀ ਤਜਨ ਸਚੁ ਩ਰ੄  ਹ੅ਇ ॥੨॥ ॥੨॥ 

(nzr ôöø) 

gd noEL  ਤਾ ਩ਯੁ = ਤੵ ਹੀ, ਤਦ੹ ਹੀ। ਜਾਣੀ਌ = ਜਾਭਣਆ ਜਾ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਸਚੁ = (ਸ਼ਫਦ 'ਏੂੜ੍'ੁ ਦ੃ ਉਰਟ 

ਸ਼ਫਦ 'ਸਚ'ੁ ਹ੄; 'ਏੂੜ੍ੁ' ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ 'ਛਰੁ' ਜ੅ ਅਸਰੀਅਤ ਤ੹ ਭਫਨਾ ਹ੄, ਜ੅ ਉਤਨਾ ਭਚਯ ਹੀ ਹ੄, ਭਜਤਨਾ ਭਚਯ ਉਸ 
ਦਾ ਫਣਾਣ ਿਾਰਾ ਉਸ ਦੀ ਹ੹ਦ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਇਸ ਦ੃ ਉਰਟ 'ਸਚੁ' ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄) ਅਸਰੀਅਤ। ਤਯਦ੄ = ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ। 
ਸਚਾ = ਅਸਰੀਅਤ ਿਾਰਾ, ਹਯੀ। ਕੂੜ ਕੀ ਭਰੁ = ਭਾਇਆ ਯੂ਩ ਛਰ ਦੀ (ਭਨ ਉੱਤ੃) w?b। ਯਹਸੀ਌ = ਭਐੜ੍ ਩੸ਦਾ 

ਹ੄। ਭ੅ਿ ਦੁਆਯੁ = ਭੁਏਤੀ ਦਾ ਦਯਿਾਜਾ, ਭਾਇਆ ਯੂ਩ ਛਰ ਦ੃ ਜੰਜੀਯੵ ਤ੹ ਛੁਿੱ ਟਣ ਦਾ ਯਸਤਾ। ਜੁਗਤਤ = ਭਜੰਦ਑ੀ 
ਸ੅ਹਣ੃ ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ ਑ੁਜਾਯਨ ਦਾ ਢੰ਑। ਧਯਤਤ ਕਾਇਆ = ਸਯੀਯ ਯੂ਩ ਧਯਤੀ। ਦ੃ਇ = ਦ੃ ਦ੃ਿ੃, ਫੀਜ ਦ੃ਿ੃। ਕਯਤਾ 
ਫੀਉ = ਏਯਤਾਯ ਦਾ ('ਨਾਭ' ਯੂ਩) ਫੀਜ। ਆਤਭ ਤੀਯਤਥ = ਆਤਭ ਯੂ਩ ਤੀਯਥ ਉੱਤ੃। ਫਤਹ ਯਹ੄ = ਫ੄ਠਾ ਯਹ੃, 
ਭਨ ਨੰੂ ਭਿਏਾਯੵ ਿਰ ਦ੆ੜ੍ਨ ਤ੹ ਯ੅ਏ ਯਿੱ ਐ੃। 



84:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dhguzdh ñô wksok ) 

(nzr ôöø) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
x     2       0     3       

;EkJh 
 

    
  

    
 

  
   

  
o/ o/ o/ w w w wg g g g g g g g 
; s u[ sk s g o[ ik s s Dh s n? s 

X X X X X X Xw w w w g gw ro/ ; 
ik s s fo s d? s ; s uk j' s fJ s 

o/ o/ o/ w w w wg g g g g g g g 
e{ s V eh s w b[ T[ s s o? s s s 

X X X X X X Xw w w w g gw ro/ ; 
sB[ e o/ j s Sk s X' s s fJ s s s 

nzsok                    
w w w g g X X ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
; s u[ sk s g o[ ik Dh s n? s s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A X X X ;A ;A ;A ;A 
ik s s ; fu X o/A fg s s nk s o[ s 

w w w g g X X ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
Bk s T[ ;[ fD w B[ o s j ;h s n? s 

Bh Bh Bh X X g g w w w r o/ ; ; 
sk s s gk J/ w' y d[ s s nk s o[ s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



85:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

dkB[ wfjzvk sbh yke[ i/ fwb? s w;sfe bkJhn? ] 

e{Vk bkbu[ Svhn? j'fJ fJe wfB nby[ fXnkJhn? ] 

cb[ s/t/j' gkJhn? i/t/jh eko ewkJhn? ] 

i/ j't? g{ofp fbfynk sk X{fV fsBk dh gkJhn? ] 

wfs E'Vh ;/t rtkJhn? ]ñú] 

       (nzr ôöø) 

gd noEL 

ਦਾਨੁ = ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਭਤਹੰਡਾ = ਭ੃ਯਾ, ਬਾਿ, ਭ੃ਯ੃ ਿਾਸਤ੃। ਤਰੀ ਿਾਕੁ = (਩੄ਯੵ ਦੀਆ ਂਤਰੀਆ ਂਦੀ ਐਾਏ, ਚਯਨ-ਧੂੜ੍। ਤ = ਤੵ। 
ਕੂੜਾ = ਏੂੜ੍ ਭਿਚ ਪਸਾਣ ਿਾਰਾ, ਭਾਇਆ ਦ੃ ਜਾਰ ਭਿਚ ਪਸਾਣ ਿਾਰਾ। ਅਰਿ ੁ= ਅਭਦਰਸ਼ਟ। ਤ੃ਵ੃ਹ੅ = ਭਤਹ੅ ਭਜਹਾ ਹੀ। ਜ੃ਵ੃ਹੀ 
= ਭਜਹ੅ ਭਜਹੀ। ਩ੂਯਤਫ = ਩ਭਹਰ੃ ਤ੹, ਭੁਿੱ ਢ ਤ੹, ਧੁਯ ਤ੹। ਤਰਤਿਆ = ਭ਩ਛਰ੃ ਏੀਤ੃ ਹ੅਋ ਏਯਭੵ ਦ੃ ਸੰਸਏਾਯੵ ਦੀ ਹ੹ਦ। ਭਤਤ 
ਥ੅ੜੀ = ਆ਩ਣੀ ਭਿੱ ਤ ਥ੅ੜ੍ ਹ੅ਿ੃, ਜ੃ ਆ਩ਣੀ ਥ੅ੜ੍ੀ ਭਿੱ ਤ ਦੀ ਟ੃ਏ ਯਿੱ ਐੀ਋ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



86:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöø) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x  0  x  0  
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
dkB[ wfjz vk sbh yk s e[ s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
i/ fwb? s w; sfe bk Jh n? s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
e{Vk bk b u[ S vh n? s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
j'fJ fJe wfB nby[ fX nk Jh n? 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
cb[ s/ t/ j' gk Jh n? s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
i/ t/ jh eko e wk Jh n? 
o/o/ ww gg XX ;A;A ;AX XX ;A;A 
i/ j't/ g{o fp fb fy nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
sk X{fV fsBk dh gk Jh n? s 

BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
wfs E'Vh ;/ t r tk Jh n? 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX ;A;A 
wfs E'Vh ;/ t r tk Jh s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
n? s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 



87:: nk;k dh tko 

 

ਹਭ ਤਕਆ ਗੁਣ ਤ੃ਯ੃ ਤਵਥਯਹ ਸੁਆਭੀ ਤੂੰ  ਅ਩ਯ ਅ਩ਾਯ੅ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਸਾਰਾਹਹ ਤਦਨੁ ਯਾਤਤ ਋ਹਾ ਆਸ ਆਧਾਯ੅ ॥ 

ਹਭ ਭਯੂਿ ਤਕਛੂਅ ਨ ਜਾਣਹਾ ਤਕਵ ਩ਾਵਹ ਩ਾਯ੅ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਤਯ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹ੄ ਹਤਯ ਦਾਸ ਩ਤਨਹਾਯ੅ ॥੩॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

ਹਭ = ਅਸ੶ ਜੀਿ। ਤਵਥਯਹ = ਭਿਸਥਾਯ ਨਾਰ ਦਿੱ ਸ ਸਏਦ੃ ਹੵ। ਤਕਆ ਗੁਣ = ਏ੃ਹੜ੍੃ ਏ੃ਹੜ੍੃ ਑ੁਣ? ਸੁਆਭੀ = ਹ੃ 
ਸੁਆਭੀ! ਅ਩ਯ = ਭਜਸ ਤ੹ ਩ਯ੃ ਹ੅ਯ ਏ੅ਈ ਨਹ੶। ਅ਩ਾਯ = ਭਜਸ ਦਾ ਩ਾਯਰਾ ਫੰਨਾ ਨਹ੶ ਰਿੱ ਬ ਸਏਦਾ। ਸਾਰਾਹਹ = 
ਅਸ੶ ਸਰਾਹੰੁਦ੃ ਹੵ। ਆਧਾਯ੅ = ਆਸਯਾ। ਤਕਛੂਅ = ਏੁਝ ਬੀ। ਨ ਜਾਣਹਾ = ਅਸ੶ ਨਹ੶ ਜਾਣਦ੃। ਤਕਵ = ਭਏਿ੷? 
਩ਾਵਹ = ਅਸ੶ ਩ਾਈ਋। ਩ਾਯ੅ = ਩ਾਯ, ਅੰਤ। ਩ਤਨਹਾਯ੅ = ਩ਾਣੀ ਬਯਨ ਿਾਰਾ, ਸ੃ਿਏ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



88:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok)  

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh          o/ o/ w w g g X X 
           j w fe nk r[ D s/ o/ 
;A ;A ;A ;A Bh X g g   

   
  

  
  

ft E o j ;[ nk wh s            
           X X X X Bh Bh X g 
           s{z s ng o n gk o' s 

w r o/ o/ ; ; ; ;   
   

  
  

  
ok s w s ok s i/ s   

   
  

  
  

           Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
           j fo Bk w[ ;k bk j j 
; o/ r o/ r r r r   

   
  

  
  

fd B[ s s ok fs s s            
           w w w w g w r o/ 
           J/ s jk s nk ; nk Xk 
r r o/ o/ ; ; ; ;   

   
  

  
  

o' s s s s s s s            
nzsok          X X X X X;A ;A ;A ;A 

           j w w{ oy feS{ n s B 
o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   

   
  

  
  

ik s D s jk s s s            
           o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
           fe s t s gk t j s 

;A ;A o/A o/A ;A ;A ;A ;A   
   

  
  

  
gk s s s o' s s s            
           X X X X X;A ;A ;A ;A 
           i B[ BkB e[ j fo ek s 

o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   
   

  
  

  
dk s ;[ s j? s s s            
           X X X X g w r o/ 
           j fo dk ; g s fB s 

r r o/ o/ ; ; ; ;   
   

  
  

  
jk s s s o' s s s                 

 



89:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਸਤਚ ਕਾਰੁ ਕੂੜੁ ਵਯਤਤਆ ਕਤਰ ਕਾਰਿ ਫ੃ਤਾਰ ॥ 

ਫੀਉ ਫੀਤਜ ਩ਤਤ ਰ੄  ਗ਋ ਅਫ ਤਕਉ ਉਗਵ੄ ਦਾਤਰ ॥ 

ਜ੃ ਇਕੁ ਹ੅ਇ ਤ ਉਗਵ੄ ਯੁਤੀ ਹੂ ਯੁਤਤ ਹ੅ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਩ਾਹ੄ ਫਾਹਯਾ ਕ੅ਯ੄ ਯੰਗੁ ਨ ਸ੅ਇ ॥ 

ਬ੄ ਤਵਤਚ ਿੰੁਤਫ ਚੜਾਈ਌ ਸਯਭੁ ਩ਾਹੁ ਤਤਨ ਹ੅ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਗਤੀ ਜ੃ ਯ਩੄ ਕੂੜ੄ ਸ੅ਇ ਨ ਕ੅ਇ ॥੧॥ 

(nzr ôöø) 

gd noEL 

ਸਤਚ = ਸਿੱਚ ਭਿਚ। ਸਤਚ ਕਾਰੁ = ਸਿੱਚ ਭਿਚ ਏਾਰ ਩੄ ਭ਑ਆ ਹ੄ ਅਸਰੀਅਤ ਦੀ ਩ਯਐ ਨਹ੶ ਯਹੀ। ਕਾਰਿ = 

ਏਾਰਾ਩ਨ, ਭਿਏਾਯੵ ਦੀ ਭਸਆਹੀ। ਫ੃ਤਾਰ = ਬੂਤ gq/s। ਫੀਉ = ਨਾਭ ਯੂ਩ ਫੀਜ। ਫੀਤਜ = ਫੀਜ ਏ੃। ਤਕਉ ਉਗਵ੄ = 
ਨਹ੶ ਉੱ਑ ਸਏਦੀ। ਦਾਤਰ = ਦਾਣ੃ ਦ੃ ਦ੅ਿ੷ ਭਹਿੱ ਸ੃ ਿਐ੅ ਿਐਯ੃। ਇਕੁ = ਸਾਫਤ ਫੀਜ। ਯੁਤੀ ਹੂ ਯੁਤਤ = ਯੁਤੵ ਭਿਚ੹ ਯੁਤ, 
ਬਾਿ ਚੰ਑ੀ ਯੁਤ, ਪਫਿ੶ ਯੁਤ। ਩ਾਹ = ਰਾ਑, ਏਿੱ ਩ੜ੍੃ ਨੰੂ ਩ਿੱ ਏਾ ਯੰ਑ ਚਾੜ੍ਹਨ ਰਈ ਜ੅ ਩ਾਣੀ ਭਿਚ ਯੰ਑ ਤ੹ ਩ਭਹਰੵ 

਩ਾਈਦੀ ਹ੄। ਕ੅ਯ੄ = ਏ੅ਯ੃ (ਏਿੱ ਩ੜ੍੃) ਨੰੂ। ਯੰਗੁ ਸ੅ਇ = ਉਹ (਩ਿੱਏਾ) ਯੰ਑ ਜ੅ (ਹ੅ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, ਬਾਿ) ਿਧੀਆ ਩ਿੱਏਾ 
ਯੰ਑। ਸਯਭੁ = ਭਭਹਨਤ। ਯ਩੄ = ਯੰਭ਑ਆ ਜਾ਋। ਕੂੜ੄ = ਏੂੜ੍ ਦੀ ਛਰ ਠਿੱ ਑ੀ ਦੀ। ਸ੅ਇ = ਖ਼ਫਯ, ਭਬਣਐ। 

 

 

 

 

 

 

 



90:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( dhguzdh ñô wksok ) 

(nzr ôöø) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
x     2       0     3       

;EkJh 
 

    
  

    
 

  
   

  
o/ o/ o/ w w w wg g g g g g g g 
; s fu ek b[ e{ V[ t s o fs nk s s 

X X X X X X Xw w w w g gw ro/ ; 
e s fb ek b s y p/ sk b s s s s 

o/ o/ o/ w w w wg g g g g g g g 
ph T[ s ph fi gfs b? r s s J/ s s s 

X X X X X X Xw w w w g gw ro/ ; 
np fe T[ T[ r t? s dk s s fb s s s 

nzsok                    
w w w g g X X ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
i/ s s fJe[ j' fJ s T[ s r t? s s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A X X X ;A ;A ;A ;A 
o[ s sh j{ s o[ fs j' s s fJ s s s 

w w w g g X X ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
Bk B e gk s j? s pk s s j s ok s 

Bh Bh Bh X X g g w w w r o/ ; ; 
e' s o? oz r s B ;' s s fJ s s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



91:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਰਫੁ ਩ਾ਩ੁ ਦੁਇ ਯਾਜਾ ਭਹਤਾ ਕੂੜੁ ਹ੅ਆ ਤਸਕਦਾਯੁ ॥ 

ਕਾਭੁ ਨੇਫੁ ਸਤਦ ਩ੁਛੀ਌ ਫਤਹ ਫਤਹ ਕਯ੃ ਫੀਚਾਯੁ ॥ 

ਅੰਧੀ ਯਮਤਤ ਤਗਆਨ ਤਵਹੂਣੀ ਬਾਤਹ ਬਯ੃ ਭੁਯਦਾਯੁ ॥ 

ਤਗਆਨੀ ਨਚਤਹ ਵਾਜ੃ ਵਾਵਤਹ ਯੂ਩ ਕਯਤਹ ਸੀਗਾਯੁ ॥ 

ਊਚ੃ ਕੂਕਤਹ ਵਾਦਾ ਗਾਵਤਹ ਜ੅ਧਾ ਕਾ ਵੀਚਾਯੁ ॥ 

ਭੂਯਿ ਩ੰਤਡਤ ਤਹਕਭਤਤ ਹੁਜਤਤ ਸੰਜ੄ ਕਯਤਹ ਤ਩ਆਯੁ ॥ 

ਧਯਭੀ ਧਯਭੁ ਕਯਤਹ ਗਾਵਾਵਤਹ ਭੰਗਤਹ ਭ੅ਿ ਦਆੁਯੁ ॥ 

ਜਤੀ ਸਦਾਵਤਹ ਜੁਗਤਤ ਨ ਜਾਣਤਹ ਛਤਡ ਫਹਤਹ ਘਯ ਫਾਯੁ ॥ 

ਸਬੁ ਕ੅ ਩ੂਯਾ ਆ਩੃ ਹ੅ਵ੄ ਘਤਟ ਨ ਕ੅ਈ ਆਿ੄ ॥ 

਩ਤਤ ਩ਯਵਾਣਾ ਤ਩ਛ੄ ਩ਾਈ਌ ਤਾ ਨਾਨਕ ਤ੅ਤਰਆ ਜਾ਩੄ ॥੨॥ 

(nzr ôöø^ôöù) 

gd noEL 

ਰਫੁ = ਜੀਬ ਦਾ ਚਸਏਾ। ਭਹਤਾ = ਿਜੀਯ। ਤਸਕਦਾਯੁ = ਚ੆ਧਯੀ। ਨੇਫੁ = ਨਾਇਫ। ਸਤਦ = ਸਿੱਦ ਏ੃, ਫੁਰਾ ਏ੃। ਅੰਧੀ 
ਯਮਤਤ = ਏਾਭਾਭਦਏ ਭਿਏਾਯੵ ਦ੃ ਅਧੀਨ ਯਭਹ ਏ੃ ਅੰਨਹੇ  ਹ੅਋ ਜੀਿ। ਬਾਤਹ = ਅਿੱ਑, ਭਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅਿੱ ਑। ਭੁਯਦਾਯੁ = 

ਹਯਾਭ, ਿਿੱ ਢੀ, ਭਯਸ਼ਿਤ। ਬਯ੃ ਭੁਯਦਾਯੁ = (ਯਮਤ) ਚਿੱ ਟੀ ਬਯਦੀ ਹ੄। ਤਗਆਨੀ = ਹ੅ਯਨੵ ਨੰੂ ਉ਩ਦ੃ਸ਼ ਏਯਨ ਿਾਰ੃  । 

ਵਾਵਤਹ = ਿਜੵਦ੃ ਹਨ। ਯੂ਩ ਕਯਤਹ = ਏਈ ਬ੃ਸ ਿਟੵਦ੃ ਹਨ। ਵਾਦਾ = ਝ਑ੜ੍੃ ਜੁਿੱ ਧੵ ਦ੃ ਩ਯਸੰ਑। ਜ੅ਧਾ ਕਾ ਵੀਚਾਯ ੁ
= ਸੂਯਭਭਆਂ ਦੀਆਂ ਏਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਭਿਆਭਐਆ। ਤਹਕਭਤਤ = ਚਰਾਏੀ। ਹੁਜਤਤ = ਦਰੀਰ। ਸੰਜ੄ = ਭਾਇਆ ਦ੃ 
ਇਏਿੱਠਾ ਏਯਨ ਭਿਚ। ਧਯਭੀ = ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਧਯਭ ਿਾਰਾ ਸਭਝਣ ਿਾਰ੃ । ਗਾਵਾਵਤਹ = ਑ਿਾ ਰ੸ਦ੃ ਹਨ। ਭ੅ਿ 

ਦੁਆਯੁ = ਭੁਏਤੀ ਦਾ ਦਯਿਾਜਾ। ਜਤੀ = ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ ਭਜਨਹ ੵ ਨੇ ਆ਩ਭਣਆਂ ਇੰਦਭਯਆਂ ਨੰੂ ਏਾਫੂ ਯਿੱ ਭਐਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। 
ਜੁਤਗਤ = (ਜਤੀ ਫਣਨ ਦੀ) ਜਾਚ। ਛਤਡ ਫਹਤਹ = ਛਿੱ ਡ ਫ੄ਠਦ੃ ਹਨ। ਘਯ ਫਾਯੁ = ਭ਑ਰਹਸਤ, ਒ਯ ਒ਾਟ। ਸਬੁ ਕ੅ 
= ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ। ਩ੂਯਾ = ਭੁਏੰਭਰ, ਅਬੁਿੱ ਰ। ਘਤਟ = ਊਣਾ। ਩ਤਤ = ਇਿੱ ਜਤ। ਩ਯਵਾਣਾ = ਿਿੱ ਟਾ। ਤ਩ਛ੄ = (ਤਿੱ ਏੜ੍ੀ ਦ੃) 

ਭ਩ਛਰ੃ ਛਾਫ੃ ਭਿਚ। 



92:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( nZXk fszBskb ñô wksok ) 

(nzr ôöø^ôöù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
x       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  ;A ;A ;A ;A Bh X g g 

            bp[ gk g[ d[ fJ ok ik wj sk 
w g X X;A ;A ;A ;A ;A   

  
  

   
  

e{ V[ j' nk f; e dk o[   
  

  
   

  
  

  
    

  
  X X X X Xw g g g 

            ekw[ B/p[ ; fd g[ Sh s n? 
w r o/ o/ ; ; ; ;   

  
  

   
  

pfj pfj e o/ ph uk s o[   
  

  
   

  
nzsok   

    
  

  w w w w g g X X 
            nzXh o:fs frnk B ft j{ Dh s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A   
  

  
   

  
Gk fj G o/ w[ o dk o[   

  
  

   
  

  
  

    
  

  rA rA rA rA o/A o/A ;A ;A 
            frnk Bh Bu fj tki/ tk t fj s 

Bh X g w r o/ ; ;   
  

  
   

  
o{ g eo fj ;h rk s o[                 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 



93:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

tdh ;[ tifr BkBek ;uk t/y? ;'fJ ] 

;GBh Skbk wkohnk eosk eo/ ;[ j'fJ ] 

nr? ikfs B i'o[ j? nr? ihT[ Bt/ ] 

fiB- eh b/y? gfs gt? uzr/ ;/Jh e/fJ ]ó] 

          (nzr ôöù) 

gd noEL 

ਵਦੀ = ਭਭਥੀ ਹ੅ਈ, ਯਿੱ ਫ ਿਰ੹ ਨੀਮਤ ਹ੅ਈ ਹ੅ਈ। ਸੁ = ਉਹੀ ਑ਿੱਰ। ਵਜਤਗ = ਿਿੱ ਜ੃਑ੀ, ਩ਯ਑ਟ ਹ੅ਿ੃਑ੀ। ਸਚਾ =  ਸਦਾ-ਭਥਯ 
ਯਭਹਣ ਿਾਰਾ ਩ਰਬੂ। ਿ੃ਐ੄ = (ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ ਦੀ) ਸੰਬਾਰ ਏਯ ਭਯਹਾ ਹ੄। ਸਬਨੀ = ਸਬ ਜੀਿੵ ਨੇ। ਛਾਰਾ ਭਾਯੀਆ = ਆ਩ਣਾ ਜ੅ਯ 
ਰਾਇਆ ਹ੄। ਸੂ ਹ੅ਇ = ਉਹੀ ਏੁਝ ਿਯਤਦਾ ਹ੄। ਅ਑੄ = ਇਹ ਸਯੀਯ ਛਿੱ ਡ ਏ੃ ਭਜਿੱ ਥ੃ ਜਾਣਾ ਹ੄ ਍ਥ੃। ਜਾਤਤ = ਬਾਿ, ਭਏਸ੃ ਉੱਚੀ 
ਜੵ ਨੀਿ੶ ਜਾਤ ਦਾ ਭਿਤਏਯਾ। ਜ੅ਯ[ = ਧਿੱ ਏਾ. ਸ੃ਈ ਏ੃ਇ = ਉਹੀ ਏ੅ਈ ਏ੅ਈ (ਜੀਿ) । ਰ੃ਐ੄ = ਰ੃ਐਾ ਹ੅ਣ ਿ੃ਰ੃. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



94:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ôöù)                 

1 2 3 4 5 6 7 
x     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
wg XBh gX ;A Bh X g 
t s dh ;[ t i fr 
w w w r o/ ; ; 
Bk s s B s ek s 

; ; ; Xa Xa ; ; 
; s uk t/ s y? s 

r r r o/ o/ ; ; 
;' s s fJ s s s 

wg XBh gX ;A Bh X g 
; G Bh Sk s bk s 

w w w r o/ ; ; 
wk s s oh s nk s 

; ; ; Xa Xa ; ; 
e o sk e o/ ;[ s 

r r r o/ o/ ; ; 
j' s s fJ s s s 

nzsok 
 

      
 

  
w w w g g X X 
n s r? ik fs B s 

;A ;A X ;A ;A ;A ;A 
i' s o[ j? s s s 

X ;A o/A wA rA o/A ;A 
n s r? ih s T[ s 

X X X ;A ;A ;A ;A 
B s s s s t/ s 

w w w g g X X 
fi s B- eh s b/ y? 
;A ;A X ;A ;A ;A ;A 
g s fs g s t? s 

Bh Bh Bh X X g g 
uz s r/ ;/ s Jh s 

wg X;A ;A ;ABh Xg wr o/; 
e/ s s fJ s s s 

 



95:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

X[fo eow[ fiB-k eT[ s[X[ gkfJnk sk fsB-h y;w[ fXnkfJnk ] 

J/B-k izsk e? tf; feS[ Bkjh s[X[ t/eh irs[ T[gkfJnk ] 

fJeBk B' sz{ w/fb b?fj fJfe nkgj[ s[X[ y[nkfJnk ] 

r[o feogk s/ ikfDnk fiE? s[X[ nkg[ p[MkfJnk ] 

;ji/ jh ;fu ;wkfJnk ]ññ] 

       (nzr ôöù) 

gd noEL 

ਧੁਤਯ = ਧੁਯ ਤ੹, ਭੁਿੱ ਢ ਤ੹। ਕਯਭ ੁ= ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼, ਭਭਹਯ। ਤੁਧ ੁ= ਤੂੰ  ਹ੃ ਏਯਤਾਯ ! ਵ੃ਕੀ = ਏਈ ਤਯਹੵ ਦਾ, ਏਈ ਯੰ਑ੵ ਦਾ। ਇਕਨਾ 
ਨ੉  = ਏਈ ਜੀਿੵ ਨੰੂ। ਇਤਕ = ਏਈ ਜੀਿ। ਆ਩ਹ ੁ= ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤ੹। ਤੁਧ ੁ= ਤੂੰ , ਹ੃ ਩ਰਬ ੂ! ਿੁਆਇਆ = ਐੰੁਝਾ਋ ਹ੅਋ ਹਨ, 
਩ਯ੃ ਏੀਤ੃ ਹ੅਋ ਹਨ। ਤੁਧ ੁ ਜਾਤਣਆ = (ਤ੄ਨੰੂ) ਜਾਣ ਭਰਆ। ਤਜਥ੄ = ਭਜਸ ਭਨੁਿੱ ਐ ਦ੃ ਅੰਦਯ। ਆ਩ ੁ = ਆ਩ਣਾ ਆ਩ਾ। 
ਫੁਝਾਇਆ = ਸਭਝਾ ਭਦਿੱ ਤਾ ਹ੄। ਸਹਜ੃ ਹੀ = ਸੁਤ੃ ਹੀ। ਸਤਚ = ਸਿੱ ਚ ਭਿਚ, ਭਥਯਤਾ ਭਿਚ, ਅਡ੅ਰਤਾ ਭਿਚ, ਅਸਰੀਅਤ ਭਿਚ। 
ਸਭਾਇਆ = ਰੀਨ ਹ੅ ਜੵਦਾ ਹ੄ ॥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



96:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöù) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
X[fo eow[ fiB-k eT[ s[X[ gk fJ s nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
sk fsB-h y; w[ fX nk fJ nk 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
J/B-k izsk e? tf; feS[ Bk s jh s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
s[X[ t/eh ir s[[ T[ gk fJ nk 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 

fJeBk B' sz{ w/ fb b? s fj s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
fJfe nkg j[ s[X[ y[ nk fJ nk 
o/o/ ww gg XX ;A;A ;AX XX ;A;A 
r[o feo gk s/ ik fD s nk 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
fiE/ s[X[ s nkg[ p[ Mk fJ nk 
BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
; j s i/ jh s s s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX ;A;A 
; s fu s ; s wk fJ 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 



97:: nk;k dh tko 

 

ਤਜਉ ਬਾਵ੄ ਤਤਉ ਯਾਤਿ ਰ੄  ਹਭ ਸਯਤਣ ਩ਰਬ ਆ਋ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਹਭ ਬੂਤਰ ਤਵਗਾੜਹ ਤਦਨਸੁ ਯਾਤਤ ਹਤਯ ਰਾਜ ਯਿਾ਋ ॥ 

ਹਭ ਫਾਤਯਕ ਤੂੰ  ਗੁਯੁ ਤ਩ਤਾ ਹ੄ ਦ੃ ਭਤਤ ਸਭਝਾ਋ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਹਤਯ ਕਾਂਤਢਆ ਹਤਯ ਩੄ਜ ਯਿਾ਋ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 

(nzr ôôù) 

gd noE L 

ਬਾਵ੄ = (ਤ੄ਨੰੂ) ਚੰ਑ਾ ਰਿੱ ਑੃। ਩ਰਬ = ਹ੃ ਩ਰਬੂ! ਬੂਤਰ = ਬੁਿੱ ਰ ਏ੃, ਏੁਯਾਹ੃ ਩੄ ਏ੃। ਤਵਗਾਹ = ਅਸ੶ ਆ਩ਣ੃ ਜੀਿਨ ਨੰੂ 
ਖ਼ਯਾਫ ਏਯ ਯਹ੃ ਹੵ। ਰਾਜ = ਇਿੱ ਜਤ। ਹਤਯ = ਹ੃ ਹਯੀ! ਯਿਾ਋ = ਯਐਾਇ, ਯਿੱ ਐ। ਦ੃ = ਦ੃ ਏ੃। ਸਭਝਾ਋ = 
ਸਭਝਾਇ, ਸਭਝ ਫਖ਼ਸ਼। ਕਾਂਤਢਆ = ਭਏਹਾ ਜੵਦਾ ਹ੄, ਅਐਿੵਦਾ ਹ੄। ਩੄ਜ ਰਾਜ। ਯਿਾ਋ = ਯਐਾਇ, ਯਿੱ ਐ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



98:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok)  

(nzr ôôù) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh          o/ o/ w w g g X X 
           fi T[ Gk t? fs T[ ok fy 
;A ;A ;A ;A Bh X g g   

   
  

  
  

b? s s s s s s s            
           X X X X Bh Bh X g 
           j w ;o fD gq G nk J/ 
w r o/ o/ ; ; ; ;   

   
  

  
  

ok s w s ok s i/ s   
   

  
  

  
           Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
           j w G{ fb ft rk V j 
; o/ r o/ r r r r   

   
  

  
  

fd B ;[ s ok s fs s            
           w w w w g w r o/ 
           j s fo s bk s i s 

r r o/ o/ ; ; ; ;   
   

  
  

  
o s yk s J/ s s s            

nzsok          X X X X X;A ;A ;A ;A 
           j w pkfo e s{z s r[ o[ 
o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   

   
  

  
  

fg s sk s j? s s s            
           o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
           d/ s s s w fs ; w 
;A ;A o/A o/A ;A ;A ;A ;A   

   
  

  
  

Mk s s s J/ s s s            
           X X X X X;A ;A ;A ;A 
           i B[ BkB e[ dk ;[ j fo 
o/A o/A X X ;A ;A ;A ;A   

   
  

  
  

eK s fY s nk s               
           X X X X g w r o/ 
           j s fo s g? i o yk 
r r o/ o/ ; ; ; ;   

   
  

  
  

J/ s s s s s s s                 

 



99:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਦੁਿੁ ਦਾਯੂ ਸੁਿੁ ਯ੅ਗੁ ਬਇਆ ਜਾ ਸੁਿੁ ਤਾਤਭ ਨ ਹ੅ਈ ॥ 

ਤੂੰ  ਕਯਤਾ ਕਯਣਾ ਭ੄ ਨਾਹੀ ਜਾ ਹਉ ਕਯੀ ਨ ਹ੅ਈ ॥੧॥ 

ਫਤਰਹਾਯੀ ਕੁਦਯਤਤ ਵਤਸਆ ॥ 

ਤ੃ਯਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਰਤਿਆ ॥੧॥ ਯਹਾਉ ॥ 

ਜਾਤਤ ਭਤਹ ਜ੅ਤਤ ਜ੅ਤਤ ਭਤਹ ਜਾਤਾ ਅਕਰ ਕਰਾ ਬਯ਩ੂਤਯ ਯਤਹਆ ॥ 

ਤੂੰ  ਸਚਾ ਸਾਤਹਫੁ ਤਸਪਤਤ ਸੁਆਤਰਉ ਤਜਤਨ ਕੀਤੀ ਸ੅ ਩ਾਤਯ ਩ਇਆ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਯਤ੃ ਕੀਆ ਫਾਤਾ ਜ੅ ਤਕਛੁ ਕਯਣਾ ਸੁ ਕਤਯ ਯਤਹਆ ॥੨॥ 

(nzr ôöù) 

gd noEL 

ਤਾਤਭ = ਤਦ੹। ਕਯਣਾ = ਏਯਨਹਾਯ। ਭ੄ ਨਾਹੀ = ਭ੸ ਏੁਝ ਬੀ ਨਹ੶, ਭ੃ਯੀ ਏ੅ਈ ਩ੵਇਆਂ ਨਹ੶ ਹ੄। ਜਾ ਹਉ ਕਯੀ = 
ਜ੃ ਭ੸ 'ਹਉ' ਆਐੵ, ਜ੃ ਭ੸ ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ ਏੁਝ ਸਭਝ ਫ੄ਠੵ। ਨ ਹ੅ਈ = ਨਹ੶ ਪਫਦਾ, ਇਹ ਑ਿੱਰ ਪਫਦੀ ਨਹ੶ ।  

ਜਾਤਤ = ਭਸਰਸ਼ਟੀ। ਜ੅ਤਤ = ਯਿੱ ਫ ਦਾ ਨੂਯ। ਜ੅ਤਤ ਭਤਹ = ਸਾਯੀਆਂ ਜ੅ਤੀਆਂ ਭਿਚ, ਸਾਯ੃ ਜੀਿੵ ਭਿਚ। ਜਾਤਾ = ਿ੃ਭਐਆ 
ਜੵਦਾ ਹ੄, ਭਦਿੱ ਸ ਭਯਹਾ ਹ੄। ਅਕਰ = ਸੰ਩ੂਯਨ । ਕਰਾ = ਟ੅ਟਾ, ਭਹਿੱ ਸਾ। ਅਕਰ ਕਰਾ = ਭਜਸ ਦ੃ ਿਐ੅ ਿਐਯ੃ ਟ੅ਟ੃ ਨਾ 
ਹ੅ਣ, ਇਏ-ਯਸ ਸੰ਩ੂਯਣ ਩ਰਬੂ। ਸੁਆਤਰਉ = ਸ੅ਹਣੀ, ਸੰੁਦਯ । ਤਜਤਨ ਕੀਤੀ = ਭਜਸਨੇ (ਤ੃ਯੀ ਿਭਡਆਈ) ਏੀਤੀ। 

ਨਾਨਕ = ਹ੃ ਨਾਨਏ! ਕਹੁ ਕਯਤ੃ ਕੀਆ ਫਾਤਾ = ਏਯਤਾਯ ਦੀਆਂ ਑ਿੱ ਰੵ ਆਐ । 

 

 

 

 

 

 



100:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( nZXk fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ôöù)                    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
x       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  ^ w w w g g X X 

            s pfb jk oh e[ d o fs 
^ ;A ;A ;A Bh X g g   

  
  

   
  

s t f; s nk s s s   
  

  
   

  
  

  
    

  
  ^ w w w g w ro/ ; 

            s s/ok nz s[ B ik s Jh 
;o/ wg o/r gX ;ABh Xg wr o/;   

  
  

   
  

b s fy s nk s s s   
  

  
   

  
nzsok   

    
  

  ^ w w w wr o/ o/ o/ 

           s d[y[ dk o{ ;[ y[ o' r[ 
^ o/ o/ w g g g g   

  
  

   
  

s G s s fJ s nk s   
  

  
   

  
  

  
    

  
  ^ w w w g g X X 

            s ik ;[ y[ sk s fw B 
^ ;A ;A ;A X X ;A ;A   

  
  

   
  

s j' s s Jh s s s   
  

  
   

  
  

  
    

  
  ^ o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 

  
  

    
  

  s sz{ eo sk eo Dk w? s 

^ rA rA rA o/A o/A ;A ;A   
  

  
   

  
s Bk s s jh s s s   

  
  

   
  

  
  

    
  

  ^ Bh Bh Bh X X g g 
  

  
    

  
  s ik j T[ e oh B s 

;o/ wg o/w gX ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
j' s s s Jh s s s                 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 



101:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੨ ॥ 

ਜ੅ਗ ਸਫਦੰ ਤਗਆਨ ਸਫਦੰ ਫ੃ਦ ਸਫਦੰ ਫਰਾਹਭਣਹ ॥ 

ਿਤਰੀ ਸਫਦੰ ਸੂਯ ਸਫਦੰ ਸੂਦਰ ਸਫਦੰ ਩ਯਾ ਤਕਰਤਹ ॥ 

ਸਯਫ ਸਫਦੰ ਋ਕ ਸਫਦੰ ਜ੃ ਕ੅ ਜਾਣ੄ ਬ੃ਉ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹ੄ ਸ੅ਈ ਤਨਯੰਜਨ ਦ੃ਉ ॥੩॥ 

(nzr ôö੯) 

gd noE L 

ਸਫਦੰ = ਑ੁਯੂ ਦਾ ਫਚਨ, ਑ੁਯੂ ਦਾ ਉ਩ਦ੃ਸ਼, ਑ੁਯੂ ਦਾ ਹੁਏਭ, ਜੀਿ ਦਾ ਧਯਭ। ਜ੅ਗ ਸਫਦੰ = ਜ੅਑ ਦਾ ਧਯਭ। ਸਫਦੰ 
ਫਰਾਹਭਣਹ = ਫਰਾਹਭਣੵ ਦਾ ਧਯਭ। ਩ਯਾਤਕਰਤਹ = ਩ਯਾਈ ਭਏਯਤ ਏਯਨੀ, ਦੂਭਜਆਂ ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਏਯਨੀ। ਸਯਫ ਸਫਦੰ 

= ਸਾਭਯਆਂ ਧਯਭੵ ਦਾ ਧਯਭ, ਬਾਿ, ਸਬ ਤ੹ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਧਯਭ। ਋ਕ ਸਫਦੰ = ਇਏ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਭਸਭਯਨ ਯੂ਩ ਧਯਭ। ਬ੃ਉ = 
ਬ੃ਦ। ਸ੅ਈ = ਉਹੀ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਤਨਯੰਜਨ ਦ੃ਉ = ਩ਰਬੂ (ਦਾ ਯੂ਩) ਹ੄। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



102:: nk;k dh tko 

 

okr nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ôö੯) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
w w w w w w w 
i' s r ;p dz s s 

w w w g g X X 
fr nk B ;p dz s s 

;A ;A ;A Bh Bh X X 
p/ s d ;p dz s s 

g g g w – w w 
pqk j w D s j s 

nzsok           
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
y s sqh ; p dz s 

o/A o/A o/A ;A ;A ;A ;A 
;{ o s ; p dz s 

;A ;A ;A Bh Bh X X 
;{ dq s ; p dz s 

g g g w r o/ ; 
g ok feq s s j s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 



103:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੨ ॥ 

਋ਕ ਤਕਰਸਨੰ ਸਯਫ ਦ੃ਵਾ ਦ੃ਵ ਦ੃ਵਾ ਤ ਆਤਭਾ ॥ 

ਆਤਭਾ ਫਾਸਦੁ੃ਵਤਸ ਜ੃ ਕ੅ ਜਾਣ੄ ਬ੃ਉ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹ੄ ਸ੅ਈ ਤਨਯੰਜਨ ਦ੃ਉ ॥੪॥ 

(nzr ôö੯) 

gd noE L 

਋ਕ ਤਕਰਸਨੰ = ਇਏ ਩ਯਭਾਤਭਾ। ਸਯਫ ਦ੃ਵ ਆਤਭਾ = ਸਾਯ੃ ਦ੃ਿਭਤਆਂ ਦਾ ਆਤਭਾ। ਦ੃ਵ ਦ੃ਵਾ ਆਤਭਾ = 

ਦ੃ਿਭਤਆਂ ਦ੃ ਦ੃ਿਭਤਆਂ ਦਾ ਆਤਭਾ। ਤ = ਬੀ। ਵਾਸਦ੃ਵ = (ਭਜਿ੷ ਸ਼ਫਦ 'ਭਏਰਸ਼ਨ' ਦਾ ਅਯਥ '਩ਯਭਾਤਭਾ' ਬੀ ਹ੄, 
ਭਤਿ੷ 'ਭਏਰਸ਼ਨ' ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਨਾਭ ਬੀ '਩ਯਭਾਤਭਾ' ਅਯਥ ਭਿਚ ਹੀ ਰ੄ਣਾ ਹ੄) ਩ਯਭਾਤਭਾ। ਫਾਸੁਦ੃ਵਤਸ = ਩ਯਭਾਤਭਾ 
ਦਾ। ਫਾਸੁਦ੃ਵਤਸ ਆਤਭਾ = ਩ਰਬੂ ਦਾ ਆਤਭਾ। ਤਨਯੰਜਨ = ਅੰਜਨ (ਬਾਿ, ਭਾਇਆ ਯੂ਩ ਏਾਰਐ) ਤ੹ ਯਭਹਤ ਹਯੀ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



104:: nk;k dh tko 

 

okr nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ôö੯) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
w w w w w w w 
J/ e s feq ; Bz s 

w w w g X X X 
; o p d/ s tk s 

;A ;A ;A Bh Bh X X 
d/ t s d/ tk s s 

g g g w w w w 
nk s s wk s s s 

nzsok           
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s wk s s s 

o/A o/A o/A ;A ;A ;A ;A 
pk ;[ s d/ t f;Q s 

;A ;A ;A Bh Bh X X 
i/ e' s ik s D? s 

g g g w w w w 
G/ s s T[ s s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 



105:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

e[zG/ pXk ib[ oj? ib fpB[ e[zG[ B j'fJ ] 

frnkB ek pXk wB[ oj? r[o fpB[ frnkB[ B j'fJ ]õ] 

          (nzr ôöù) 

gd noEL 

ਕੁੰ ਬ = ਒ੜ੍ਾ। ਕੁੰ ਬ੃ = ਒ੜ੍੃ ਭਿਚ ਹੀ। ਫਧਾ = ਫਿੱ ਝਾ ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਯਹ੄ = ਯਭਹੰਦਾ ਹ੄, ਭਟਏ ਸਏਦਾ ਹ੄। ਕੁੰ ਬ ੁਨ ਹ੅ਇ = ਒ੜ੍ਾ 

ਨਹ੶ ਹੰੁਦਾ, ਒ੜ੍ਾ ਨਹ੶ ਫਣ ਸਏਦਾ। ਭਨੁ ਯਹ੄ = ਭਨ ਭਟਏਦਾ ਹ੄ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



106:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ôöù) 

1 2 3 4 5 6 7 
x     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
wg XBh gX ;A Bh X g 
ez[ s G/ p s Xk s 

w w w r o/ ; ; 
i s b[ o s j? s 

; ; ; Xa Xa ; ; 
ib fp B[ e[z G[ B s 

r r r o/ o/ ; ; 
j' s s fJ s s s 

nzsok           
w w w g g X X 
fr nk B ek s p Xk 
;A ;A X ;A ;A ;A ;A 
w s B[ o s j? s 

o/A o/A o/A ;A Bh X g 
r[o fp B[ frnk B[ B s 

wg X;A ;A ;ABh Xg wr o/; 
j' s s fJ s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



107:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

gfVnk j't? r[Bjrko[ sk Uwh ;kX[ B wkohn? ] 

i/jk xkb/ xkbDk s/t/j' BkT[ gukohn? ] 

n?;h ebk B y/vhn? fis[ dorj rfJnk jkohn? ] 

gfVnk ns? Uwhnk thuko[ nr? thukohn? ] 

w[fj ub? ;[ nr? wkohn? ]ñò] 

       (nzr ôöù) 

gd noEL 

਩ਤੜਆ = ਩ਭੜ੍ਹਆ ਹ੅ਇਆ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਗੁਨਹਗਾਯੁ = ਭੰਦ੃ ਏੰਭ ਏਯਨ ਿਾਰਾ। ਍ਭੀ = ਭਨਯਾ ਸ਼ਫਦ '਍ਭ' ਨੰੂ ਹੀ ਜਾਣਨ ਿਾਰਾ, 
ਬਾਿ, ਅਨ਩ੜ੍ਹ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਸਾਧੂ = ਬਰਾ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਨ ਭਾਯੀ਌ = ਭਾਯ ਨਹ੶ ਐੵਦਾ। ਘਾਰਣਾ ਘਾਰ੃  = ਏਭਾਈ ਏਯ੃। ਤ੃ਵ੃ਹ੅ : = ਭਤਹ੅ 
ਭਜਹਾ ਹੀ। ਩ਚਾਯੀ਌ = ਩ਯਚਰਤ ਹ੅ ਜੵਦਾ ਹ੄, ਭਸ਼ਹੂਯ ਹ੅ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਕਰਾ = ਐ੃ਡ। ਤਜਤ ੁ= ਭਜਸ ਦ੃ ਏਾਯਨ। ਵੀਚਾਯੀ਌ = 
ਭਿਚਾਯੀ ਜੵਦੀ ਹ੄, ਏਫੂਰ ਩੸ਦੀ ਹ੄। ਭੁਤਹ ਚਰ੄  = ਭੁੰ ਹ ਦ੃ ਜ੅ਯ ਚਿੱ ਰ੃, ਜ੅ ਭਨੁਿੱ ਐ ਭੂੰ ਹ-ਜ੅ਯ ਹ੅ਿ੃, ਆ਩ਣੀ ਭਯਜੀ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ 
ਤੁਯ੃. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ôöù) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
gfV nk j' t? r[B j rk o[ 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
sk Uwh ;kE[ B wk oh s n? 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
i/ jk xk b/ xk b s Dk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
s/ t/j' Bk T[ g uk oh n? 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
n? ;h ebk B y/ vh s n? 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
fis do rj rfJnk jk oh s n? 
o/o/ ww gg XX ;A;A ;AX XX ;A;A 
gfV nk n s? U wh s nk 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
thuk o[ n r? th uk oh n? 
BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
w[ fj u b? ;[ nr? wkoh n? 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX ;A;A 
w[ fj u b? ;[ nr? wkoh s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
n? s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 



109:: nk;k dh tko 

 

ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੪ ॥ 

ਤਜਨ ਭਸਤਤਕ ਧੁਤਯ ਹਤਯ ਤਰਤਿਆ ਤਤਨਾ ਸਤਤਗਯੁੁ ਤਭਤਰਆ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧ੃ਯਾ ਕਤਟਆ ਗੁਯ ਤਗਆਨੁ ਘਤਟ ਫਤਰਆ ॥ 

ਹਤਯ ਰਧਾ ਯਤਨੁ ਩ਦਾਯਥ੅ ਤਪਤਯ ਫਹੁਤੜ ਨ ਚਤਰਆ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਭੁ ਆਯਾਤਧਆ ਆਯਾਤਧ ਹਤਯ ਤਭਤਰਆ ॥੧॥ 

(nzr ôõú) 

gd noE L 

ਭਸਤਤਕ = ਭਿੱਥ੃ ਉਤ੃। ਧੁਤਯ = ਧੁਯ ਦਯ਑ਾਹ ਤ੹। ਅਤਗਆਨੁ = ਆਤਭਏ ਜੀਿਨ ਿਰ੹ ਫ੃-ਸਭਝੀ। ਅੰਧ੃ਯਾ = 
ਹਨੇਯਾ। ਘਤਟ = ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ। ਫਤਰਆ = ਚਭਏ ਭ਩ਆ। ਰਧਾ = ਰਿੱ ਬ ਭ਩ਆ। ਩ਦਾਯਥ੅ = ਏੀਭਤੀ ਚੀਜ। ਫਹੁਤੜ 
= ਭੁੜ੍। ਚਤਰਆ = ਑ਿਾਭਚਆ। ਆਯਾਤਧ = ਭਸਭਯ ਏ੃ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok)  

(nzr ôõú) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh           
X X X g g g g 

fiB w; sfe X[ s fo s 

w w r o/ o/ ; ; 
j s fo fb fy nk s 

X X X g g g g 
fsBk ;fs r[o[ fw fb nk s 

w w r o/ o/ ; ; 
ok s w ok s i/ s 

X X X g g g g 
n frnk B[ nz X/ ok s 

w w r o/ o/ ; ; 
e fN s nk s s s 

Xa Xa Xa ; ; ; ; 
r[o frnk B[ x s fN s 

r r o/ o/ ; ; ; 
p fb s nk s s s 

nzsok           
w w w g g X X 

jfo b Xk o s B[ s 

;A ;A ;A X X ;A ;A 
g dk s o s E' s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
fcfo pj[ fV B s u fb 
X X X ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s 

Bh Bh Bh X X g g 
iB BkB e Bk s w[ s 

w w w g g g g 
nk ok s fX s nk s 

w w w r r o/ o/ 
nk ok fX j s fo s 

r r r o/ o/ ; ; 
fw fb s nk s s s 

 



111:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਨਾਨਕ ਭ੃ਯੁ ਸਯੀਯ ਕਾ ਇਕੁ ਯਥੁ ਇਕੁ ਯਥਵਾਹੁ ॥ 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਪ੃ਤਯ ਵਟਾਈਅਤਹ ਤਗਆਨੀ ਫੁਝਤਹ ਤਾਤਹ ॥ 

ਸਤਜੁਤਗ ਯਥੁ ਸੰਤ੅ਿ ਕਾ ਧਯਭੁ ਅਗ੄ ਯਥਵਾਹੁ ॥ 

ਤਰ੃ਤ੄ ਯਥੁ ਜਤ੄ ਕਾ ਜ੅ਯੁ ਅਗ੄ ਯਥਵਾਹੁ ॥ 

ਦੁਆ਩ੁਤਯ ਯਥੁ ਤ਩੄ ਕਾ ਸਤੁ ਅਗ੄ ਯਥਵਾਹੁ ॥ 

ਕਰਜੁਤਗ ਯਥੁ ਅਗਤਨ ਕਾ ਕੂੜੁ ਅਗ੄ ਯਥਵਾਹੁ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ú) 

gd noEL 

ਭ੃ਯੁ = ਭਜਿ੷ 'ਭ੃ਯੂ' ਩ਯਫਤ ਦ੃ ਦੁਆਰ੃ ਸਾਯ੃ ਑ਰਭਹ (ਤਾਯ੃) ਬ੺ਦ੃ ਹਨ, ਸਾਯ੃ 'ਦੀ਩ੵ' ਦਾ ਇਹ ਏ੷ਦਯ ਹ੄ ਤ੃ ਇਸ ਭਿਚ 

ਸ੅ਨਾ ਤ੃ ਹੀਯ੃ ਭਭਰਦ੃ ਹਨ; ਭਜਿ੷ ਭਾਰਾ ਦ੃ ੧੦੮ ਭਣਭਏਆਂ ਭਿਚ ਭਸਯਤਾਜ ਭਣਏਾ 'ਭ੃ਯੂ' ਹ੄; ਭਜਿ੷ ਭ੅ਤੀਆਂ ਦ੃ ਹਾਯ 
ਦਾ ਭਸ਼ਯ੅ਭਣ ਭ੅ਤੀ 'ਭ੃ਯੂ' ਅਐਿੵਦਾ ਹ੄, ਭਤਿ੷ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਯਚਨਾ ਦੀਆਂ ਫ੃ਅੰਤ ਜੂਨੀਆਂ ਭਿਚ੹ ਭਸ਼ਯ੅ਭਣੀ ਜੂਨ ਭਨੁਿੱ ਐਾ-ਜੂਨ 
'ਭ੃ਯੂ' ਅਐਿੵਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਭਨੁਿੱ ਐਾ-ਸਯੀਯ ਫਾਏੀ ਸਬਜੂਨੀਆਂ ਦ੃ ਸਯੀਯੵ ਭਿਚ੹ 'ਭ੃ਯੂ' ਹ੄। ਭ੃ਯੁ ਸਯੀਯ ਏਾ = (ਸਯੀਯੵ 

ਭਿਚ੹) ਭ੃ਯੁ ਸਯੀਯ ਦਾ, (ਸਾਯੀਆਂ ਜੂਨੀਆਂ ਦ੃ ਸਯੀਯੵ ਭਿਚ੹) ਭ੃ਯੁ ਸਯੀਯ ਦਾ, ਭਸ਼ਯ੅ਭਣੀ ਸਯੀਯ ਦਾ, ਬਾਿ, ਭਨੁਿੱ ਐਾ-
ਸਯੀਯ ਦ੃ ਿਾਸਤ੃। ਯਥੁ = ਏਾਠ ਉ਩ਭਨਸ਼ਦ ਭਿਚ ਭਨੁਿੱ ਐਾ ਸਯੀਯ ਨੰੂ ਯਥ ਨਾਰ ਉ਩ਭਾ ਭਦਿੱ ਤੀ ਑ਈ ਹ੄; ਬਾਿ, ਸਯੀਯ 
ਨੰੂ ਯਥ ਸਭਝ੅ ਤ੃ ਆਤਭਾ ਨੰੂ ਇਸ ਯਥ ਦਾ ਯਥਿਾਹੀ ਜਾਣ੅। ਯਥਵਾਹੁ = ਯਥ ਨੰੂ ਚਰਾਣ ਿਾਰਾ। ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ = ਹਯ੃ਏ 
ਜੁ਑ ਭਿਚ। ਜੁਗੁ = ਇਸ ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਇਏ ਉਭਯ ਨੰੂ 'ਜੁ਑' ਭਏਹਾ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਜੁ਑ ਭ਑ਣਤੀ ਭਿਚ ਚਾਯ ਹਨ: ਸਤਜੁ਑, 

ਤਰ੃ਤਾ, ਦੁਆ਩ਯ ਤ੃ ਏਰਜੁ਑। ਹਯ੃ਏ ਜੁ਑ ਦੀ ਉਭਯ ਤਯਤੀਫ = ਿਾਯ ਒ਟਦੀ ਑ਈ ਹ੄। ਇਸ ਸੰਫੰਧੀ ਭਖ਼ਆਰ ਇਹ ਹ੄ 

ਭਏ ਇਹਨੵ ਜੁ਑ੵ ਭਿਚ ਦ੃ ਜੀਿੵ ਦਾ ਸਯੀਯਏ ਫਰ ਤ੃ ਆਚਯਨ ਏਭਜ੅ਯ ਹੰੁਦਾ ਜਾ ਭਯਹਾ ਹ੄, ਇਸ ਏਯਏ੃ ਜੁ਑ੵ ਦੀ 
ਉਭਯ ਬੀ ਨਾਰ੅ ਨਾਰ ਒ਟਦੀ ਜਾ ਯਹੀ ਹ੄। ਵਟਾਈਅਤਹ = ਿਟਾ਋ ਜੵਦ੃ ਹਨ, ਫਦਰਦ੃ ਯਭਹੰਦ੃ ਹਨ। ਤਗਆਨੀ = 

ਭ਑ਆਨ ਿਾਰ੃  ਭਨੁਿੱ ਐ। ਤਾਤਹ = ਇਸ ਑ਿੱਰ ਨੰੂ। ਸਤਜੁਤਗ = ਸਤਜੁ਑ ਭਿਚ। ਤਰ੃ਤ੄ = ਤਰ੃ਤ੃ ਜੁ਑ ਭਿਚ। ਸਤੁ = ਉੱਚਾ 
ਆਚਯਨ। 

 

 



112:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) (nzr ô÷ú) 

1 2 3 4 5 6 7 
x     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
wg XBh gX ;A Bh X g 
Bk B e w/ o[ ;oh o 
w w w r o/ ; ; 
ek s s s s s s 

; ; ; Xa Xa ; ; 
fJe[ o E[ fJ s e[ s 

r r r o/ o/ ; ; 
o s E tk s j[ s 

wg XBh gX ;A Bh X g 
i[r[ i[ r[ c/ s s fo 
w w w r o/ ; ; 
t Nk Jh n s fj s 

; ; ; Xa Xa ; ; 
fr nk Bh p[ M fj s 

r r r o/ o/ ; ; 
sk s s fj s s s 

nzsok 
 

      
 

  
w w w g g X X 
;s i[ fr o E[ ;zs' y[ 
;A ;A X ;A ;A ;A ;A 
ek s s s s s s 

X ;A o/A wA rA o/A ;A 
X o w[ n s r? s 

X X X ;A ;A ;A ;A 
o s E tk s j[ s 

w w w g g X X 
s/q s s? o E[ i s? 
;A ;A X ;A ;A ;A ;A 
ek s s s s s s 

Bh Bh Bh X X g g 
i' s o[ n s r? s 

wg X;A ;A ;ABh Xg wr o/; 
o s E tk s j[ s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



113:: nk;k dh tko 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਸਾਭ ਕਹ੄ ਸ੃ਤੰਫਯੁ ਸੁਆਭੀ ਸਚ ਭਤਹ ਆਛ੄ ਸਾਤਚ ਯਹ੃ ॥ ਸਬੁ ਕ੅ ਸਤਚ ਸਭਾਵ੄ ॥ 

ਤਯਗੁ ਕਹ੄ ਯਤਹਆ ਬਯ਩ੂਤਯ ॥ ਯਾਭ ਨਾਭੁ ਦ੃ਵਾ ਭਤਹ ਸੂਯ ੁ॥ 

ਨਾਇ ਰਇ਌ ਩ਯਾਛਤ ਜਾਤਹ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ ਭ੅ਿੰਤਯੁ ਩ਾਤਹ ॥ 

ਜੁਜ ਭਤਹ ਜ੅ਤਯ ਛਰੀ ਚੰਦਰਾਵਤਰ ਕਾਨ੍ ਤਕਰਸਨੁ ਜਾਦਭੁ ਬਇਆ ॥ 

਩ਾਯਜਾਤੁ ਗ੅਩ੀ ਰ੄  ਆਇਆ ਤਫੰਦਰਾਫਨ ਭਤਹ ਯੰਗੁ ਕੀਆ ॥ 

ਕਤਰ ਭਤਹ ਫ੃ਦੁ ਅਥਯਫਣੁ ਹੂਆ ਨਾਉ ਿੁਦਾਈ ਅਰਹੁ ਬਇਆ ॥ 

ਨੀਰ ਫਸਤਰ ਰ੃  ਕ਩ੜ੃ ਩ਤਹਯ੃ ਤੁਯਕ ਩ਠਾਣੀ ਅਭਰੁ ਕੀਆ ॥ 

ਚਾਯ੃ ਵ੃ਦ ਹ੅਋ ਸਤਚਆਯ ॥ ਩ੜਤਹ ਗੁਣਤਹ ਤਤਨ੍ ਚਾਯ ਵੀਚਾਯ ॥ 

ਬਾਉ ਬਗਤਤ ਕਤਯ ਨੀਚੁ ਸਦਾ਋ ॥ ਤਉ ਨਾਨਕ ਭ੅ਿੰਤਯੁ ਩ਾ਋ ॥੨॥ 

(nzr ô÷ú) 

gd noEL ਸਾਭ = ਤੀਜਾ ਿ੃ਦ; ਩ਭਹਰ੃ ਦ੅ 'ਭਯ਑' ਅਤ੃ 'ਮਜੁਯ' ਹਨ । ਯਾਭ ਨਾਭੁ = (ਸਰੀ) ਯਾਭ (ਜੀ) ਦਾ ਨਾਭ। 
ਦ੃ਵਾ ਭਤਹ = ਦ੃ਿਭਤਆਂ ਭਿਚ। ਸੂਯੁ = ਸੂਯਜ। ਨਾਇ ਰਇ਌ = ਜ੃ ਨਾਭ ਜ਩ੀ਋। ਩ਯਾਛਤ = ਩ਾ਩। ਜ੅ਤਯ = ਜ੅ਯ 
ਨਾਰ, ਧਿੱ ਏ੃ ਨਾਰ। ਜਾਦਭੁ = 'ਜਦੁ' ਏੁਰ ਭਿਚ ਩੄ਦਾ ਹ੅ਇਆ ਸਰੀ ਭਏਰਸ਼ਨ। ਩ਾਯਜਾਤੁ = ਇੰਦਯ ਦ੃ ਫਾਗ਼ 'ਨੰਦਨ' ਭਿਚ 
਩ੰਜ ਸਰ੃ਸ਼ਟ ਯੁਿੱ ਐੵ ਭਿਚ੹ ਇਏ ਦਾ ਨਾਉਂ '਩ਾਯਜਾਤ' ਹ੄। ਜਦ੹ ਦ੃ਿਭਤਆਂ ਨੇ ਯਰ ਏ੃ ਸਭੰੁਦਯ ਨੰੂ ਭਯੜ੍ਭਏਆ ਸੀ, ਤਦ੹ ਉਸ 

ਭਿਚ੹ ਚ੆ਦੵ ਯਤਨ ਭਨਏਰ੃ , ਭਜਨਹ ੵ ਭਿਚ੹ ਇਏ '਩ਾਯਜਾਤ' ਯੁਿੱ ਐ ਸੀ। ਭਏਰਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਯੁਿੱ ਐ ਉਸ ਫਾਗ਼ ਭਿਚ੹ ਩ੁਿੱ ਟ ਏ੃ ਰ੄  

ਆਂਦਾ ਤ੃ ਆ਩ਣੀ ਭ਩ਆਯੀ 'ਸਤਯਬਾਭਾ' ਦ੃ ਫਾਗ਼ ਭਿਚ ਰਾ ਭਦਿੱ ਤਾ। ਇਹ 'ਸਤਯਬਾਭਾ' ਯਾਜਾ ਸ਼ਤਰਾਭਜਤ ਦੀ ਧੀ ਤ੃ ਸਰੀ 
ਭਏਰਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਭ਩ਆਯੀ ਇਸਤਰੀ ਸੀ। ਇੰਦਯ ਦ੃ ਫਾਗ਼ 'ਨੰਦਨ' ਭਿਚ ਩ੰਜ ਿਧੀਆ ਜਾਤੀ ਦ੃ ਯੁਿੱ ਐ ਦਿੱ ਸ੃ ਑਋ ਹਨ। ਉਹ 

਩ੰਜ੃ ਯੁਿੱ ਐ ਇਹ ਹਨ: ਭੰਦਾਯ, ਩ਾਯਜਾਤ, ਸੰਤਾਨ, ਏਰ਩-ਯੁਿੱ ਐ ਤ੃ ਹਯੀ ਚੰਦਨ। ਚੰਦਰਾਵਤਰ = ਇਏ ਑੅਩ੀ ਦਾ ਨਾਭ ਸੀ। 
ਇਹ ਯਾਧਾ ਦੀ ਚਚ੃ਯੀ ਬ੄ਣ ਸੀ, ਯਾਧਾ ਦ੃ ਭ਩ਤਾ ਭਿਐਬਾਨ ਦ੃ ਜ੃ਠੇ ਬਯਾ ਚੰਦਰਬਾਨ ਦੀ ਇਹ ਰੜ੍ਏੀ ਸੀ। ਚੰਦਰਾਿਰੀ 
਑੅ਿਯਧਨ ਨਾਰ ਭਿਆਹੀ ਑ਈ ਸੀ, ਜ੅ ਏਯਰਾ ਨਾਭਏ ਭ਩ੰਡ ਦਾ ਯਭਹਣ ਿਾਰਾ ਸੀ। ਗ੅਩ੀ = 'ਸਤਯਬਾਭਾ' ਑੅਩ੀ ਦ੃ 
ਿਾਸਤ੃। ਕਤਰ ਭਤਹ = ਏਭਰਜ਑ੁ ਭਿਚ। ਅਰਹੁ = ਅਿੱ ਰਾ, ਯਿੱ ਫ। ਅਭਰੁ = ਹੁਏਭੁ, ਯਾਜ। ਤੁਯਕ ਩ਠਾਣੀ = ਤੁਯਏੵ 

਩ਠਾਣੵ ਨੇ। ਩ੜਤਹ = (ਜ੅) ਩ੜ੍ਹਦ੃ ਹਨ। ਗੁਣਤਹ = ਜ੅ ਭਿਚਾਯਦ੃ ਹਨ। ਤਤਨ੍ ਵੀਚਾਯ = ਉਹਨੵ ਦ੃ ਭਿਚਾਯ। ਚਾਯ = 
ਸੰੁਦਯ। 



114:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok ) 

(nzr ô÷ú) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
x   0   2   0   3   4   

;EkJh     
 

    
 

      
 

  
;A ;A ;A ;ABh Xg g w w wg X;A ;A ;A 
;k s w e j? s ;/ sz p o[ ;[ nk wh 
X X X gw w w wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
; u w fj nk S? ;k fu o s j/ s 

nzsok                    
w w w ro/ o/ o/ o/ w w g g g 
; s G[ e' s s ; s fu ; wk t? 
w w w ro/ o/ o/ o/ w w g g g 
fo s r[ e j? s o fj nk Go g{ fo 
X X X BhX g g w g X ;A ;A ;A 
ok w Bk w[ d/ tk w s fj ;{ s o[ 
X X X BhX g g w g X ;A ;A ;A 
Bk s fJ b fJ n? gok S s ik s fj 
rA rA rA o/A ;A ;A wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
Bk B e s s T[ w' yz s o[ gk fj 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



115:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

;fsr[o ftNj[ tkfonk fis[ fwfbn? y;w[ ;wkfbnk] 

fifB efo T[gd/;[ frnkB nziB[ dhnk fJB-h B/sqh irs[ fBjkfbnk ] 

y;w[ S'fv d{i? br/ v[p/ ;/ tDikfonk ] 

;fsr[o{ j? p'fjEk ftob? feB? thukfonk ] 

efo feogk gkfo T[skfonk ]ñó] 

       (nzr ô÷ú) 

gd noEL 

ਤਵਟਹ ੁ= ਤ੹। ਤਜਤ ਤਭਤਰ਌ = ਭਜਸ ਑ੁਯੂ ਨੰੂ ਭਭਰਣ ਏਯ ਏ੃। ਤਜਤਨ = ਭਜਸ ਑ੁਯੂ ਨੇ। ਜਗਤ ਤਨਹਾਤਰਆ = ਜ਑ਤ ਨੰੂ, ਬਾਿ, 
ਜ਑ਤ ਦੀ ਅਸਰੀਅਤ ਨੰੂ ਿ੃ਐ ਭਰਆ ਹ੄। ਦੂਜ੄ = ਦੂਜ੃ ਭਿਚ, ਭਏਸ੃ ਹ੅ਯ ਭਿਚ। ਵਣਜਾਤਯਆ = ਿਣਜਾਯ੃, ਿਣਜ ਏਯਨ ਿਾਰ੃, 
ਜ਑ਤ ਭਿਚ ਿਣਜ ਏਯਨ ਆ਋ ਹ੅਋ ਜੀਿ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



116:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ú) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
x   0   x   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
;fs r[o ftN j[ tk fo nk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
fis[ fwfb n? y;w[ ; wk fb nk 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 

fifB efo T[gd/;[ frnkB nziB[ dh s nk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
fJB-h B/sqh ir s[ fB jk fb nk 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
y; w[ S'fv d{i? b s r/ s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
v[ p/ ;/ s tD ik fo nk 
o/o/ ww gg XX ;A;A ;AX XX ;A;A 

;fsr[o{ j/? s s p' fj Ek s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
ft o b? feB? th uk fo nk 

BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
efo feo gk s gk fo T[sk fonk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX ;A;A 
efo feo gk s gk fo T[sk fo 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk  s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 



117:: nk;k dh tko 

 

ਤਜਨੀ ਌ਸਾ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਨ ਚ੃ਤਤ਍ ਸ੃ ਕਾਹ੃ ਜਤਗ ਆ਋ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਇਹੁ ਭਾਣਸ ਜਨਭੁ ਦੁਰੰਬੁ ਹ੄ ਨਾਭ ਤਫਨਾ ਤਫਯਥਾ ਸਬੁ ਜਾ਋ ॥ 

ਹੁਤਣ ਵਤ੄ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਨ ਫੀਤਜ਍ ਅਗ੄ ਬੁਿਾ ਤਕਆ ਿਾ਋ ॥ 

ਭਨਭੁਿਾ ਨ੉  ਤਪਤਯ ਜਨਭੁ ਹ੄ ਨਾਨਕ ਹਤਯ ਬਾ਋ ॥੨॥ 

(nzr ôõú) 

gd noE L 

਌ਸਾ = ਅਜ੃ਹਾ ਏੀਭਤੀ। ਸ੃ = ਉਹ ਫੰਦ੃। ਕਾਹ੃ = ਭਏਸ ਿਾਸਤ੃? ਜਤਗ = ਜ਑ਤ ਭਿਚ। ਦੁਰੰਬੁ = ਦੁਯਰਿੱ ਬ, ਫੜ੍ੀ 
ਭੁਸ਼ਏਰ ਨਾਰ ਭਭਰਣ ਿਾਰਾ। ਤਫਯਥਾ = ਅਜਾਈ।ਂ ਸਬ = ਸਾਯਾ। ਹੁਤਣ = ਇਸ ਭਨੁਿੱ ਐਾ ਜਨਭ ਭਿਚ। ਵਤ੄ = ਿਿੱ ਤਯ 
ਦ੃ ਿ੃ਰ੃ । ਅਗ੄ = ਩ਯਰ੅ਏ ਭਿਚ, ਸਭਾ ਰੰ਒ ਜਾਣ ਤ੃। ਤਕਆ ਿਾ਋ = ਏੀਹ ਐਾ਋਑ਾ? ਭਨਭੁਿ = ਆ਩ਣ੃ ਭਨ ਦ੃ ਭ਩ਛ੃ 
ਤੁਯਨ ਿਾਰ੃ । ਹਤਯ ਬਾਇ = ਹਯੀ ਨੰੂ (ਇਹੀ) ਚੰ਑ਾ ਰਿੱ ਑ਦਾ ਹ੄ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



118:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok)  

(nzr ôõú) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh           
X X X g g g g 

fiBh n? ;k j fo Bk w[ 
w w r o/ o/ ; ; 
B s s u/ fs U s 

X X X g g g g 
;/ ek j/ i fr nk J/ 
w w r o/ o/ ; ; 
ok s w ok s i/ s 

X X X g g g g 
fJj[ wkD ; i B w[ s 

w w r o/ o/ ; ; 
d[ bz G[ j? s s s 

Xa Xa Xa ; ; ; ; 
Bkw fp Bk fp o Ek s 

r r o/ o/ ; ; ; 
; s G[ ik s J/ s 

nzsok           
w w w g g X X 

j[fD t s? j fo Bk w[ 
;A ;A ;A X X ;A ;A 
B s s ph fi U s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
n s r? G[ s yk s 

X X X ;A ;A ;A ;A 
fe s nk yk s J/ s 

Bh Bh Bh X X g g 
wB w[ yk B' s fc fo 
w w w g g g g 
i B w[ j? s s s 

w w w r r o/ o/ 
Bkw B e j s fo s 

r r r o/ o/ ; ; 
Gk s s J/ s s s 

 



119:: nk;k dh tko 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਤਸੰਭਰ ਯੁਿੁ ਸਯਾਇਯਾ ਅਤਤ ਦੀਯਘ ਅਤਤ ਭੁਚੁ ॥ 

਍ਇ ਤਜ ਆਵਤਹ ਆਸ ਕਤਯ ਜਾਤਹ ਤਨਯਾਸ੃ ਤਕਤੁ ॥ 

ਪਰ ਤਪਕ੃ ਪੁਰ ਫਕਫਕ੃ ਕੰਤਭ ਨ ਆਵਤਹ ਩ਤ ॥ 

ਤਭਠਤੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁਣ ਚੰਤਗਆਈਆ ਤਤੁ ॥ 

ਸਬੁ ਕ੅ ਤਨਵ੄ ਆ਩ ਕਉ ਩ਯ ਕਉ ਤਨਵ੄ ਨ ਕ੅ਇ ॥ 

ਧਤਯ ਤਾਯਾਜੂ ਤ੅ਰੀ਌ ਤਨਵ੄ ਸੁ ਗਉਯਾ ਹ੅ਇ ॥ 

ਅ਩ਯਾਧੀ ਦੂਣਾ ਤਨਵ੄ ਜ੅ ਹੰਤਾ ਤਭਯਗਾਤਹ ॥ 

ਸੀਤਸ ਤਨਵਾਇ਌ ਤਕਆ ਥੀ਌ ਜਾ ਤਯਦ੄ ਕੁਸੁਧ੃ ਜਾਤਹ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ú) 

gd noEL 

ਸਯਾਇਯਾ = ਭਸਿੱ ਧਾ। ਦੀਯਘ = ਰੰਭਾ। ਭੁਚੁ = ਿਿੱ ਡਾ, ਭ੅ਟਾ। ਤਕਤੁ = ਭਏਉਂ। ਩ਤ = ਩ਿੱ ਤਯ । ਤਭਠਤੁ = ਭਭਠਾਸ। 
ਨੀਵੀ = ਨੀਿ੷ ਯਭਹਣ ਭਿਚ। ਤਤ ੁ= ਸਾਯ। ਆ਩ ਕਉ = ਆ਩ਣ੃ ਭਤਰਫ ਿਾਸਤ੃, ਆ਩ਣ੃ ਰਈ। ਗਉਯਾ = ਬਾਯਾ। 
ਹੰਤਾ = ਭਾਯਨ ਿਾਰਾ। ਸੀਸ ਤਨਵਾਇ਌ = ਜ੃ ਭਨਯਾ ਭਸਯ ਭਨਿਾਇਆ ਜਾ਋। ਕੁਸੁਧ੃ = ਐ੅ਟ੃ । 

 

 

 

 

 

 

 



120:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok ) 

(nzr ô÷ú) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                   
 

  
;A ;A ;A ;ABh Xg g w w wg X;A ;A ;A 
f;z w b o[ s y[ ; ok fJ s ok s 

X X X gw w w wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
n s fs dh o x n fs w[ s u[ s 

;A ;A ;A ;ABh Xg g w w wg X;A ;A ;A 
U fJ fi s nkt fj nk s ; e fo s 

X X X gw w w wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
ik s fj fB ok ;/ fe s s s s[ s 

nzsok                      
w w g w w w wr r o/ ; ; ; 
c b fc e/ c[ b p e p s e/ s 

o/ o/ o/ w w w g g g g g g 
ez s fw B nkt fj g s s s s s 

w g X ;A o/A rA rA rA o/A ;A ;A ;A 
fw m s[ Bh s th Bk s B s ek s 

Bh Bh X X g g wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
r[ D uzfr nk Jh nk s s s[ s s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 



121:: nk;k dh tko 

 

wÚ ñ ] 

gfV g[;se ;zfXnk pkdz ] 

f;b g{if; pr[b ;wkXz ] 

w[fy M{m fpG{yD ;koz ] 

sq?gkb fsjkb fpukoz ] 

rfb wkbk fsbe[ fbbkNz ] 

d[fJ X'sh p;sq egkNz ] 

i/ ikDf; pqjwz eowz ] 

;fG c'eN fBjuT[ eowz ] 

ej[ BkBe fBjuT[ fXnkt? ] 

ftD[ ;fsr[o tkN B gkt? ]ò] 

(nzr ô÷ú) 

gd noEL 

਩ੁਸਤਕ = (ਿ੃ਦ ਸ਼ਾਸਤਯ ਆਭਦਏ ਧਯਭ) ਩ੁਸਤਏੵ। ਫਾਦੰ = ਚਯਚਾ। ਤਸਰ = ਩ਿੱ ਥਯ ਦੀ ਭੂਯਤੀ। ਫਗੁਰ = ਫ਑ਭਰਆਂ ਿੵ਑। 

ਤਫਬਿੂਣ = ਑ਭਹਣ੃। ਸਾਯੰ = ਸਰ੃ਸ਼ਟ, ਸ੅ਹਣ੃। ਤਰ੄਩ਾਰ = ਭਤੰਨ ਩ਾਰੵ ਿਾਰੀ, ਭਤੰਨ ਩ਦਾ ਿਾਰੀ ਭਤਰ਩ਦਾ। ਤਰਰਾਟੰ = ਭਿੱ ਥ੃ ਉਤ੃ । 
ਕ਩ਾਟੰ = ਭਸਯ ਉੱਤ੃। ਫਰਹਭੰ ਕਯਭੰ = ਫਰਹਭ ਦ੃ ਏੰਭ, ਯਿੱ ਫ ਦੀ (ਫੰਦ਑ੀ) ਦ੃ ਏੰਭ। ਪ੅ਕਟ = ਪ੅ਏ੃, ਭਿਅਯਥ। ਤਨਸਚਉ = 
ਭਨਸ਼ਚ੃ ਏਯ ਏ੃, ਮਏੀਨਨ, ਜਯੂਯ।  ਤਨਹਚਉ = ਸ਼ਯਧਾ ਧਾਯ ਏ੃। ਵਾਟ = ਯਸਤਾ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



122:: nk;k dh tko 

 

okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok ) 

(nzr ô÷ú) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                   
 

  
;A ;A ;A ;ABh Xg g w w wg X;A ;A ;A 
g s fV g[; s e ;z fXnk pk s dz s 

X X X gw w w wg X;A ;A ;A ;A ;A 
f; s b g{ i f; p r[ b ; wk Xz 
;A ;A ;A ;ABh Xg w w w wg X;A ;A ;A 
w[ s fy M{ s m fpG{ y D ;k s oz 
X X X gw w w wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
sq? gk b fs jk b fp s uk s oz s 

nzsok                      
w w w w w w wr r o/ ; ; ; 
r s fb wk s bk fs b e[ fb bk Nz 
o/ o/ o/ w w w g g g g g g 
d[ s fJ X' s sh p ; sq e gk Nz 
w g X ;A o/A rA rA rA o/A ;A ;A ;A 
i/ s s ik D f; pq j wz e o wz 
Bh Bh X X g g wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
; s fG c' e N fB; u T[ e o wz 
w w w w w w wr r o/ ; ; ; 
e s j[ Bk B e fBj u T[ fX nk t? 
o/ o/ w w g g wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
ft D[ ;fs r[o tkN B gk s t? s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 



123:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ] 

egV[ o{g ;[jktDk Sfv d[Bhnk nzdfo iktDk ] 

wzdk uzrk nkgDk nkg/ jh ehsk gktDk ] 

j[ew ehJ/ wfB Gktd/ okfj GhV? nr? iktDk ] 

Bzrk d'ife ukfbnk sk fd;? yok voktDk ] 

efo nT[rD gS'sktDk ]ñô] 

       (nzr ô÷ú–ô÷ñ) 

gd noEL 

ਕ਩ੜ ੁ= ਭਜੰਦ ਦਾ ਏਿੱ ਩ੜ੍ਾ, ਸਯੀਯ। ਯਾਤਹ ਬੀੜ੄ = ਬੀੜ੍੃ ਯਸਤ੃ ਭਿਚ੹ ਦੀ। ਅਗ੄ = ਬਾਿ, ਭਯਨ ਤ੹ ਭ਩ਛ੹, ਇਹ ਭਦਿੱ ਸਦਾ ਜ਑ਤ 
ਛਿੱ ਡ ਏ੃। ਨੰਗਾ = ਨੰ਑ਾ ਏਯ ਏ੃, ਩ਾਜ ਉ਒੃ੜ੍ ਏ੃, ਨਸ਼ਯ ਏਯ ਏ੃। ਦ੅ਜਤਕ = ਦ੅ਜਏ ਭਿਚ। ਚਾਤਰਆ = ਚਰਾਇਆ ਜੵਦਾ ਹ੄, 
ਧਿੱ ਭਏਆ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਤਾ = ਤਦ੹, ਉਸ ਿ੃ਰ੃। ਿਯਾ = ਫਹੁਤ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



124:: nk;k dh tko 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ú–ô÷ñ) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
eg V[ o{ g ;[ jk t Dk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
Sfv d[Bh nk nzdfo ik t Dk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
wz dk uz rk nk g Dk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkg/ jh eh sk gk t Dk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
j[e w ehJ/ wfB Gk t d/ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
okfj GhV? n r? ik t Dk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
Bz rk d'i fe uk fb nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
sk fd;? y ok v ok t Dk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
efo n T[r D g S'sk t Dk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
efo n T[r D g S'sk t s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
Dk s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 



125:: nk;k dh tko 

 

ਤੂੰ  ਹਤਯ ਤ੃ਯਾ ਸਬੁ ਕ੅ ਸਤਬ ਤੁਧੁ ਉ਩ਾ਋ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਕਛੁ ਹਾਤਥ ਤਕਸ੄ ਦ੄ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸਤਬ ਚਰਤਹ ਚਰਾ਋ ॥ 

ਤਜਨ੍ ਤੂੰ  ਭ੃ਰਤਹ ਤ਩ਆਯ੃ ਸ੃ ਤੁਧੁ ਤਭਰਤਹ ਜ੅ ਹਤਯ ਭਤਨ ਬਾ਋ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਤਗੁਯੁ ਬ੃ਤਟਆ ਹਤਯ ਨਾਤਭ ਤਯਾ਋ ॥੩॥ 

(nzr ôõú) 

gd noE L 

ਸਬੁ ਕ੅ = ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ। ਸਤਬ = ਸਾਯ੃। ਹਾਤਥ = ਹੱਥ ਤਵਚ। ਚਰਤਹ = ਚੱਰਦ੃ ਹਨ, ਤੁਯਦ੃ ਹਨ। ਤ਩ਆਯ੃ = ਹ੃ 
ਤ਩ਆਯ੃! ਤੁਧੁ = ਤ੄ਨੰੂ। ਭਤਨ = ਭਨ ਤਵਚ। ਬਾ਋ = ਚੰ਑੃ ਰਿੱ ਑ਦ੃ ਹਨ। ਨਾਤਭ = ਨਾਭ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਤਯਾ਋ = ਩ਾਯ 
ਰੰ਒ੵਦਾ ਹ੄ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



126:: nk;k dh tko 

 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok)  

(nzr ôõú) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh  
    

 
    

X X X g g g g 
s{z j fo s/ s ok s 

w w r o/ o/ ; ; 
; s G[ e' s s s 

X X X g g g g 
;fG s[ X[ T[ gk J/ s 

w w r o/ o/ ; ; 
ok s w ok s i/ s 

X X X g g g g 
feS[ jk fE fe ;? d? s 

w w r o/ o/ ; ; 
fe s S[ Bk s jh s 

Xa Xa Xa ; ; ; ; 
; s fG u b fj s 

r r o/ o/ ; ; ; 
u s bk J/ s s s 

nzsok           
w w w g g X X 

fiB- s{z s w/b fj fgnk o/ 
;A ;A ;A X X ;A ;A 
;/ s[ X[ fw b fj s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
i' s s j fo w fB 
X X X ;A ;A ;A ;A 
Gk s s J/ s s s 

Bh Bh Bh X X g g 
iB BkB e ; fs r[ o[ 
w w w g g g g 
G/ s fN nk s s s 

w w w r r o/ o/ 
j s fo Bk s fw s 

r r r o/ o/ ; ; 



127:: nk;k dh tko 

 

s s ok J/ s s s 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਦਇਆ ਕ਩ਾਹ ਸੰਤ੅ਿੁ ਸੂਤੁ ਜਤੁ ਗੰਢੀ ਸਤੁ ਵਟੁ ॥ 

਋ਹੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਹਈ ਤ ਩ਾਡ੃ ਘਤੁ ॥ 

ਨਾ ਋ਹੁ ਤੁਟ੄ ਨ ਭਰੁ ਰਗ੄ ਨਾ ਋ਹੁ ਜਰ੄  ਨ ਜਾਇ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਭਾਣਸ ਨਾਨਕਾ ਜ੅ ਗਤਰ ਚਰ੃  ਩ਾਇ ॥ 

ਚਉਕਤੜ ਭੁਤਰ ਅਣਾਇਆ ਫਤਹ ਚਉਕ੄ ਩ਾਇਆ ॥ 

ਤਸਿਾ ਕੰਤਨ ਚੜਾਈਆ ਗੁਯੁ ਫਰਾਹਭਣੁ ਤਥਆ ॥ 

਍ਹੁ ਭੁਆ ਍ਹੁ ਝਤੜ ਩ਇਆ ਵ੃ਤਗਾ ਗਇਆ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ñ) 

gd noEL 

ਦਇਆ = ਭ਩ਆਯ, ਤਯਸ। ਜਤੁ = (ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ) ਿਿੱ ਸ ਭਿਚ ਯਿੱ ਐਣਾ। ਗੰਢੀ = ਑ੰਢੵ (਑ੰਭਢ ਇਏ-ਿਚਨ 

ਸ਼ਭਨ਑ੁਰੳਯ) ਤ੹ ਑ੰਢੀ ਫਹੁ-ਿਚਨ ਹ੄, ਭਜਿ੷ 'ਰਹਭਯ' ਇਏ-ਿਚਨ ਤ੹ 'ਰਹਯੀ' ਫਹੁ-ਿਚਨ ਹ੄। ਸਤੁ = ਸੁਿੱ ਚਾ 
ਆਚਯਨ। ਜੀਅ ਕਾ = ਆਤਭਾ ਦ੃ ਿਾਸਤ੃। ਹਈ = ਜ੃ ਤ੃ਯ੃ ਩ਾਸ ਹ੄। ਤ = ਤੵ। ਨ ਜਾਇ = ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਜਨੇਊ 
਑ੁਆਚਦਾ ਹ੄। ਚਰ੃ ਩ਾਇ = ਩ਾ ਚਿੱ ਰ੃  ਹਨ, ਭਜਨਹ ੵ ਨੇ ਩ਾ ਭਰਆ ਹ੄। ਚਉਕਤੜ = ਚਾਯ ਏ੆ਡੀਆਂ ਤ੹। ਅਣਾਇਆ = 

ਭੰ਑ਿਾਇਆ। ਤਸਿਾ = ਭਸਭਐਆ, ਉ਩ਦ੃ਸ਼। ਚੜਾਈਆ = ਭਦਿੱ ਤੀ, ਚਾੜ੍ਹੀ। ਤਥਆ = ਹ੅ ਭ਑ਆ। 

 

 

 

 

 



128:: nk;k dh tko 

 

 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ô÷ñ) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh      
  

r r r ro/ ; ; 
d fJ nk e gk j 
o/ o/ o/ o/w g g 
;z s' y[ ;{ s s[ 
X X Xw w w w 
i s s[ rz s Yh 
g g w r o/ ; 
; s s[ t s N[ 
r r r ro/ ; ; 
J/ s j[ i B/ T{ 
o/ o/ o/ o/w g g 
ih s n ek s s 

X X Xw w w w 
j s Jh s s s 

g g w r o/ ; 
gk s v/ x s s[ 

nzsok      
  

;A ;A ;A ;ABh Xg g 
Bk J/ j[ s[ s N? 
w w g X;A ;A ;A 
B w b[ b s r? 
o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
Bk J/ j[ i s b? 
rA rA o/A ;A ;A ;A 
B s s ik s fJ 
;A ;A ;A Bh X g 
Xz B[ ;[ wk D ; 
w w w g g g 
Bk s s B ek s 

X X Bh X g g 
i' r fb u s b/ 
w w r o/ ; ; 



129:: nk;k dh tko 

 

gk s s fJ s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਰਿ ਚ੅ਯੀਆ ਰਿ ਜਾਯੀਆ ਰਿ ਕੂੜੀਆ ਰਿ ਗਾਤਰ ॥ 

ਰਿ ਠਗੀਆ ਩ਤਹਨਾਭੀਆ ਯਾਤਤ ਤਦਨਸੁ ਜੀਅ ਨਾਤਰ ॥ 

ਤਗੁ ਕ਩ਾਹਹੁ ਕਤੀ਌ ਫਾਣੁ ਵਟ੃ ਆਇ ॥ 

ਕੁਤਹ ਫਕਯਾ ਤਯੰਤਨਿ  ਿਾਇਆ ਸਬੁ ਕ੅ ਆਿ੄ ਩ਾਇ ॥ 

ਹ੅ਇ ਩ੁਯਾਣਾ ਸੁਟੀ਌ ਬੀ ਤਪਤਯ ਩ਾਈ਌ ਹ੅ਯੁ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਗੁ ਨ ਤੁਟਈ ਜ੃ ਤਤਗ ਹ੅ਵ੄ ਜ੅ਯੁ ॥੨॥ 

(nzr ô÷ñ) 

gd noEL 

ਕੂੜੀਆ = ਝੂਠ। ਩ਤਹਨਾਭੀਆ = ਩ਭਹਨਾਭੀਆਂ, ਅਭਾਨਤ ਭਿਚ ਭਖ਼ਆਨਤ ਏਯਨੀ। ਜੀਅ ਨਾਤਰ = ਆ਩ਣ੃ ਭਨ 
ਨਾਰ, ਰੁਏ ਰੁਏ ਏ੃, ਰ੅ਏੵ ਤ੹ ਰੁਏਾ ਰੁਏਾ ਏ੃, ਚ੅ਯੀ ਚ੅ਯੀ। ਤਗੁ = ਤਾ਑ਾ। ਵਟ੃ ਆਇ = ਆ ਏ੃ ਿਿੱ ਟ ਦ੷ਦਾ ਹ੄ (ਤ੃ 

ਜਨੇਊ ਫਣਾ ਦ੷ਦਾ ਹ੄) । ਕੁਤਹ = ਿਿੱ ਢ ਏ੃। ਤਯੰਤਨਰ  = ਭਯੰਨਹ  ਏ੃। ਸਬੁ ਕ੅ = ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ, (਩ਯਿਾਯ ਦਾ) ਹਯ੃ਏ ਩ਰਾਣੀ। 
਩ਾਇ = (ਜਨੇਊ) ਩ਾ ਭਰਆ। ਤਤਗ = ਤ਑ ਭਿਚ, ਧਾ਑੃ ਭਿਚ, ਜਨੇਊ ਭਿਚ। 

 

 

 

 

 

 



130:: nk;k dh tko 

 

 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ô÷ñ) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh      
  

r r r ro/ ; ; 
b s y u' oh nk 
o/ o/ o/ o/w g g 
b s y ik oh nk 
X X Xw w w w 
b s y e{ Vh nk 
g g w r o/ ; 
b s y rk s fb 
r r r ro/ ; ; 
b s y m rh nk 
o/ o/ o/ o/w g g 
g fj Bk wh s nk 
X X Xw w w w 
ok s fs fd B ;[ 
g g w r o/ ; 
ih s n Bk s fb 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A ;A ;ABh Xg g 
s s r[ egk j j[ 
w w g X;A ;A ;A 
e sh s n? s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
pk w- D[ t s N/ 
rA rA o/A ;A ;A ;A 
nk s s fJ s s 

;A ;A ;A Bh X g 
e[ s fj p e ok 
w w w g g g 
foz s fB- yk fJ nk 
X X Bh X g g 
; G[ e' nk s y? 



131:: nk;k dh tko 

 

w w r o/ ; ; 
gk s s fJ s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

wÚ ñ ] 

BkfJ wzfBn? gfs T{gi? ;kbkjh ;u[ ;{s[] 

dorj nzdfo gkJhn? sr[ B s{Nf; g{s ]ó] 

(nzr ô÷ñ) 

gd noEL 

ਨਾਇ ਭੰਤਨ਌ = ਜ੃ (਩ਰਬ ੂਦਾ) ਨਾਉਂ ਭੰਨ ਰਈ਋, ਜ੃ ਨਾਭ ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ ਭਦਰੜ੍ਹ ਏਯ ਰਈ਋। ਩ਤਤ = ਇਿੱ ਜਤ, ਆਦਯ। ਸਾਰਾਹੀ 
= ਸਾਰਾਹ ਹੀ, ਩ਰਬੂ ਦੀ ਿਭਡਆਈ ਦੀ ਏਯਨੀ ਹੀ। ਸਚੁ = ਸਦਾ ਏਾਇਭ ਯਭਹਣ ਿਾਰਾ। ਩ੂਤ = ਩ਭਿਿੱ ਤਯ, ਸੁਿੱ ਚਾ (ਤ਑ੁ)। ਨ 
ਤੂਟਤਸ = ਨਹ੶ ਟੁਿੱ ਟ੃਑ਾ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ô÷ñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  – r r r o/ o/ ; ; 

    
      

  s Bk s fJ wz fB n? s 

– o/ o/ w g g g g   
  

  
   

  
s g s fs T{ g i? s     

     
  

  
  

    
  

   –  ;A ;A ;A Bh X g w 
    

      
  s ;k bk jh ; u[ s s 

o/w gX ;ABh Xg ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
;{ s s s s[ s s s     

     
  

nzsok    
    

  
   –  w w w g g X X 

    
      

    s  do r j nz d s fo 
;A ;A ;A ;A X X ;A ;A   

  
  

   
  

gk s Jh s n? s s s     
     

  
  

  
    

  
   – ;A o/A rA o/A o/A ;A ;A 

    
      

   s s r[ B s{ N s f; 
;Ao/A rAo/A ;ABh Xg ;ABh Xg wr o/;   

  
  

   
  

g{ s s s s s s s                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



133:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਤਗੁ ਨ ਇੰਦਰੀ ਤਗੁ ਨ ਨਾਯੀ ॥ 

ਬਰਕ੃ ਥੁਕ ਩ਵ੄ ਤਨਤ ਦਾੜੀ ॥ 

ਤਗੁ ਨ ਩੄ਯੀ ਤਗੁ ਨ ਹਥੀ ॥ 

ਤਗੁ ਨ ਤਜਹਵਾ ਤਗੁ ਨ ਅਿੀ ॥ 

ਵ੃ਤਗਾ ਆ਩੃ ਵਤ੄ ॥ 

ਵਤਟ ਧਾਗ੃ ਅਵਯਾ ਘਤ੄ ॥ 

ਰ੄ ਬਾਤੜ ਕਯ੃ ਵੀਆਹੁ ॥ 

ਕਤਢ ਕਾਗਰੁ ਦਸ੃ ਯਾਹੁ ॥ 

ਸੁਤਣ ਵ੃ਿਹੁ ਰ੅ਕਾ ਋ਹੁ ਤਵਡਾਣੁ ॥ 

ਭਤਨ ਅੰਧਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥ 

(nzr ô÷ñ) 

gd noEL  

ਇੰਦਰੀ = ਸਯੀਯਏ ਇੰਦਭਯਆਂ ਨੰੂ। ਨਾਯੀ = ਨਾੜ੍ੀਆਂ। ਬਰਕ੃ = ਭਨਿੱਤ, ਹਯ ਯ੅ਜ। ਦਾੜੀ ਥੁਕ ਩ਵ੄ = ਫ੃ਇਿੱ ਜਤੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹ੄। ਵਤ੄ = ਬ੺ਦਾ ਭਪਯਦਾ ਹ੄। ਬਾਤੜ = ਬਾੜ੍ਾ, ਭਜੂਯੀ, ਰਾ਑, ਦਿੱਛਣਾ। ਕਾਗਰੁ = ਏਾ਑ਦ, ਩ਿੱਤਰੀ। ਋ਹੁ ਤਵਡਾਣੁ = ਇਹ 
ਅਚਯਜ ਏ੆ਤਏ। ਸੁਜਾਣ ੁ= ਭਸਆਣਾ, ਩ੰਡਤ । 

 

 

 



134:: nk;k dh tko 

 

 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ô÷ñ) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh      
  

r r r ro/ ; ; 
s r[ B fJz s dqh 
o/ o/ o/ o/w g g 
s r[ B Bk oh s 

r r r ro/ ; ; 
G s s b e/ s 

o/ o/ o/ o/w g g 
E[e g t? fBs dk Vh 
X X X gX X X 
s r[ B g? s oh 
w w w wg g g 
s r[ B j s Eh 
X X Bh BhX g g 
s r[ B fi j tk 
w w r o/ ; ; 
s r[ B n yh s 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A ;A BhX X g 
t/ s s rk s s 

g g gX ;A ;A ;A 
nk s g/ t s? s 

;A ;A ;A BhX X g 
t s fN Xk s r? 
g g gX ;A ;A ;A 
n t ok x s s? 
Bh Bh Bh X X X 
b? s s Gk s fV 
g g g g g g 
e s o/ th nk j[ 
w w w r r r 
e s fY ek r b[ 



135:: nk;k dh tko 

 

o/ o/ o/ ; ; ; 
d s ;/ ok s j[ 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

gT[Vh ] 

;kfjp[ j'fJ dfJnkb[ feogk eo/ sk ;kJh eko eokfJ;h ] 

;' ;/te[ ;/tk eo/ fi; B' j[ew[ wBkfJ;h ] 

j[efw wzfBn? j't? gotkD[ sk y;w? ek wjb[ gkfJ;h ] 

y;w? Gkt? ;' eo/ wBj[ fuzfdnk ;' cb[ gkfJ;h ] 

sk dorj g?Xk ikfJ;h ]ñõ] 

       (nzr ô÷ñ) 

gd noEL 

ਸਾਈ ਕਾਯ = ਉਹੀ ਏੰਭ (ਜ੅ ਉਸ ਨੰੂ ਬਾਉਂਦਾ ਹ੄)। ਹਕੁਤਭ ਭੰਤਨ਌ = ਜ੃ ਭਾਰਏ ਦੀ ਆਭ਑ਆ ਭਿਚ ਤੁਯੀ਋, ਜ੃ ਯਜਾ ਭਿਚ 
ਯਾਜੀ ਯਹੀ਋, ਯਜਾ ਭਿਚ ਯਾਜੀ ਯਭਹਣ ਨਾਰ। ਩ਯਵਾਣੁ = (ਦਯ਑ਾਹ ਭਿਚ) ਏਫੂਰ, ਸੁਯਖ਼ਯੂ। ਿਸਭ੄ ਕਾ ਭਹਰੁ = ਐਸਭ ਦਾ 
਒ਯ, ਉਹ ਭਟਏਾਣਾ ਭਜਿੱ ਥ੃ ਩ਰਬ-ੂ਩ਤੀ ਸਾਭਐਆਤ ਩ਯ਑ਟ ਹੰੁਦਾ ਹ੄। ਭਨਹੁ ਤਚੰਤਦਆ = ਭਨ-ਬਾਉਂਦਾ, ਭਨ-ਇਿੱ ਛਤ। ਩੄ਧਾ = 
ਭਸਯ੅਩ਾਉ ਰ੄ ਏ੃, ਇਿੱ ਜਤ ਨਾਰ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



136:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ñ) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;kfjp[ j'fJ dfJnkb[ feogk e s o/ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
sk ;kJh ek o e ok fJ ;h 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;' ;/t e[ ;/tk e s o/ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fi; B' j[e w[ w Bk fJ ;h 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
j[e fw wzfB n? j't? g o tk D[ 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
sk y;w? ek wjb[ gk fJ ;h s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
y; w? Gkt? ;' e o/ s s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
wBj[ fuzfdnk ;' cb[ gk fJ ;h s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
sk s s s s s s s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
do rj g? Xk ik fJ s s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
;h s s s s s s s 

 

 

 

 



137:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

ਕ੅ਈ ਗਾਵ੄ ਯਾਗੀ ਨਾਦੀ ਫ੃ਦੀ ਫਹੁ ਬਾਤਤ ਕਤਯ ਨਹੀ ਹਤਯ ਹਤਯ ਬੀਜ੄ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਜਨਾ ਅੰਤਤਯ ਕ਩ਟੁ ਤਵਕਾਯੁ ਹ੄ ਤਤਨਾ ਯ੅ਇ ਤਕਆ ਕੀਜ੄ ॥ 

ਹਤਯ ਕਯਤਾ ਸਬੁ ਤਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਤਸਤਯ ਯ੅ਗ ਹਥੁ ਦੀਜ੄ ॥ 

ਤਜਨਾ ਨਾਨਕ ਗੁਯਭੁਤਿ ਤਹਯਦਾ ਸੁਧੁ ਹ੄ ਹਤਯ ਬਗਤਤ ਹਤਯ ਰੀਜ੄ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 

(nzr ôõú) 

gd noE L 

ਗਾਵ੄ = ਑ੁਣ ਑ੵਦਾ ਹ੄। ਯਾਗੀ = ਯਾ਑੶, ਯਾ਑ੵ ਦੀ ਯਾਹ੶ ਑ਾ ਏ੃। ਨਾਦੀ = ਨਾਦ੶, ਸੰਐ ਆਭਦ ਿਜਾ ਏ੃। ਫ੃ਦੀ = 
ਫ੃ਦ੶, ਧਯਭ-਩ੁਸਤਏੵ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਫਹੁ ਬਾਂਤਤ ਕਤਯ = ਏਈ ਤਯੀਭਏਆਂ ਨਾਰ। ਬੀਜ੄ = ਩ਰਸੰਨ ਹੰੁਦਾ। ਅੰਤਤਯ = 
ਅੰਦਯ। ਕ਩ਟੁ = ਫ਼ਯ੃ਫ। ਯ੅ਇ = ਯ੅ ਏ੃। ਤਸਤਯ ਯ੅ਗ = ਯ੅਑ੵ ਦ੃ ਭਸਯ ਉਤ੃। ਹਥੁ ਦੀਜ੄ = ਹਿੱਥ ਭਦਿੱ ਤਾ ਜਾ਋। ਸੁਧ ੁ= 
਩ਭਿਤਰ। ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਸਯਨ ਩੄ ਏ੃ । 
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okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok)  

(nzr ôõú) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh           
X X X g g g g 

e'Jh rk t? ok rh Bk dh 
w w r o/ o/ ; ; 

p/dh p j[ Gk s fs s 

X X X g g g g 
efo Bjh jfo j fo Gh i? 
w w r o/ o/ ; ; 
ok s w ok s i/ s 

X X X g g g g 
fiBk nz sfo e g N[ s 

w w r o/ o/ ; ; 
ft ek o[ j? s s s 

Xa Xa Xa ; ; ; ; 
fs s Bk o' s fJ s 

r r o/ o/ ; ; ; 
fe s nk eh s i? s 

nzsok           
w w w g g X X 

jfo eo sk ; G[ fe S[ 
;A ;A ;A X X ;A ;A 
ik s D dk s s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
f; s fo o' r j E[ 
X X X ;A ;A ;A ;A 
dh s s i? s s s 

Bh Bh Bh X X g g 
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fiBk BkB e r[ o w[ fy 
w w w g g g g 
fj o dk ;[ X[ j? s 

w w w r r o/ o/ 
j s fo Gr fs j fo 
r r r o/ o/ ; ; 
bh s s i? s s s 

 

;b'e[ wÚ ñ ] 

rT[{ fpokjwD eT[ eo[ bktj[ r'pfo soD[ B ikJh ] 

X'sh fNek s? igwkbh XkB[ wb/SK ykJh ] 

nzsfo g{ik gVfj es/pk ;ziw[ s[oek GkJh ] 

S'vhb/ gkyzvk ]  

Bkfw bfJn? ikfj sozdk ]ñ] 

(nzr ô÷ñ) 

gd noEL 

ਕਯ ੁ= ਭਸੂਰ। ਰਾਵਹੁ = ਤੁਸ੶ ਰੵਦ੃ ਹਉ। ਗ੅ਫਤਯ = ਑੅ਫਯ ਨਾਰ, ਑੅ਹ੃ ਨਾਰ ਩੅ਚਾ ਪ੃ਭਯਆਂ। ਤ੄ = ਅਤ੃। ਜ਩ਭਾਰੀ = ਭਾਰੀ। 
ਧਾਨੁ = ਩ਦਾਯਥ, ਬ੅ਜਨ ਭਰ੃ਛੵ ਦਾ, ਭੁਸਰਭਾਨੵ ਦਾ। ਐਾਈ = ਐੵਦਾ ਹ੄। ਅੰਤਤਯ = ਅੰਦਯ, ਰੁਏ ਏ੃। ਸੰਜਭ ੁ = ਯਭਹਤ, 

ਯਭਹਣੀ। ਤੁਯਕਾ = ਤੁਯਏੵ ਿਾਰੀ, ਭੁਸਰਭਾਨੵ ਿਾਰੀ। ਬਾਈ = ਹ੃ ਬਾਈ ! ਛ੅ਡੀਰ੃ = ਛਿੱਡ ਦ੃ਹ। ਨਾਤਭ ਰਇ਌ = ਜ੃ ਨਾਭ 
ਰ਋਑ਂਾ। ਜਾਤਹ ਤਯੰਦਾ = ਤਯ ਜਾਭਹਂ਑ਾ। 
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okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ô÷ñ) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh 
 

  
  

  
; ; ;o/ r r r 
S' vh s b/ s s 

o/ o/ o/; ; ; ; 
gk s yz vk s s 

w w wo/ o/w w w 
Bk s fw b fJ n? 
r r r o/; ; ; 
ik s fj s oz dk 

nzsok 
 

  
  

  
w w w o/ w w 
r s T{ fpok jw D 
wg g g g g g 
eT[ e o[ bk t j[ 
X X X X X X 
r' p fo so D[ B 
X;A ;A ;A ;A ;A ;A 
ik s s Jh s s 

w w w w w w 
X' s sh fN ek s? 
w w w o/ w w 
ik g s wk bh s 

wg g g g g g 
Xk s B[ w b/ SK 
X X X X X X 
yk s s Jh s s 

Bh Bh Bh X X X 
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nz s fo g{ s ik 
g g g w w w 
g V fj e s/ pk 
w w w r o/ o/ 
;z i w[ s[ o ek 
; ; ; ; ; ; 
Gk s s Jh s s 

 

ਭਃ ੧ ॥ 

ਭਾਣਸ ਿਾਣ੃ ਕਯਤਹ ਤਨਵਾਜ ॥ ਛੁਯੀ ਵਗਾਇਤਨ ਤਤਨ ਗਤਰ ਤਾਗ ॥ 

ਤਤਨ ਘਤਯ ਫਰਹਭਣ ਩ੂਯਤਹ ਨਾਦ ॥ T[B-k ਤਬ ਆਵਤਹ ਍ਈ ਸਾਦ ॥ 

ਕੂੜੀ ਯਾਤਸ ਕੂੜਾ ਵਾ਩ਾਯੁ ॥ ਕੂੜੁ ਫ੅ਤਰ ਕਯਤਹ ਆਹਾਯੁ ॥ 

ਸਯਭ ਧਯਭ ਕਾ ਡ੃ਯਾ ਦੂਤਯ ॥ ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਯਤਹਆ ਬਯ਩ੂਤਯ ॥ 

ਭਥ੄ ਤਟਕਾ ਤ੃ਤੜ ਧ੅ਤੀ ਕਿਾਈ ॥ ਹਤਥ ਛੁਯੀ ਜਗਤ ਕਾਸਾਈ ॥ 

ਨੀਰ ਵਸਤਰ ਩ਤਹਤਯ ਹ੅ਵਤਹ ਩ਯਵਾਣੁ ॥ ਭਰ੃ਛ ਧਾਨੁ ਰ੃  ਩ੂਜਤਹ ਩ੁਯਾਣੁ ॥ 

ਅਬਾਤਿਆ ਕਾ ਕੁਠਾ ਫਕਯਾ ਿਾਣਾ ॥ ਚਉਕ੃ ਉ਩ਤਯ ਤਕਸ੄ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

ਦ੃ ਕ੄ ਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਯ ॥ ਉ਩ਤਯ ਆਇ ਫ੄ਠੇ ਕੂਤੜਆਯ ॥ 

ਭਤੁ ਤਬਟ੄ ਵ੃ ਭਤੁ ਤਬਟ੄ ॥ ਇਹੁ ਅੰਨੁ ਅਸਾਡਾ ਤਪਟ੄ ॥ 

ਤਤਨ ਤਪਟ੄ ਪ੃ੜ ਕਯ੃ਤਨ ॥ ਭਤਨ ਜੂਠੈ ਚੁਰੀ ਬਯ੃ਤਨ ॥ 

                   ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਤਧਆਈ਌ ॥ ਸੁਤਚ ਹ੅ਵ੄ ਤਾ ਸਚੁ ਩ਾਈ਌ ॥੨॥  (nzr ô÷ñ–ô÷ò) 

gd noEL ਭਾਣਸ ਿਾਣ੃ = ਭਨੁਿੱ ਐੵ ਨੰੂ ਐਾਣ ਿਾਰ੃ , ਿਿੱਢੀਖ਼੅ਯ। ਕਯਤਹ ਤਨਵਾਜ = ਨਭਾਜ ਩ੜ੍ਹਦ੃ ਹਨ। ਛੁਯੀ 
ਵਗਾਇਤਨ = (ਜ੅ ਰ੅ਏ) ਛੁਯੀ ਚਰੵਦ੃ ਹਨ, ਬਾਿ, ਜੁਰਭ ਏਯਦ੃ ਹਨ। ਤਾਗ = ਜੰਞ, ਜਨੇਊ। ਤਤਨ ਘਤਯ = ਉਹਨੵ 
(ਐਿੱਤਰੀਆਂ) ਦ੃ ਒ਯੵ ਭਿਚ। ਩ੂਯਤਹ ਨਾਦ = ਨਾਦ ਩ੂਯਦ੃ ਹਨ, ਸੰਐ ਿਜੵਦ੃ ਹਨ। T[B-k ਤਬ = ਉਹਨੵ ਫਰਾਹਭਣੵ ਨੰੂ ਬੀ। 
ਆਵਤਹ ਍ਈ ਸਾਦ = ਉਹੀ ਸੁਆਦ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ, (ਬਾਿ, ਜ੅ ਏੁਝ ਉਹ ਐਿੱ ਤਰੀ ਭੁਨਸ਼ੀ ਐੵਦ੃ ਹਨ, ਉਹਨੵ ਩ਦਾਯਥੵ ਦਾ 
ਹੀ ਸੁਆਦ ਉਹਨੵ ਫਰਾਹਭਣੵ ਨੰੂ ਆਉਂਦਾ ਹ੄) । ਕਯਤਹ ਆਹਾਯੁ = ਆਹਾਯ ਏਯਦ੃ ਹਨ, ਐਾਣਾ ਐੵਦ੃ ਹਨ, ਯ੅ਜੀ 
ਏਭੵਦ੃ ਹਨ। ਸਯਭ = ਰਿੱ ਜਾ, ਹਮਾ। ਕਿਾਈ = ਑੃ਯੀ ਯੰ਑ ਿਾਰੀ। ਜਗਤ ਕਾਸਾਈ = ਜ਑ਤ ਦਾ ਏਸਾਈ, ਜ਑ਤ ਦ੃ 
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ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ ਉੱਤ੃ ਿਿੱ ਸ ਰਿੱ ਭ਑ਆਂ ਜੁਰਭ ਏਯਨ ਿਾਰਾ। ਹ੅ਵਤਹ ਩ਯਵਾਣੁ = ਏਫੂਰ ਹੰੁਦ੃ ਹਨ, ਬਾਿ, ਭੁਰਾਜਭਤ ਿ੃ਰ੃  
ਨੀਰ੃  ਏਿੱ ਩ੜ੍੃ ਩ਾ ਏ੃ ਜੵਦ੃ ਹਨ, (ਤੵ ਹੀ ਹਾਏਭੵ ਦ੃ ਸਾਹਭਣ੃ ਜਾਣ ਦੀ ਆਭ਑ਆ ਭਭਰਦੀ ਹ੄)। ਰ੄  = ਰ੄  ਏ੃ (ਬਾਿ, ਯ੅ਜੀ 
ਉਹਨੵ ਩ਾਸ੹ ਰ੸ਦ੃ ਹਨ ਭਜਨਹ ੵ ਨੰੂ ਭਰ੃ਛ ਆਐਦ੃ ਹਨ)। ਩ੂਜਤਹ ਩ੁਯਾਣੁ = ਩ੁਯਾਣ ਨੰੂ ਩ੂਜਦ੃ ਹਨ, ਩ੜ੍ਹਦ੃ ਹਨ।  
ਅਬਾਤਿਆ = ਭਏਸ੃ ਦੂਜੀ ਫ੅ਰੀ ਦਾ, ਭਏਸ੃ ਍਩ਯੀ ਫ੅ਰੀ ਦਾ ਬਾਿ, ਏਰਭਾ ਩ੜ੍ਹ ਏ੃। ਕੁਠਾ = ਹਰਾਰ ਏੀਤਾ ਹ੅ਇਆ। 
ਿਾਣਾ = ਖੁ਼ਯਾਏ। ਭਤੁ ਤਬਟ੄ = ਭਤੵ ਭਬਿੱ ਭਟਆ ਜਾ਋। ਤਪਟ੄ = ਖ਼ਯਾਫ ਹ੅ ਜਾ਋। ਤਤਨ ਤਪਟ੄ = ਭਪਟ੃ ਹ੅਋ ਸਯੀਯ ਨਾਰ, 
਑ੰਦ੃ ਸਯੀਯ ਨਾਰ। ਸੁਤਚ = ਩ਭਿਿੱ ਤਯਤਾ। ਹ੅ਵ੄ ਤਾ = ਤਦ੹ ਹੰੁਦੀ। 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ô÷ñ–ô÷ò) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh 
 

  
  

  
; ; ;o/ r r r 
wk D ; yk s D/ 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
e o fj fB tk i 
; ; ;o/ ; ; ; 
S[ s oh trk fJ fB 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 

fsB r fb sk s r 
nzsok      

  
w w w o/w w w 
fs s B x s fo 
wg g g g g g 
pqj wD g{ofj Bk s d 
X X X X X X 
T[ B-k fG nkt fj s 

X;A ;A ;A ;A ;A ;A 
U s Jh ;k s d 
;A ;A o/A rA rA rA 
e{ s Vh ok s f; 
o/A o/A X ;A ;A ;A 
e{ Vk tk gk o[ s 

X X X g w w 
e{ s V[ p' s fb 
r r o/ ; ; ; 
e o fj nk jk o[ 
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❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

gT[Vh ] 

fus? nzdfo ;G[ e' t/fy Bdoh j/fm ubkfJdk ] 

nkg/ d/ tfvnkJhnk nkg/ jh eow eokfJdk ] 

tvj[ tvk tv w/dBh f;o/ f;fo XzX? bkfJdk ] 

Bdfo T[gmh i/ eo/ ;[bskBk xkj[ eokfJdk ] 

dfo wzrfB fGy B gkfJdk ]ñö] 

       (nzr ô÷ò) 

gd noEL 

ਤਚਤ੄ ਅੰਦਤਯ = (਩ਰਬੂ ਦ੃) ਭਚਿੱ ਤ ਭਿਚ, ਭਧਆਨ ਭਿਚ। ਸਬੁ ਕ੅ = ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ। ਵ੃ਤਿ = ਿ੃ਐ ਏ੃, ਬਾਿ, ਑ਹੁ ਨਾਰ। ਚਰਾਇਦਾ = 

ਤ੅ਯਦਾ ਹ੄, ਏਾਯ੃ ਰਾਈ ਯਿੱ ਐਦਾ ਹ੄। ਵਡਹੁ ਵਡਾ = ਿਿੱ ਭਡਆ ਂਤ੹ ਿਿੱ ਡਾ। ਭ੃ਦਨੀ = ਭਸਰਸ਼ਟੀ, ਧਯਤੀ। ਵਡ ਭ੃ਦਨੀ = ਿਿੱ ਡੀ ਹ੄ 
ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦੀ। ਤਸਯ੃ ਤਸਤਯ = ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ ਦ੃ ਭਸਯ ਉੱਤ੃, ਥਾਉਂ ਥਾਈ।ਂ ਉ਩ਠੀ = ਉਰਟੀ। ਘਾਹ ੁਕਯਾਇਦਾ = ਏਿੱ ਐ੹ ਹ੆ਰ੃ ਏਯ 
ਦ੷ਦਾ ਹ੄, ਬਾਿ, ਏ੅ਈ ਉਹਨੵ ਿਰ ਤਿੱ ਏਦਾ ਬੀ ਨਹ੶। ਦਤਯ = (ਰ੅ਏੵ ਦ੃) ਦਯ ਉੱਤ੃। ਭੰਗਤਨ = (ਉਹ ਸੁਰਤਾਨ) ਭੰ਑ਦ੃ ਹਨ। 
ਤਬਿ = ਭਬਿੱ ਭਐਆ, ਖ਼੄ਯ। 
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gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fus? nzd fo ;G e' s s s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
t/fy Bd oh j/fm u bk fJ dk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkg/ s d/ s tfv nk Jh nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkg/ jh eo w e ok fJ dk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
tvj[ tvk tv s w/ d Bh s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
f;o/ f;fo Xz X? bk fJ dk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
Bd fo T[g mh i/ e s o/ s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;[b skBk xk j[ e ok fJ dk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
dfo wzr fB s fGy B gkfJ dk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
dfo wzr fB s fGy B gkfJ s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
dk s s s s s s s 
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ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੪ ॥ 

ਤਜਨ ਅੰਤਤਯ ਹਤਯ ਹਤਯ ਩ਰੀਤਤ ਹ੄ ਤ੃ ਜਨ ਸੁਘੜ ਤਸਆਣ੃ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਜ੃ ਫਾਹਯਹੁ ਬੁਤਰ ਚੁਤਕ ਫ੅ਰਦ੃ ਬੀ ਿਯ੃ ਹਤਯ ਬਾਣ੃ ॥ 

ਹਤਯ ਸੰਤਾ ਨ੉  ਹ੅ਯੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਹਤਯ ਭਾਣੁ ਤਨਭਾਣ੃ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਭੁ ਦੀਫਾਣੁ ਹ੄ ਹਤਯ ਤਾਣੁ ਸਤਾਣ੃ ॥੧॥ 

(nzr ôõú–ôõñ) 

gd noE L 

ਅੰਤਤਯ = ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ। ਤ੃ ਜਨ = ਉਹ ਫੰਦ੃। ਸੁਘੜ = ਸੁਚਿੱ ਜ੃, ਚੰ਑ੀ ਭਾਨਸਏ ਒ਾੜ੍ਤ ਿਾਰ੃ । ਬੁਤਰ = ਬੁਿੱ ਰ ਏ੃। 
ਚੁਤਕ = ਉਏਾਈ ਐਾ ਏ੃। ਬੀ = ਭਪਯ ਬੀ। ਿਯ੃ = ਚੰ਑੃। ਬਾਣ੃ = ਭ਩ਆਯ੃ ਰਿੱ ਑ਦ੃ ਹਨ। ਥਾਉਂ = ਥੵ, ਆਸਯਾ। ਦੀਫਾਣੁ 
= ਸਹਾਯਾ, ਪਭਯਆਦ ਦੀ ਥੵ। ਤਾਣੁ = ਤਾਏਤ, ਫਾਹੂ-ਫਰ। ਸਤਾਣ੃ = ਤਏੜ੍੃, ਤਾਏਤ ਿਾਰ੃  । 
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okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok )  

(nzr ôõú–ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                     
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
fi B nzs fo j fo j fo gqh fs j? s 

X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
s/ s i B ;[x V f;nk D/ ok w ok i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ o/ ; ; ; 
i/ s pkj oj[ G[ fb u[ fe p' b d/ s 

X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
Gh s s y s o/ j s fo Gk s D/ 

nzsok 
 

                
 

  
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
j fo ;z sk B' s j' o[ Ek T[ Bk jh 
w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
j s fo wk s D[ fB s wk s D/ s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A bh X g g g 
i B BkB e Bk w[ dhpk D[ j? s s s 

X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
j s fo sk s D[ ; s sk s D/ s 
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;b'e[ wÚ ñ ] 

i/ w'jkek xo[ w[j? xo[ w[fj fgsoh d/fJ ] 

nr? t;s[ f;RkDhn? fgsoh u'o eo/fJ ] 

tYhnfj jE dbkb e/ w[;ch J/j eo/fJ ] 

BkBe nr? ;' fwb? fi yN/ xkb/ d/fJ ]ñ] 

(nzr ô÷ò) 

gd noEL 

ਭ੅ਹਾਕਾ = ਠਿੱ ਑, ਚ੅ਯ। ਭਜਿ੷ ਸੰਸਭਏਰਤ ਸ਼ਫਦ 'ਏਟਏ' ਦਾ ਅਖ਼ੀਯਰਾ 'ਏ' ਩ਰਾਭਏਰਤ ਭਿਚ 'ਅ' ਫਣ ਏ੃ ਩ੰਜਾਫੀ ਭਿਚ ਯੂ਩ 'ਏੜ੍ਾ' 
ਫਣ ਭ਑ਆ ਹ੄, ਭਤਿ੷ 'ਭ੅ਸ਼ਏ' (ਸੀਫਰ) ਤ੹ (ਥ) ਦਾ 'ਹ' ਹ੅ ਏ੃ 'ਭ੅ਹਾ' ਫਣ ਭ਑ਆ। ਸ਼ਫਦ 'ਭ੅ਹਏਾ' ਦਾ ਅਯਥ ਹ੄ "ਬ੄ੜ੍ਾ ਭਜਹਾ 

ਚ੅ਯ, ਚੰਦਯਾ ਚ੅ਯ"। ਘਯੁ ਭੁਹ੄ = (ਭਏਸ੃ ਦਾ) ਒ਯ ਠਿੱ ਑੃। ਘਯੁ ਭੁਤਹ = (਩ਯਾਇਆ) ਒ਯ ਠਿੱ ਑ ਏ੃। ਤ਩ਤਯ = ਭ਩ਉ ਦਾਦਾ 
ਆਭਦਏ ਿਿੱਡ੃ ਜ੅ ਭਯ ਚੁਏ੃ ਹ੅ਣ। ਵਸਤ ੁ= ਚੀਜ। ਤ਩ਤਯੀ ਚ੅ਯ ਕਯ੃ਇ = (ਇਸ ਤਯਹੵ ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ ਆ਩ਣ੃) ਭ਩ਤਯੵ ਨੰੂ ਚ੅ਯ 
ਫਣੵਦk j?. ਵਢੀਅਤਹ = ਿਿੱ ਢ੃ ਜੵਦ੃ ਹਨ। ਹਥ ਦਰਾਰ ਕ੃ = ਉਸ ਫਰਾਹਭਣ ਦ੃ ਹਿੱਥ ਜ੅ ਰ੅ਏੵ ਦ੃ ਭ਩ਤਯੵ ਨੰੂ ਩ਦਾਯਥ ਅ਩ੜ੍ਾਣ 
ਰਈ ਦਰਾਰ (ਭਿਚ੅ਰਾ) ਫਣਦਾ ਹ੄। ਭੁਸਪੀ ਋ਹ ਕਯ੃ਇ = (਩ਰਬੂ) ਇਹ ਭਨਆਉਂ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਿਟ੃ ਘਾਰ੃ ਦ੃ਇ = (ਭਨੁਿੱ ਐ) ਐਿੱ ਟਦਾ 
ਹ੄, ਏਭੵਦਾ ਹ੄ ਤ੃ ਹਿੱਥ੹ ਦ੷ਦਾ ਹ੄। 
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okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh 
 

  
  

  
; ; ;o/ r r r 
i/ s s w' jk ek 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
x s o[ w[ s j? 
; ; ;o/ r r r 
x s o[ w[ s fj 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
fg s oh d/ s fJ 
; ; ;o/ r r r 
n s r? t ; s[ 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
f; Rk s Dh s n? 
; ; ;o/ r r r 
fg s oh u' s o 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
e o/ s fJ s s 

nzsok      
  

w w w g X X 
t Yh nfj j s E 
;A ;A ;A X ;A ;A 
d bk b e/ s s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A 
w[ ; ch J/ s j 
o/AX X X ;A ;A ;A 
e s s o/ fJ s 

X X X X X X 
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Bk B e n r? s 

w w wg g g g 
;' s s fw b? s 

w w w r r r 
fi y N/ xk s b/ 
o/ o/ o/ ; ; ; 
d/ s s fJ s s 

 

wÚ ñ ] 

fiT[ i'o{ f;oBktDh nkt? tko' tko ] 

i{m/ i{mk w[fy t;? fBs fBs j'fJ y[nko[ ] 

;{u/ J/fj B nkyhnfj pjfB fi fgzvk X'fJ ] 

;{u/ ;/Jh BkBek fiB- wfB tf;nk ;'fJ ]ò] 

(nzr ô÷ò) 

gd noEL 

ਜ੅ਯ ੂ= ਇਸਤਰੀ। ਤਸਯਨਾਵਣੀ = ਨਹ ਾਉਣੀ, ਭਾਹਿਾਯੀ ਖੂ਼ਨ। ਵਾਯ੅ ਵਾਯ = ਹਯ ਭਹੀਨੇ, ਸਦਾ। ਜੂਠੇ = ਝੂਠੇ ਭਨੁਿੱ ਐ ਦ੃। ਜੂਠਾ = 

ਝੂਠਾ। ਋ਤਹ = ਅਜ੃ਹ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਸੂਚ੃ = ਸੁਿੱ ਚ੃, ਩ਭਿਿੱ ਤਯ। ਆਐੀਅਭਹ ਆਐ੃ ਜੵਦ੃ ਹਨ। ਤਜ = ਜ੅ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਸ੅ਈ = ਉਹੀ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਤਜਨ 
ਭਤਨ = ਭਜਨਹ ੵ ਦ੃ ਭਨ ਭਿਚ। ਸ੅ਇ = ਉਹ ਩ਰਬੂ। 
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okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh 
 

  
  

  
; ; ;o/ r r r 
fi s T[ i' s o{ 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
f; o Bk t Dh s 

; ; ;o/ r r r 
nk s t? tk s o' 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
tk s s o s s 

; ; ;o/ r r r 
i{ s m/ i{ s mk 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
w[ s fy t s ;? 
; ; ;o/ r r r 

fBs fB s j' s fJ 
o/ o/ o/Xa ; ; ; 
y[ nk s o[ s s 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A ;A X ;A ;A 
;{ u/ s J/ fj B 
o/A o/A o/A ;A ;A ;A 
nk yh s n s fj 
Bh Bh Bh X X X 
pj fB fi fgz vk s 

w w w g g g 
X' s s fJ s s 

;A ;A ;A X ;A ;A 
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;{ s u/ ;/ s Jh 
o/A o/A o/A ;A ;A ;A 
Bk s s B ek s 

Bh Bh Bh X X g 
fiB- w fB t f; nk 
w w w r o/ ; 
;' s s fJ s s 

 

gT[Vh ] 

s[o/ gbkD/ gT[D t/r jo ozrh jow ;tkfonk ] 

e'm/ wzvg wkVhnk bkfJ p?m/ efo gk;kfonk ] 

uhi eofB wfB Gktd/ jfo p[MfB Bkjh jkfonk ] 

efo c[owkfJf; ykfJnk t/fy wjbfs woD[ ft;kfonk ] 

io[ nkJh i'pfB jkfonk ]ñ÷] 

       (nzr ô÷ò) 

gd noEL 

ਤੁਯ੃ = ਒੅ੜ੍੃। ਩ਰਾਣ੃ = ਏਾਠੀਆ ਂ(ਸਭ੃ਤ) । ਵ੃ਗ = ਭਤਰਐੀ ਚਾਰ। ਹਯ ਯੰਗੀ = ਹਯ੃ਏ ਯੰ਑ ਦ੃। ਹਯਭ = ਭਹਰ। ਸਵਾਤਯਆ = 
ਸਜਾ਋ ਹ੅਋ ਹ੅ਣ। ਭੰਡ਩ = ਭਹਰ, ਸ਼ਾਭੀਆਨੇ। ਰਾਇ......਩ਾਸਾਤਯਆ = ਰਾਇ ਏਭਯ ਩ਾਸਾਭਯਆ ਫ੄ਠੇ, ਩ਸਾਯ੃ ਰਾ ਏ੃ ਫ੄ਠੇ ਹ੅ਣ, 

ਸਜਾਿਟੵ ਸਜਾ ਏ੃ ਫ੄ਠੇ ਹ੅ਣ। ਚੀਜ = ਚ੅ਜ, ਏ੆ਤਏ, ਤਭਾਸ਼੃। ਭਤਨ ਬਾਵਦ੃ ਚੀਜ = ਭਨ-ਬਾਉਂਦ੃ ਏ੆ਤਏ, ਭਨ-ਭੰਨੀਆ ਂਯੰ਑-
ਯਰੀਆਂ। ਪਯਭਾਇਤਸ = ਹੁਏਭ। ਹਾਤਯਆ = (ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ ਆ਩ਣਾ ਜਨਭ) ਹਾਯ ਜੵਦ੃ ਹਨ। ਜਯ ੁ= ਫੁਢ੃਩ਾ। ਜ੅ਫਤਨ ਹਾਤਯਆ 
= ਜ੅ਫਨ ਦ੃ ਠਿੱ ਑੃ ਹ੅ਇਆਂ। 
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gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
s[o/ gbk D/ gT[D t/ s r s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
jo ozrh jo w ; tk fo nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
e' m/ wzv g wk Vh nk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
bkfJ p?m/ e fo gk ;k fo nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
uhi eo fB wfB Gk tk d/ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
jfo p[M fB Bkjh jk fo nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
efo c[o wkfJ f; yk fJ nk s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
t/fy wj bfs woD[ ft ;k fo nk 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
i o[ nk Jh i'p fB jk fonk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
i o[ nk Jh i'p fB jkfo s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 
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ਤਜਥ੄ ਜਾਇ ਫਹ੄ ਭ੃ਯਾ ਸਤਤਗੁਯੂ ਸ੅ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਗੁਯਤਸਿੀ ਸ੅ ਥਾਨੁ ਬਾਤਰਆ ਰ੄  ਧੂਤਯ ਭੁਤਿ ਰਾਵਾ ॥ 

ਗੁਯਤਸਿਾ ਕੀ ਘਾਰ ਥਾਇ ਩ਈ ਤਜਨ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਤਧਆਵਾ ॥ 

ਤਜਨ੍ ਨਾਨਕੁ ਸਤਤਗੁਯੁ ਩ੂਤਜਆ ਤਤਨ ਹਤਯ ਩ੂਜ ਕਯਾਵਾ ॥੨॥ 

(nzr ôõú–ôõñ) 

gd noE L 

ਤਜਥ੄ = ਭਜਸ ਥੵ ਤ੃। ਜਾਇ = ਜਾ ਏ੃। ਸੁਹਾਵਾ = ਸੁਹਣਾ। ਗੁਯਤਸਿੀ = ਑ੁਯ-ਭਸਿੱ ਐੵ ਨੇ। ਬਾਤਰਆ = ਰਿੱ ਬਭਰਆ। 
ਧੂਤਯ = ਧੂੜ੍। ਭੁਤਿ = ਭੰੂਹ ਉਤ੃। ਘਾਰ = ਭ੃ਹਨਤ। ਥਾਇ ਩ਈ = (਩ਰਬੂ-ਦਯ ਤ੃) ਏਫੂਰ ਹ੅ ਑ਈ। ਩ੂਜ ਕਯਾਵਾ = 
਩ੂਜਾ ਏਯੵਦਾ ਹ੄। ਕਯਾਵਾ = ਏਯਾਈ। ਰਾਵਾ = ਰਾਈ। ਤਧਆਵਾ = ਭਧਆਇਆ । 
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okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok )  

(nzr ôõú–ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                    
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
fi E? ik fJ p j? w/ ok ; fs r[ o{ 
X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
;' s Ek B[ ;[ jktk ok s w ok s i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ o/ ; ; ; 
r[ o f; s yhA s ;' Ek B[ Gk fb nk 
X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
b? s s X{ s fo w[ s fy bk tk s 

nzsok 
 

    
 

          
 

  
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
r[ o f; yk eh s xk b Ek fJ g Jh 
w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
fi s B j s fo Bk s w[ fX nk tk 
o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A bh X g g g 
fi B- Bk B e[ s ;fs r[ o[ g{ fi nk 
X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
fs s B s j fo g{ i e ok tk s 
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ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

ਜ੃ ਕਤਯ ਸੂਤਕੁ ਭੰਨੀ਌ ਸਬ ਤ੄ ਸੂਤਕੁ ਹ੅ਇ ॥ 

ਗ੅ਹ੃ ਅਤ੄ ਰਕੜੀ ਅੰਦਤਯ ਕੀੜਾ ਹ੅ਇ ॥ 

ਜ੃ਤ੃ ਦਾਣ੃ ਅੰਨ ਕ੃ ਜੀਆ ਫਾਝੁ ਨ ਕ੅ਇ ॥ 

਩ਤਹਰਾ ਩ਾਣੀ ਜੀਉ ਹ੄ ਤਜਤੁ ਹਤਯਆ ਸਬੁ ਕ੅ਇ ॥ 

ਸੂਤਕੁ ਤਕਉ ਕਤਯ ਯਿੀ਌ ਸੂਤਕੁ ਩ਵ੄ ਯਸ੅ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸੂਤਕੁ ਋ਵ ਨ ਉਤਯ੄ ਤਗਆਨੁ ਉਤਾਯ੃ ਧ੅ਇ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ò) 

gd noEL  

ਸਬ ਤ੄ = ਸਬ ਥਾਈ।ਂ ਜੀਆ ਫਾਝੁ = ਜੀਆਂ ਤ੹ ਭਫਨਾ। ਩ਤਹਰਾ ਩ਾਣੀ = ਸਬ ਤ੹ ਩ਭਹਰੵ ਩ਾਣੀ, ਩ਾਣੀ ਆ਩ ਬੀ। 

ਤਜਤੁ = ਭਜਸ ਨਾਰ। ਸਬੁ ਕ੅ਇ = ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ। ਹਤਯਆ = ਹਯਾ, ਭਜੰਦ ਿਾਰਾ। ਋ਵ = ਇਸ ਤਯਹੵ। ਉਤਾਯ੄ ਧ੅ਇ = 
ਧ੅ ਏ੃ ਰਾਹ ਦ੷ਦਾ ਹ੄। 
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okr[ nk;k ( nZXk fszBskb ñö wksok ) (nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  – o/ o/ o/ w w g g 

    
      

  s i/ e fo ;{ s e[ s 

– X X X g g w w   
  

  
   

  
s wz Bh s n? s s s     

     
  

  
  

    
  

  – X X X Bh X g g 
    

      
  s ; G s? ;{ s e[ s 

– w w w g g g g   
  

  
   

  
s j' s s fJ s s s     

     
  

  
  

    
  

  – ;A ;A ;A Bh X g g 
    

      
  s r' s j/ n s s? s 

– w w w g g g g   
  

  
   

  
s b e s Vh s s s     

     
  

  
  

    
  

  – rA rA rA o/A o/A ;A ;A 
    

      
  s nz d fo eh s Vk s 

wg X;A ;ABh Xg ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
j' s s s fJ s s s     

     
  

nzsok   
    

  
  – w w w g g X X;A 

  
  

    
  

  s i/ s s/ dk s D/ s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A   
  

  
   

  
nz s B s e/ s s s     

     
  

  
  

    
  

  w w w w g g X X 
    

      
  ih s nk s pk s M[ B 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A   
  

  
   

  
e' s s s fJ s s s     

     
  

  
  

    
  

  – X ;A o/A wA wA wA wA 
    

      
  s g fj bk gk s Dh s 

– rA rA rA o/A o/A ;A ;A   
  

  
   

  
s ih s T[ j? s s s     
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  – Bh Bh Bh X X g g 
    

      
  s fi s s[ j fo nk s 

wg X;A ;ABh Xg ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
; s s G[ e' s fJ s                 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

wÚ ñ ] 

wB ek ;{se[ b'G[ j? fijtk ;{se[ e{V[ ] 

nyh ;{se[ t/yDk go fsqn go XB o{g[ ] 

ezBh ;{se[ ezfB g? bkfJspkoh ykfj ] 

BkBe jz;k nkdwh pX/ iw g[fo ikfj ]ò] 

(nzr ô÷ò) 

gd noEL 

ਕੂੜੁ = ਝੂਠੁ (ਫ੅ਰਣਾ)। ਩ਯ ਤਤਰਅ ਯੂ਩ ੁ= ਩ਯਾਈ ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਯੂ਩ ਩੄ ਏੰਨੀ ਸੂਤਏੁ ਏੰਭਨ ਩੄ ਰਾਇਤਫਾਯੀ ਐਾਭਹ ॥ ਕੰਤਨ = ਏੰਨ 
ਨਾਰ। ਰਾਇਤਫਾਯੀ = ਚੁਗ਼ਰੀ। ਩੄ ਿਾਤਹ = ਩਋ ਐਾਭਹ, ਩਋ ਐੵਦ੃ ਹਨ, ਫ੃਩ਯਿਾਹ ਹ੅ ਏ੃ (ਚੁਗ਼ਰੀ) ਸਣੁਦ੃ ਹਨ। ਹੰਸਾ ਆਦਭੀ 
= (ਿ੃ਐਣ ਨੰੂ) ਹੰਸੵ ਿਯ਑੃ ਭਨੁਿੱ ਐ, ਫਾਹਯ੹ ਸਾਫ਼ ਸਥੁਯ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਜਭ਩ੁਤਯ = ਜਭਯਾਜ ਦੀ ਩ੁਯੀ ਭਿਚ, ਨਯਏ ਭਿਚ। 
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okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
X X X gX X X X 
w B ek ;{ s e[ s 

w w w g g g g 
b' s G[ j? s s s 

;A ;A ;A Bh X g g 
fi j tk ;{ s e[ s 

w w r o/ o/ ; ; 
e{ s s V[ s s s 

nzsok           
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
n s yh ;{ s e[ s 

o/A o/A o/A ;A ;A ;A ;A 
t/ y s Dk s s s 

Bh Bh Bh X X g g 
go fsq n g o X B 
wg XX X Xg wr o/; ; 
o{ s s g[ s s s 
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wÚ ñ ] 

;G' ;{se[ Gow[ j? d{i? br? ikfJ ] 

izwD[ woDk j[ew[ j? GkD? nkt? ikfJ ] 

ykDk ghDk gftsq j? fds'B[ foie[ ;zpkfj ] 

BkBe fiB-h r[ow[fy p[fMnk fsB-k ;{se[ Bkfj ]ó] 

(nzr ô÷ò) 

gd noEL 

ਸਬ੅ = ਉੱਏਾ ਏੀ, ਭਨਯਾ ਩ੁਯਾ। ਦੂਜ੄ = ਭਾਇਆ ਭਿਚ। ਦੂਜ੄ ਜਾਇ = ਭਾਇਆ ਭਿਚ ਪਭਸਆਂ। ਤਦਤ੅ਨੁ = (਩ਰਬ ੂਨੇ ਜੀਿੵ ਨੰੂ) 
ਭਦਿੱ ਤਾ ਹ੄। ਸੰਫਾਤਹ = ਇਏਿੱ ਠਾ ਏਯ ਏ੃। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



160:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ô÷ò) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
; ; o/; r r r r 
; s G' ;{ s e[ s 

o/ o/ o/Xa ; ; ; ; 
G o w[ j? s s s 

w w wg w w w w 
d{ s i? b s r? s 

o/ o/ w r o/ ; ; 
ik s s fJ s s s 

nzsok           
;A ;A ;A X ;A ;A ;A 
iz w D[ w o/ Dk s 

Bh Bh Bh X X g g 
j[ e w[ j? s s s 

w w w r r o/ o/ 
Gk s D? nk s t? s 

Xa Xa Xa ; ; ; ; 
ik s s fJ s s s 

 

 

 

 

 



161:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ] 

;fsr[o[ tvk efo ;kbkjhn? fi;[ ftfu tvhnk tfvnkJhnk ] 

;fj w/b/ sk Bdoh nkJhnk ] 

ik fs;[ GkDk sk wfB t;kJhnk ] 

efo j[ew[ w;sfe jE[ Xfo ftuj[ wkfo eYhnk p[fonkJhnk ] 

;fj s[m? BT[ fBfX gkJhnk ]ñø] 

       (nzr ô÷ó) 

gd noEL 

ਵਡਾ ਕਤਯ ਸਾਰਾਹੀ਌ = ਑ੁਣ ਑ਾਿੀ਋ ਤ੃ ਆਐੀ਋ ਭਏ ਑ੁਯੂ ਿਿੱ ਡਾ ਹ੄। ਤਜਸੁ ਤਵਤਚ = ਇਸ ਑ੁਯੂ ਭਿਚ। ਵਡੀਆ ਵਤਡਆਈਆ = 
ਫੜ੍੃ ਉੱਚ੃ ਑ੁਣ। ਸਤਹ = ਩ਤੀ ਩ਰਬੂ ਨੇ, ਸ਼ਹੁ ਨੇ। ਭ੃ਰ੃ = ਭਭਰਾ਋ ਹਨ (਑ੁਯੂ ਨਾਰ ਜ੅ ਭਨੁਿੱ ਐ)। ਨਦਯੀ ਆਇਆ = (ਉਹਨੵ 
ਭਨੁਿੱ ਐੵ ਨੰੂ ਑ੁਯੂ ' ਦੀਆ ਂਿਭਡਆਈਆਂ) ਭਦਿੱ ਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਸਤਭਏ = (ਜੀਿ ਦ੃) ਭਿੱ ਥ੃ ਉਤ੃। ਤਵਚਹ ੁ= ਜੀਿ ਦ੃ ਭਨ ਭਿਚ੹। ਸਤਹ 
ਤੁਠੈ = ਜ੃ ਸ਼ਹੁ (਩ਤੀ ਩ਰਬੂ) ਤਿੱਠ ਩਋। ਨਉਤਨਤਧ = ਨ੆  ਖ਼ਜਾਨੇ, ਬਾਿ, ਸੰਸਾਯ ਦ੃ ਸਾਯ੃ ਩ਦਾਯਥ। ਩ਾਈਆ = (ਖ਼ਜਾਨੇ) ਭਭਰ 

਩੸ਦ੃ ਹਨ। 

 

 

 

 

 

 

 



162:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷3) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
;fs r[o[ tvk efo ;k bk jh n? 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
fi;[ ftfu tvh nk tfv nk Jhnk s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
; s s fj w/ s s b/ 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
sk Bd s oh nk Jh nk s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
ik s fs ;[ Gk s Dk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
sk s w fB t ;k Jh nk 
o/o/ o/o/ gg XX X;A ;AX XX ;A;A 
efo j[ew[ w;she jE[ X s fo s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
ftu j[ wkfo eYhnk p[fo nk Jh nk 
BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
; fj s[ m? BT[ fBfX gkJh nk 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX X;A 
; fj s[ m? BT[ fBfX gkJh s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
nk s s s s s s s 

 

 



163:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

ਗੁਯਤਸਿਾ ਭਤਨ ਹਤਯ ਩ਰੀਤਤ ਹ੄ ਹਤਯ ਨਾਭ ਹਤਯ ਤ੃ਯੀ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਕਤਯ ਸ੃ਵਤਹ ਩ੂਯਾ ਸਤਤਗੁਯੂ ਬੁਿ ਜਾਇ ਰਤਹ ਭ੃ਯੀ ॥ 

ਗੁਯਤਸਿਾ ਕੀ ਬੁਿ ਸਬ ਗਈ ਤਤਨ ਤ਩ਛ੄ ਹ੅ਯ ਿਾਇ ਘਨੇਯੀ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਯ ਩ੰੁਨੁ ਫੀਤਜਆ ਤਪਤਯ ਤ੅ਤਟ ਨ ਆਵ੄ ਹਤਯ ਩ੁੰ ਨ ਕ੃ਯੀ ॥੩॥ 

(nzr ôõú–ôõñ) 

gd noE L 

ਭਤਨ = ਭਨ ਭਿਚ। ਹਤਯ = ਹ੃ ਹਯੀ! ਕਤਯ ਩ੂਯਾ = ਩ੂਯਨ ਜਾਣ ਏ੃, ਅਬੁਿੱ ਰ ਜਾਣ ਏ੃। ਬੁਿ = ਭਾਇਆ ਦੀ ਬੁਿੱ ਐ। ਭ੃ਯੀ 
= ਭਾਇਆ ਦੀ ਭਭਤਾ। ਜਾਇ ਰਤਹ = ਰਭਹ ਜੵਦੀ ਹ੄। ਸਬ = ਸਾਯੀ। ਿਾਇ = (ਆਤਭਏ ਖੁ਼ਯਾਏ) ਐੵਦੀ ਹ੄। ਘਨੇਯੀ 
= ਫਹੁਤ ਰੁਏਾਈ। ਹਤਯ ਩ੰੁਨੁ = ਨਾਭ ਭਸਭਯਨ ਦਾ ਬਰਾ ਫੀਜ। ਤ੅ਤਟ = ਏਭੀ, ਒ਾਟ। ਕ੃ਯੀ = ਦੀ। ਩ੁੰ ਨ ਕ੃ਯੀ = ਬਰ੃ 
ਏੰਭ ਦੀ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



164:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok )  

(nzr ôõú–ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                      
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
r[o f; yk w s fB j fo gqh fs j? s 

X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
j fo Bk w j fo s/ oh ok w ok i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ o/ ; ; ; 
e s fo ;/ t fj g{ ok ; fs r[ o{ 
X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
G[ s y ik s fJ b s fj w/ s oh 

nzsok                      
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
r[o f; yk eh G[ y ; s G r s Jh 
w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
fs B fg S? j' o yk fJ x B/ oh s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A bh X g g g 
i B Bk Be j fo g[z B[ ph fi nk s 

X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
 

 

 

 

 



165:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਃ ੧ ॥ 

਩ਤਹਰਾ ਸੁਚਾ ਆਤ਩ ਹ੅ਇ ਸੁਚ੄ ਫ੄ਠਾ ਆਇ ॥ 

ਸੁਚ੃ ਅਗ੄ ਯਤਿ਍ਨੁ ਕ੅ਇ ਨ ਤਬਤਟ਍ ਜਾਇ ॥ 

ਸੁਚਾ ਹ੅ਇ ਕ੄ ਜ੃ਤਵਆ ਰਗਾ ਩ੜਤਣ ਸਰ੅ਕੁ ॥ 

ਕੁਹਥੀ ਜਾਈ ਸਤਟਆ ਤਕਸੁ ਋ਹੁ ਰਗਾ ਦ੅ਿੁ ॥ 

ਅੰਨੁ ਦ੃ਵਤਾ ਩ਾਣੀ ਦ੃ਵਤਾ ਫ੄ਸੰਤਯੁ ਦ੃ਵਤਾ ਰੂਣੁ ॥ 

਩ੰਜਵਾ ਩ਾਇਆ ਤਘਯਤੁ ਤਾ ਹ੅ਆ ਩ਾਕੁ ਩ਤਵਤੁ ॥ 

਩ਾ਩ੀ ਤਸਉ ਤਨੁ ਗਤਡਆ ਥੁਕਾ ਩ਈਆ ਤਤਤੁ ॥ 

ਤਜਤੁ ਭੁਤਿ ਨਾਭੁ ਨ ਊਚਯਤਹ ਤਫਨੁ ਨਾਵ੄ ਯਸ ਿਾਤਹ ॥ 

ਨਾਨਕ ਋ਵ੄ ਜਾਣੀ਌ ਤਤਤੁ ਭੁਤਿ ਥੁਕਾ ਩ਾਤਹ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ó) 

gd noEL  

ਸੁਚ੄ = ਸੁਿੱ ਚ੃ ਚ੆ਏ੃ ਭਿਚ। ਕ੅ਇ... ਜਾਇ = (ਭਜਸ ਬ੅ਜਨ ਨੰੂ) ਭਏਸ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ ਨੇ ਜਾ ਏ੃ ਅਜ੃ ਭਬਿੱ ਭਟਆ ਨਹ੶। ਸੁਚ੃ ਅਗ੄ 

ਯਤਿ਍ਨੁ = (ਉਹ ਬ੅ਜਨ) ਇਸ (ਨਹ ਾ-ਧ੅ ਏ੃ ਆ਋ ਭਨੁਿੱ ਐ) ਦ੃ ਅਿੱ ਑੃ (ਭਏਸ੃ ਨੇ) ਯਿੱ ਐ ਭਦਿੱ ਤਾ। ਜ੃ਤਵਆ = ਐਾਧਾ। ਰ਑ਾ 
਩ੜਤਣ = ਩ੜ੍ਹਨ ਰਿੱ ਑ ਩੸ਦਾ ਹ੄। ਕੁਹਥੀ ਜਾਈ = ਏੁਥੵ, ਑ੰਦ੃ ਥੵ ਭਿਚ। ਩ਾਕੂ = ਩ਭਿਿੱ ਤਯ । ਤਨੁ = (ਉਹਨੵ 
ਦ੃ਿਭਤਆਂ ਦਾ) ਸਯੀਯ। ਗਤਡਆ = ਯਰਾਇਆ। ਤਤਤੁ = ਉਸ ਉੱਤ੃। ਤਜਤੁ ਭੁਤਿ = ਭਜਸ ਭੰੂਹ ਨਾਰ। ਯਸ ਿਾਤਹ = 

ਸੁਆਦਰ੃ ਩ਦਾਯਥ ਐੵਦ੃ ਹਨ। ਋ਵ੄ = ਋ਸ੃ ਤਯਹੵ (ਭਜਿ੷ ਉ਩ਯ-ਭਰਐ੃ ਩ਭਿਿੱ ਤਯ ਩ਦਾਯਥੵ ਉੱਤ੃ ਥੁਿੱ ਏੵ ਩੸ਦੀਆਂ ਹਨ)। 



166:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ô÷ó) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh   
     

  
w w w w w w w w 

gfj bk ;[ uk nk fg j' fJ 
o/ o/ w w r r r r 
;[ u? p? mk nk s fJ s 

w w w w w w w w 
;[ u/ n r? o fy U B[ 
o/ o/ w w r r r r 
e' fJ B fGfN U ik s fJ s 

nzsok   
     

  
;A ;A ;A ;A ;A ;A X X 
;[ uk j'fJ e? i/ ft nk s 

X X X X ;A ;A ;A ;A 
b rk gV fD ; b' e[ s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A X X 
e[j Eh ik Jh ; fN nk s 

X X g w r o/ ; ; 
fe ;[ J/ j[ b rk d' y[ 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 
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ਭਃ ੧ ॥ 

ਬੰਤਡ ਜੰਭੀ਌ ਬੰਤਡ ਤਨੰਭੀ਌ ਬੰਤਡ ਭੰਗਣੁ ਵੀਆਹੁ ॥ 

ਬੰਡਹੁ ਹ੅ਵ੄ ਦ੅ਸਤੀ ਬੰਡਹੁ ਚਰ੄  ਯਾਹੁ ॥ 

ਬੰਡੁ ਭੁਆ ਬੰਡੁ ਬਾਰੀ਌ ਬੰਤਡ ਹ੅ਵ੄ ਫੰਧਾਨੁ ॥ 

ਸ੅ ਤਕਉ ਭੰਦਾ ਆਿੀ਌ ਤਜਤੁ ਜੰਭਤਹ ਯਾਜਾਨ ॥ 

ਬੰਡਹੁ ਹੀ ਬੰਡੁ ਊ਩ਜ੄ ਬੰਡ੄ ਫਾਝੁ ਨ ਕ੅ਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬੰਡ੄ ਫਾਹਯਾ ਋ਕ੅ ਸਚਾ ਸ੅ਇ ॥ 

ਤਜਤੁ ਭੁਤਿ ਸਦਾ ਸਾਰਾਹੀ਌ ਬਾਗਾ ਯਤੀ ਚਾਤਯ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤ੃ ਭੁਿ ਊਜਰ੃  ਤਤਤੁ ਸਚ੄ ਦਯਫਾਤਯ ॥੨॥ 

(nzr ô÷ó) 

gd noEL 

ਬੰਡ = ਇਸਤਰੀ। ਬੰਤਡ = ਇਸਤਰੀ ਤ੹। ਜੰਭੀ਌ = ਜੰਭੀਦਾ ਹ੄, ਩੄ਦਾ ਹ੅ਈਦਾ ਹ੄। ਤਨੰਭੀ਌ = ਭਨੰਭੀਦਾਹ੄, ਩ਰਾਣੀ ਦਾ 
ਸਯੀਯ ਫਣਦਾ ਹ੄। ਭੰਗਣੁ = ਏੁੜ੍ਭਾਈ। ਬੰਡਹੁ = ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਯਾਹੁ = (ਸੰਸਾਯ ਦੀ ਉਤ਩ਿੱਤੀ ਦਾ) ਯਸਤਾ। 
ਬਾਰੀ਌ = ਰਿੱ ਬੀਦਾ ਹ੄, ਹ੅ਯ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਬਾਰ ਏਯੀਦੀ ਹ੄। ਫੰਧਾਨੁ = ਭਯਸ਼ਤ੃ਦਾਯੀ। ਤਜਤੁ = ਭਜਸ ਇਸਤਰੀ ਤ੹। ਬੰਡਹ ੁ

ਹੀ ਬੰਡੁ = ਇਸਤਰੀ ਤ੹ ਇਸਤਰੀ। ਸਾਰਾਹੀ਌ = ਩ਰਬੂ ਦੀ ਭਸਫ਼ਭਤ-ਸਾਰਾਹ ਏਯੀ਋। ਬਾਗਾ ਯਤੀ ਚਾਤਯ = ਬਾ਑ੵ ਦੀਆਂ 
ਚਾਯ ਯਿੱਤੀਆਂ, ਬਾ਑ੵ ਦੀ ਭਣੀ, ਬਾਿ, ਚੰ਑੃ ਬਾ਑ੵ ਦ੃ ਏਾਯਣ ਉਹ ਭੁਐ ਸ੅ਹਣਾ ਰਿੱ ਑ਦਾ ਹ੄। 

 



168:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ô÷ó) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh 
 

  
  

  
X X g g X X 
Gz s fv iz wh n? 
w w w g g g 
Gz s fv fBz wh n? 
g g g w r r 
Gz s fv wz r D[ 
o/ o/ r o/ ; ; 
th s s nk s j[ 
X X g g X X 
Gz v j[ j' s t? 
w w w g g g 
d' s s ; sh s 

g g g w r r 
Gz v j[ u b? s 

o/ o/ r o/ ; ; 
ok s s j[ s s 

nzsok 
 

  
  

  
;A ;A X ;A ;A ;A 
Gz s v[ w[ nk s 

o/A o/A o/A X ;A ;A 
Gz s v[ Gk bh n? 
;A ;A X ;A ;A ;A 
Gz s fv j' t? s 

o/A o/A o/A X ;A ;A 
pz s s Xk B[ s 



169:: nk;k dh tko 

 

;A ;A X ;A ;A ;A 
;' fe T[ wz s dk 
o/A o/A o/A X ;A ;A 
nk s s yh n? s 

X X X g g g 
fi s s[ iz w fj 
w r r o/ ; ; 
ok s s ik B s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

gT[Vh ] 

;G[ e' nky? nkgDk fi;[ Bkjh ;' u[fD eYhn? ] 

ehsk nkg' nkgDk nkg/ jh b/yk ;zYhn? ] 

ik ojDk Bkjh n?s[ ifr sk ekfJs[ rkofp jzYhn? ] 

wzdk fe;? B nkyhn? gfV nyo[ J/j' p[Mhn? ] 

w{oy? Bkfb B b[Mhn? ]ñù] 

       (nzr ô÷ó) 

gd noEL 

ਆਿ੄ ਆ਩ਣਾ = (ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ) ਆਐਦਾ ਹ੄, 'ਇਹ ਭ੃ਯੀ ਆ਩ਣੀ ਚੀਜ ਹ੄,' ਬਾਿ, ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ ਨੰੂ ਭਭਤਾ ਹ੄। ਤਜਸੁ ਨਾਹੀ = 

ਭਜਸ ਨੰੂ ਭਭਤਾ ਨਹ੶ ਹ੄। ਸੰਢੀ਌ = ਬਯੀਦਾ ਹ੄! ਌ਤੁ ਜਤਗ = ਇਸ ਜ਑ਤ ਭਿਚ। ਕਾਇਤੁ = ਭਏਉ। ਗਾਯਤਫ = ਅਹੰਏਾਯ ਭਿਚ। 
ਹੰਢੀ਌ = ਐ਩ੀ਋। ਰੁਝੀ਌ = ਝ਑ੜ੍ੀ਋। 
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gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷3) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
;G[ e' nk y? nk g Dk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
fi;[ Bkjh ;' u[fD e Yh n? s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
eh sk nk g' nk g Dk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
nkg/ jh b/ yk ;z Yh n? s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
ik ojDk Bkjh n?s[ i fr s s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
sk ekfJ s[ rk ofp jz Yh n? s 

o/o/ o/o/ gg XX X;A ;AX XX ;A;A 
wzdk fe;? B s nk yh n? s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
gfV nyo[ J/ j' p[ Mh n? s 

BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
w{o y? Bk fb B s b[Mh n? 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX X;A 
w{o y? Bk fb B s b[Mh s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
n? s s s s s s s 

 



171:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

ਗੁਯਤਸਿਾ ਭਤਨ ਵਾਧਾਈਆ ਤਜਨ ਭ੃ਯਾ ਸਤਤਗੁਯੂ ਤਡਠਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਕ੅ਈ ਕਤਯ ਗਰ ਸੁਣਾਵ੄ ਹਤਯ ਨਾਭ ਕੀ ਸ੅ ਰਗ੄ ਗੁਯਤਸਿਾ ਭਤਨ ਤਭਠਾ ॥ 

ਹਤਯ ਦਯਗਹ ਗਯੁਤਸਿ ਩੄ਨਾਈਅਤਹ ਤਜਨ੍ ਭ੃ਯਾ ਸਤਤਗੁਯ ੁਤੁਠਾ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਤਯ ਹਤਯ ਹ੅ਇਆ ਹਤਯ ਹਤਯ ਭਤਨ ਵੁਠਾ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ 

(nzr ôõú–ôõñ) 

gd noE L 

ਭਤਨ = ਭਨ ਭਿਚ। ਵਾਧਾਈਆ = ਖੁ਼ਸ਼ੀਆਂ, ਆਤਭਏ ਉਤਸ਼ਾਹ, ਚੜ੍ਹਦੀ ਏਰਾ। ਤਜਨ੍ = ਭਜਨਹ ੵ ਨੇ। ਗਰ = ਑ਿੱ ਰ, 
ਭਜਏਯ। ਸ੅ = ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਤਭਠਾ = ਭ਩ਆਯਾ। ਩੄ਨਾਈਅਤਹ = ਸਯ੅਩ਾ ਭਦਿੱ ਤ੃ ਜੵਦ੃ ਹਨ, ਸਨਭਾਨੇ ਜੵਦ੃ ਹਨ 
(ਿਯਤਭਾਨ ਏਾਰ ਏਯਭ ਿਾਚ, ਅੰਨ ਩ੁਯਐ, ਫਹੁ-ਿਚਨ} । ਤੁਠਾ = ਭ੃ਹਯਫਾਨ ਹ੅ਇਆ। ਨਾਨਕੁ = ਨਾਨਏ (ਆਐਦਾ 
ਹ੄) । ਵੁਠਾ = ਆ ਿਿੱ ਭਸਆ। 
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okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok)  

(nzr ôõú–ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                    
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ w g g g 
r[o f; yk w s fB tkXk Jh nk fi s B 
X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
w/ ok ;fs r[o{ fv mk ok s w ok s i/ 
r r ro/ o/ ; ; o/ o/ o/ ; ; ; 

e'Jh efo r b ;[Dk t? j fo Bk w eh s 

X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
;' s b r? r[ o f; yk w fB fw mk 

nzsok                    
;A ;A ;A ;A ;A ;A Bh X g g g g 
j fo do rj r[o f;y g? Bk Jh n fj s 

w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
fi B-k w/ s ok s ;fs r[ o[ s[ mk s 

o/A o/A o/A o/A o/A o/A ;A bh X g g g 
i B Bk B e[ s j fo j fo j'fJ nk 
X X Xg w w w r o/ o/ ; ; ; 
j s fo j s fo w s fB t{ mk s 
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;b'e[ wÚ ñ ] 

BkBe fce? p'fbn? sB[ wB[ fcek j'fJ ] 

fce' fcek ;dhn? fce/ fceh ;'fJ ] 

fcek dorj ;Nhn? w[fj E[ek fce/ gkfJ ] 

fcek w{oy[ nkyhn? gkDk bj? ;ikfJ ]ñ] 

(nzr ô÷ó) 

gd noEL  

ਤਪਕ੄ ਫ੅ਤਰ਌ = ਜ੃ ਭਪਿੱ ਏ੃ ਫਚਨ ਫ੅ਰੀ਋। ਤਪਕ੅ = ਭਪਿੱ ਏਾ ਹੀ। ਤਪਕ੅ ਤਪਕਾ ਸਦੀ਌ = ਯੁਿੱ ਐ੃ ਫਚਨ ਫ੅ਰਣ ਿਾਰ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ ਨੰੂ ਯੁਿੱ ਐਾ ਹੀ 
ਆਭਐਆ ਜੵਦਾ ਹ੄; ਬਾਿ, ਜ੅ ਭਨੁਿੱ ਐ ਯੁਿੱ ਐ੃ ਫਚਨ ਫ੅ਰ੃, ਉਸ ਦੀ ਫਾਫਤ ਇਹ ਆਐੀਦਾ ਹ੄ ਭਏ ਉਹ ਯੁਿੱ ਐਾ ਹ੄। ਤਪਕ੃ = ਯੁਿੱ ਐਾ ਫ੅ਰਣ 
ਿਾਰ੃ ਭਨੁਿੱ ਐ ਦੀ। ਸ੅ਇ = ਸ੅ਬਾ, ਰ੅ਏੵ ਦੀ ਯਾਇ। ਩ਾਣਾ = ਜੁਿੱ ਤੀਆ।ਂ 
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okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ô÷ó) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh 
  

    
   

  
  

  
  

XBh gX 
  

  
    

   
  

  
  

  
Bk Be 

– ;A ;A ;A Bh X g g – w w w g g 
 

  
s fc e? s p' s s s s fb n? s s s 

 
  

  
  

    
   

  
  

  
  

– – 
    

       
    

    
s s 

– X X X BhX g g g – w w r o/ ; 
 

  
s s s B[ w s B[ s s fc s ek j' fJ    
  

  
    

   
  

  
  

  
XBh gX 

    
       

    
    

fc e' 
– ;A ;A ;A Bh X g g – w w w g g 

 
  

s fc s ek ; s s s s dh s s n? s 
 

  
  

  
    

   
  

  
  

  
– – 

    
       

    
    

s s 

– X X X BhX g g g – w w r o/ ; 
 

  
s fc s e/ fc s eh s s ;' s s fJ s 

 
  

nzsok   
       

    
     

  
w w w w g g X X ;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
fc s ek s d o r j ; s s s Nh s n? s 

X X X X ;A ;A o/A o/A wA wA wA wA rA rA o/A ;A 
w[ s fj s E[ s ek s fc s e/ s gk s fJ s 

w w w w g g X X ;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
fc s s ek w{ s o y[ nk s s s yh s n? s 

Bh Bh Bh Bh X X g g wg X;A o/A;A X;A ;ABh Xg wr o/; 
gk Dk b j? ; ik s s fJ s s s s s s s 
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ਭਃ ੧ ॥ 

ਅੰਦਯਹੁ ਝੂਠੇ ਩੄ਜ ਫਾਹਤਯ ਦਨੁੀਆ ਅੰਦਤਯ ਪ੄ਰੁ ॥ 

ਅਠਸਤਠ ਤੀਯਥ ਜ੃ ਨਾਵਤਹ ਉਤਯ੄ ਨਾਹੀ ਭ੄ਰੁ ॥ 

ਤਜਨ੍ ਩ਟੁ ਅੰਦਤਯ ਫਾਹਤਯ ਗੁਦੜੁ ਤ੃ ਬਰ੃  ਸੰਸਾਤਯ ॥ 

ਤਤਨ੍ ਨੇਹੁ ਰਗਾ ਯਫ ਸ੃ਤੀ d/yB-/ ਵੀਚਾਤਯ ॥ 

ਯੰਤਗ ਹਸਤਹ ਯੰਤਗ ਯ੅ਵਤਹ ਚੁ਩ ਬੀ ਕਤਯ ਜਾਤਹ ॥ 

਩ਯਵਾਹ ਨਾਹੀ ਤਕਸ੄ ਕ੃ਯੀ ਫਾਝੁ ਸਚ੃ ਨਾਹ ॥ 

ਦਤਯ ਵਾਟ ਉ਩ਤਯ ਿਯਚੁ ਭੰਗਾ ਜਫ੄ ਦ੃ਇ ਤ ਿਾਤਹ ॥ 

ਦੀਫਾਨੁ ਋ਕ੅ ਕਰਭ ਋ਕਾ ਹਭਾ ਤੁਭਿਾ ਭ੃ਰੁ ॥ 

ਦਤਯ ਰ਋ ਰ੃ਿਾ ਩ੀਤੜ ਛੁਟ੄ ਨਾਨਕਾ ਤਜਉ ਤ੃ਰੁ ॥੨॥ 

(nzr ô÷ó) 

gd noEL 

਩੄ਜ = ਩ਾਜ, ਭਿਐਾਿ੃ ਦੀ ਇਿੱਜਤ। ਪ੄ਰੁ = ਪ੄ਰਸੂਪੀ, ਭਦਐਾਿਾ। ਤ੃ = ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਸ੃ਤੀ = ਨਾਰ। d/yB/- ਿੀਚਾਭਯ = 

ਯਿੱਫ ਨੰੂ ਿ੃ਐਣ ਦ੃ ਭਧਆਨ ਭਿਚ (ਜੁੜ੍੃ ਯਭਹੰਦ੃ ਹਨ)। ਤਕਸ੄ ਕ੃ਯੀ = ਭਏਸ੃ ਦੀ। ਨਾਹ = ਐਸਭ (ਿ੃ਐ੅ ਸਰ੅ਏੁ ੩, ਩ਉੜ੍ੀ 
੧)। ਵਾਟ ਉ਩ਤਯ = ਯਾਹ ਭਿਚ, ਭਜੰਦ਑ੀ-ਯੂ਩ ਯਾਹ੃ ਩਋ ਹ੅਋। ਿਯਚੁ ਭੰਗਾ = (ਨਾਭ-ਯੂ਩) ਐਾਣਾ ਹੀ ਭੰ਑ਦ੃ ਹਨ। 
ਦ੃ਇ = (਩ਰਬ)ੂ ਦ੷ਦਾ ਹ੄। ਦੀਫਾਨੁ = ਅਦਾਰਤ। ਕਰਭ = ਬਾਿ, ਰ੃ਐਾ ਭਰਐਣ ਿਾਰਾ (ਹਯੀ ਆ਩ ਹੀ ਫ਼੄ਸਰਾ ਏਯਨ 
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ਿਾਰਾ ਤ੃ ਆ਩ ਹੀ ਰ੃ਐਾ ਭਰਐਣ ਿਾਰਾ ਹ੄) । ਹਭਾ ਤੁਭਿਾ ਭ੃ਰੁ = ਸਾਯ੃ ਚੰ਑੃ ਭੰਦ੃ ਜੀਿੵ ਦਾ ਭ੃ਰਾ (਩ਰਬੂ ਦ੃ ਦਯ ਤ੃ 
ਹ੅ਿ੃਑ਾ)। ਤਜਉ ਤ੃ਰ ੁ= ਭਜਿ੷ ਤ੃ਰ ਩ੀੜ੍ੀਦਾ ਹ੄, ਭਜਿ੷ ਩ੀੜ੍ ਏ੃ ਤ੃ਰ ਏਿੱਢੀਦਾ ਹ੄ । 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) (nzr ô÷ó) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh      
  

X X g g X X 
nzd o j[ M{ s m? 
w w w g g g 
g? s i pk j fo 
g g g w r r 
d[ Bh nk nz d fo 
o/ o/ r o/ ; ; 
c? s s b[ s s 

X X g g X X 
nm ; fm sh o E 
w w w g g g 
i/ s s Bk t fj 
g g g w r r 
T[ s o? Bk s jh 
o/ o/ r o/ ; ; 
w? s s b[ s s 

nzsok      
  

;A ;A X ;A ;A ;A 
fiB- g N[ nz d fo 
o/A o/A o/A X ;A ;A 
pk j fo r[ d V[ 
;A ;A X ;A ;A ;A 
s/ s s G s b/ 
o/A o/A o/A X ;A ;A 
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;z s s ;k fo s 

;A ;A X ;A ;A ;A 
fsB- B/ j[ b rk s 

o/A o/A o/A X ;A ;A 
o s p ;/ s sh 
X X X g g g 
d/ s y B/- s s 

w r r o/ ; ; 
th uk s fo s s 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

gT[Vh ] 

nkg/ jh eoDk ehU eb nkg/ jh s? Xkohn? ] 

d/yfj ehsk nkgDk Xfo euh geh ;kohn? ] 

i' nkfJnk ;' ub;h ;G[ e'Jh nkJh tkohn? ] 

fi; e/ ihn gokD jfj feT[ ;kfjp[ wBj[ ft;kohn? ] 

nkgD jEh nkgDk nkg/ jh eki[ ;tkohn? ]òú] 

       (nzr ô÷ô) 

gd noEL 

ਕਯਣਾ = ਸਯੀਯ, ਏੀਤਾ ਹ੅ਇਆ ਅਏਾਯ, ਭਸਰਸ਼ਟੀ। ਤ੄ = (ਹ੃ ਩ਰਬ!ੂ) ਤੂੰ । ਧੁਤਯ = ਧਯ ਏ੃, ਏ੃, (ਜ਑ਤ ਭਿਚ) ਯਚ ਏ੃। ਸਾਯੀ = 
ਨਯਦ, ਜੀਿ-ਯੂ਩ ਨਯਦੵ। ਕਚੀ ਩ਕੀ ਸਾਯੀ਌ = ਏਿੱਚੀਆਂ ਩ਿੱ ਏੀਆਂ ਨਯਦੵ ਨੰੂ, ਚੰ਑੃ ਭੰਦ੃ ਜੀਿੵ ਨੰੂ। ਤਜਸ ਕ੃ = ਭਜਸ ਩ਰਬੂ ਦ੃। 
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gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
nkg/ jh eo Dk eh U s s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
eb nkg/ jh s? Xk oh n? s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
d/y fj eh sk nk g Dk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
Xfo euh g eh ;k oh n? s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
i' nkfJ nk ;' u b ;h s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
;G[ e'Jh nk Jh tk oh n? s 

o/o/ o/o/ gg XX X;A ;AX XX ;A;A 
fi; e/ ihn gokD j s fj s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
feT[ ;kfj p wBj[ ft ;k oh n? 
BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
nkg D j Eh nkg Dk s s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX X;A 
nkg/ jh ek i[ ; tk oh n? 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
s s s s s s s s 
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ਆਸਾ ਭਹਰਾ ੪ ॥ 

fiB-k ਬ੃ਤਟਆ ਭ੃ਯਾ ਩ੂਯਾ ਸਤਤਗੁਯੂ ਤਤਨ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਤਦਰੜਾਵ੄ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਤਸ ਕੀ ਤਤਰਸਨਾ ਬੁਿ ਸਬ ਉਤਯ੄ ਜ੅ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਤਧਆਵ੄ ॥ 

ਜ੅ ਹਤਯ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਤਧਆਇਦ੃ ਤਤਨ ਜਭੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵ੄ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਤਯ ਤਕਰ਩ਾ ਕਤਯ ਤਨਤ ਜ਩੄ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਹਤਯ ਨਾਤਭ ਤਯਾਵ੄ ॥੧॥ 

(nzr ôõñ) 

gd noE L 

fiB-k ਬ੃ਭਟਆ = ਭਜਨਹ ੵ ਨੇ ਸਯਨ ਰਈ। ਭਦਰੜ੍ਾਿ੄ = ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ ਩ਿੱਏਾ ਏਯ ਦ੷ਦਾ ਹ੄। ਭਤਸ ਏੀ = ਉਸ (ਭਨੁਿੱ ਐ) ਦੀ। 
ਭਤਰਸਨਾ = ਤ੃ਹ। ਜ੅ = ਜ੃ਹੜ੍ਾ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਜ੅ ਭਧਆਇਦ੃ = ਜ੃ਹੜ੍੃ ਭਨੁਿੱ ਐ ਭਸਭਯਦ੃ ਹਨ। ਭਤਨ ਨੇਭੜ੍ = ਉਹਨੵ ਦ੃ ਨੇੜ੍੃। 
ਏਭਯ = ਏਯ੃, ਏਯਦਾ ਹ੄। ਨਾਭਭ = ਨਾਭ ਭਿਚ (ਜ੅ੜ੍ ਏ੃)। ਤਯਾਿ੄ = ਩ਾਯ ਰੰ਒ਾ ਦ੷ਦਾ ਹ੄ ॥ 
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okr[ nk;k ( efjotk ø wksok)  

(nzr ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh 
   

  
  

  
; ; ; ; ; ; ; ; 
fi B-k G/fN nk w/ ok g{ ok 
;o/ r r r r r r r 
; s fs s r[ s o{ s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
fs B j fo Bk w[ fdqVk t? 
Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
ok s w s ok s i/ s 

; ; ; ; ; ; ; ; 
fs ; eh s fsq; Bk G[ y 
;o/ r r r r r r r 
; s G s T[ s o? s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
i' s j fo Bk w[ fX nk 
Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
t? s s s s s s s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
i' s j fo j fo Bk w[ 
Bh Bh X X g g g g 
fX s nk s fJ s d/ s 
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w w w w g g X X 
fs B i w[ B/ fV B s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
nk s s s t? s s s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
i B BkB e e s T[ s 

o/A o/A rA rA o/A o/A ;A ;A 
j fo feq gk e s fo s 

X X X X g g w w 
fB s i g? j fo Bk w[ 
r r o/ o/ ; ; ; ; 
j fo Bk fw s ok t? s 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

਋ਹ ਤਕਨੇਹੀ ਆਸਕੀ ਦੂਜ੄ ਰਗ੄ ਜਾਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕਾਂਢੀ਌ ਸਦ ਹੀ ਯਹ੄ ਸਭਾਇ ॥ 

ਚੰਗ੄ ਚੰਗਾ ਕਤਯ ਭੰਨੇ ਭੰਦ੄ ਭੰਦਾ ਹ੅ਇ ॥ 

ਆਸਕੁ ਋ਹੁ ਨ ਆਿੀ਌ ਤਜ ਰ੃ਿ੄ ਵਯਤ੄ ਸ੅ਇ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L 

ਦੂਜ੄ = (ਆ਩ਣ੃ ਩ਰੀਤਭ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡ ਏ੃) ਭਏਸ੃ ਹ੅ਯ ਭਿਚ। ਕਾਂਢੀ਌ = ਭਏਹਾ ਜੵਦਾ ਹ੄, ਏਹੀਦਾ ਹ੄। ਯਹ੄ ਸਭਾਇ = 
ਸਭਾਇ ਯਹ੄, ਭਸਤ ਯਹ੄, (ਆ਩ਣ੃ ਹੀ ਩ਰੀਤਭ ਦੀ ਮਾਦ ਭਿਚ) ਡੁਿੱ ਫਾ ਯਹ੃। ਚੰਗ੄ = ਚੰ਑੃ (ਏੰਭ) ਨੰੂ, (ਆ਩ਣ੃ 
ਭ਩ਆਯ੃ ਿਰ੹ ਹ੅਋ ਭਏਸ੃) ਚੰ਑੃ ਏੰਭ ਨੰੂ। ਭੰਦ੄ ਭੰਦਾ ਹ੅ਇ = (ਆ਩ਣ੃ ਸਿੱਜਣ ਿਰ੹ ਹ੅਋ ਭਏਸ੃) ਭਾੜ੍੃ (ਏੰਭ) ਨੰੂ (ਿ੃ਐ ਏ੃, 
ਆਐ੃ ਭਏ ਇਹ) ਭਾੜ੍ਾ (ਏੰਭ) ਹ੅ਇਆ ਹ੄। ਤਜ ਸ੅ਇ = ਜ੃ ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ; ਭਜਹੜ੍ਾ ਭਨੁਿੱ ਐ । 
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okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  – w w w w w o/ o/ 

            s J/ j s fe B/ jh s 

w g g g g g g g   
  

  
   

  
nk ; s s eh s s s            
  

  
    

  
  – X X X X X w w 

            s d{ s i? b s r? s 

g g g g w r o/ ;   
  

  
   

  
ik s s s fJ s s s            

nzsok   
    

  
  w w w w g g X X 

  
  

    
  

  Bk B e s nk s ; e[ 
;A ;A ;A ;A o/A o/A ;A ;A   

  
  

   
  

eK Yh s s n? s s s   
  

  
   

  
  

  
    

  
  Bh Bh Bh Bh X X g g 

  
  

    
  

  ; d jh s o s j? s 

w w w w r o/ ; ;   
  

  
   

  
; wk s s fJ s s s                 

 

 



183:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਸਰਾਭੁ ਜਫਾਫੁ ਦ੅ਵ੄ ਕਯ੃ ਭੁੰ ਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਦ੅ਵ੄ ਕੂੜੀਆ ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਩ਾਇ ॥੨॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L  

ਸਰਾਭੁ = ਭਨਭਰਤਾ, ਭਸਯ ਭਨਿਾਣਾ। ਜਫਾਫੁ = ਇਤਯਾਜ, ਨੵਹ-ਨੁਿੱ ਏਯ। ਭੁੰ ਢਹੁ = ਉੱਏਾ ਹੀ। ਦ੅ਵ੄ = ਦ੅ਿ੷ ਑ਿੱ ਰੵ, ਬਾਿ, 

ਏਦ੃ ਭਸਯ ਭਨਿਾਣਾ ਅਤ੃ ਏਦ੃ ਅਿੱ ਑੃ ਫ੅ਰ ਩੄ਣਾ। 

 

 

 

 

 

 

 



184:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ] 

fis[ ;/ftn? ;[y[ gkJhn? ;' ;kfjp[ ;dk ;w-kbhn? ] 

fis[ ehsk gkJhn? nkgDk ;k xkb p[oh feT[ xkbhn? ] 

wzdk w{fb B ehuJh d/ bzwh Bdfo fBjkbhn? ] 

fiT[ ;kfjp Bkfb B jkohn? s/t/jk gk;k Ykbhn? ] 

feS[ bkj/ T[gfo xkbhn? ]òñ] 

       (nzr ô÷ô) 

\gd noEL 

ਸਭਿਾਰੀ਌ = ਸੰਬਾਰਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄, ਚ੃ਤ੃ ਯਿੱ ਐਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਤਜਤੁ = ਭਜਸ (ਏੰਭ ਦ੃ ਏਯਨ) ਨਾਰ। ਸਾ ਘਾਰ = ਉਹ 
ਭਭਹਨਤ। ਭੂਤਰ ਨ ਕੀਚਈ = ਉੱਏਾ ਹੀ ਨਹ੶ ਏਯਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਤਨਹਾਰੀ਌ = ਿ੃ਐਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਤਜਉ = ਭਜਸ ਤਯਹੵ, ਭਜਸ 

ਤਯੀਏ੃ ਨਾਰ। ਨ ਹਾਯੀ਌ = ਨਾ ਟੁਿੱ ਟ੃। ਤ੃ਵ੃ਹਾ = ਉਹ੅ = ਭਜਹਾ। ਩ਾਸਾ ਢਾਰੀ਌ = ਚਾਰ ਚਿੱਰਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄, ਉੱਦਭ ਏਯਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹ੄। ਘਾਰੀ਌ = ਒ਾਰ ਒ਾਰਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄, ਏਯਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹ੄। 

 

 

 

 



185:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
fis[ ;/ft n? ;[y[ gk Jh n? s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
;' ;kfj p[ ;dk ; w-k bh n? 
o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
fis[ ehsk gkJh n? nk g Dk s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
;k xkb p[oh feT[ xk bh n? s 

o/o/ o/w ww ww gg gg gg gg 
wzdk w{fb B s eh u Jh s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
d/ bzwh Bd fo fB jk bh n? 
o/o/ o/o/ gg XX X;A ;AX XX ;A;A 
fiT[ ;kfjp Bkfb B jk oh n? s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX X;A ;A;A ;A;A 
s/ s t/jk gk;k Yk bh n? s 

BhBh BhBh BhBh BhBh XX XX gg gg 
feS[ bk j/ s T[g fo xkbh n? 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A XX X;A 
feS[ bk j/ s T[g fo xk bh 



186:: nk;k dh tko 

 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
n? s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

ਤਜਨੀ ਗੁਯਭੁਤਿ ਨਾਭੁ ਤਧਆਇਆ ਤਤਨਾ ਤਪਤਯ ਤਫਘਨੁ ਨ ਹ੅ਈ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਜਨੀ ਸਤਤਗੁਯੁ ਩ੁਯਿੁ ਭਨਾਇਆ ਤਤਨ ਩ੂਜ੃ ਸਬੁ ਕ੅ਈ ॥ 

fiB-h ਸਤਤਗੁਯੁ ਤ਩ਆਯਾ ਸ੃ਤਵਆ fsB-k ਸੁਿੁ ਸਦ ਹ੅ਈ ॥ 

fiB-k ਨਾਨਕੁ ਸਤਤਗੁਯੁ ਬ੃ਤਟਆ ਤਤਨਾ ਤਭਤਰਆ ਹਤਯ ਸ੅ਈ ॥੨॥ 

(nzr ôõñ) 

gd noE L 

ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦੀ ਯਾਹ੶। ਤਫਘਨੁ = ਯੁਏਾਿਟ। ਸਦ = ਸਦਾ। ਩ੁਯਿੁ = ਭਹਾ ਩ੁਯਐ, ਸਭਯਥਾ ਿਾਰਾ। ਩ੂਜ੃ = 
ਆਦਯ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਸਬੁ ਕ੅ਈ = ਹਯ੃ਏ ਜੀਿ। ਨਾਨਕੁ = ਨਾਨਏ (ਆਐਦਾ ਹ੄) । ਬ੃ਤਟਆ = ਸਯਨ ਰਈ, ਩ਿੱਰਾ 
ਪਭੜ੍ਆ। ਸ੅ਈ = ਆ਩ ਹੀ । 

 

 

 

 

 

 

 

 



187:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok)  

(nzr ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh 
   

  
  

  
; ; ; ; ; ; ; ; 
fi s Bh s r[ o w[ fy 
;o/ r r r r r r r 
Bk s w[ s fX nk fJ nk 
o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
fs Bk fc fo fpx B[ B j' Jh 
Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
ok s w s ok s i/ s 

; ; ; ; ; ; ; ; 
fi Bh ; fs r[ o[ g[o y[ 
;o/ r r r r r r r 
w s Bk s fJ s nk s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
fs s B s g{ s i/ s 

Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
; s G[ s e' s Jh s 

nzsok 
   

  
  

  
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
fi B[h ;fs r[o[ fg nk ok s 



188:: nk;k dh tko 

 

Bh Bh X X g g g g 
;/ s ft s nk s s s 

w w w w g g X X 
fs s B-k s ;[ s y[ s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
; s d s j' s Jh s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
fi B-k BkB e[ ; fs r[ o[ 
o/A o/A rA rA o/A o/A ;A ;A 
G/ s fN s nk s s s 

X X X X g g w w 
fs s B-k s fw fb nk s 

r r o/ o/ ; ; ; ; 
j s fo s ;' s Jh s 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਚਾਕਯੁ ਰਗ੄ ਚਾਕਯੀ ਨਾਰ੃  ਗਾਯਫੁ ਵਾਦੁ ॥ 

ਗਰਾ ਕਯ੃ ਘਣ੃ਯੀਆ ਿਸਭ ਨ ਩ਾ਋ ਸਾਦੁ ॥ 

ਆ਩ੁ ਗਵਾਇ ਸ੃ਵਾ ਕਯ੃ ਤਾ ਤਕਛੁ ਩ਾ਋ ਭਾਨੁ ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਜਸ ਨ੉  ਰਗਾ ਤਤਸੁ ਤਭਰ੄  ਰਗਾ ਸ੅ ਩ਯਵਾਨੁ ॥੧॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L 

ਨਾਰ੃  = ਚਾਏਯੀ ਦ੃ ਨਾਰ, ਬਾਿ, ਚਾਏਯੀ ਬੀ ਏਯ੃ ਤ੃ ਨਾਰ੃ । ਗਾਯਫੁ = (ਸ਼ਫਦ '਑ਯਫ'ੁ ਤ੹ ਭਿਸ਼੃ਸ਼ਣ ਹ੄) ਑ਯਫ 

ਿਾਰਾ, ਅਹੰਏਾਯ ਿਾਰਾ, ਅਹੰਏਾਯ-ਬਭਯਆ। ਵਾਦੁ = ਝ਑ੜ੍ਾ। ਸਾਦੁ = ਩ਰਸੰਨਤਾ, ਖੁ਼ਸ਼ੀ। ਆ਩ੁ = ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਨੰੂ, 
ਅ਩ਣਿੱਤ, ਹਉਭ੄, ਅਹੰਏਾਯ । ਤਾ = ਤਦ੹। ਤਜਸ ਨ੉  ਰਗਾ = ਭਜਸ ਭਾਰਏ ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਤਤਸੁ = ਉਸ ਭਾਰਏ 
ਨੰੂ। ਰਗਾ ਸ੅ = ਸ੅ (ਭਨੁਿੱ ਐ) ਰਿੱ ਑ਾ ਹ੅ਇਆ, ਸ੅ ਰਿੱ ਑ਾ ਹ੅ਇਆ ਭਨੁਿੱ ਐ, ਭਾਰਏ ਦੀ ਸ੃ਿਾ ਏਯਦਾ ਉਹ ਭਨੁਿੱ ਐ। 

 

 

 



189:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
; ; ; ; ; ; ; 
uk e o[ b s r? s 

o/ o/ w r r o/ o/ 
uk s s e oh s s 

g g g X X g g 
Bk s b/ rk s o p[ 
w w r o/ – ; – 
tk s s d[ s s s 

nzsok           
w w w g – X – 
r bk s e s o/ s 

XBh gX ;A;A o/A o/A ;A ;A 
x D/ s oh s nk s 

rA rA o/A ;A Bh X g 
y ; w B s gk J/ 
w w r o/ o/ ; ; 
;k s s d[ s s s 

 



190:: nk;k dh tko 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਜ੅ ਜੀਇ ਹ੅ਇ ਸੁ ਉਗਵ੄ ਭੁਹ ਕਾ ਕਤਹਆ ਵਾਉ ॥ 

ਫੀਜ੃ ਤਫਿੁ ਭੰਗ੄ ਅੰਤਭਰਤੁ ਵ੃ਿਹੁ ਋ਹੁ ਤਨਆਉ ॥੨॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L 

ਜੀਇ = ਜੀਉ ਭਿਚ; ਜੀ ਭਿਚ, ਭਨ ਭਿਚ। ਭੁਹ ਕਾ ਕਤਹਆ = ਭੰੂਹ ਦਾ ਆਭਐਆ ਹ੅ਇਆ, ਜਫਾਨੀ ਆਭਐਆ ਹ੅ਇਆ 
ਫਚਨ। ਵਾਉ = ਹਿਾ, ਩੆ਣ, ਬਾਿ, ਩੆ਣ ਿੵ਑ ਍਩ਯਾ ਍਩ਯਾ। ਵ੃ਿਹੁ ਋ਹੁ ਤਨਆਉ = ਇਸ ਇਨਸਾਫ਼ ਨੰੂ ਿ੃ਐ੅; ਇਹ 
ਭਏਹੜ੍ੀ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਑ਿੱ ਰ ਹ੄? ਇਹ ਅਚਯਜ ਭਨਆਂ ਦੀ ਑ਿੱ ਰ ਹ੄। 

 

 

 

 

 

 



191:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh   
    

  
  o/ o/ w w g g X X 

            i' s ih fJ j' fJ ;[ s 

;A ;A ;A ;A ;ABh Xg wr o/;   
  

  
   

  
T[ s r s t? s s s            
  

  
    

  
  X X X X X X w w 

            w[ s s j ek s efj nk 
g g g g w r o/ ;   

  
  

   
  

tk s s s T[ s s s            
nzsok   

    
  

  w w w w g g X X 
  

  
    

  
  ph s i/ s fp s y[ s 

gX ;A ;A ;A o/A o/A ;A ;A   
  

  
   

  
wz r? s s nz fwq s[ s   

  
  

   
  

  
  

    
  

  ;A o/A rA o/A ;A Bh X g 
  

  
    

  
  t/ y j[ s J/ s j[ s 

wg X;A BhX gw Xg wr o/; ;–   
  

  
   

  
fB nk s s T[ s s s                 

 

 



192:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਨਾਤਰ ਇਆਣ੃ ਦ੅ਸਤੀ ਕਦ੃ ਨ ਆਵ੄ ਯਾਤਸ ॥ 

ਜ੃ਹਾ ਜਾਣ੄ ਤ੃ਹ੅ ਵਯਤ੄ ਵ੃ਿਹੁ ਕ੅ ਤਨਯਜਾਤਸ ॥ 

ਵਸਤੂ ਅੰਦਤਯ ਵਸਤੁ ਸਭਾਵ੄ ਦੂਜੀ ਹ੅ਵ੄ ਩ਾਤਸ ॥ 

ਸਾਤਹਫ ਸ੃ਤੀ ਹੁਕਭੁ ਨ ਚਰ੄  ਕਹੀ ਫਣ੄ ਅਯਦਾਤਸ ॥ 

ਕੂਤੜ ਕਭਾਣ੄ ਕੂੜ੅ ਹ੅ਵ੄ ਨਾਨਕ ਤਸਪਤਤ ਤਵਗਾਤਸ ॥੩॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L 

ਜ੃ਹਾ ਜਾਣ੄ = ਭਜਹ੅ ਭਜਹੀ ਉਸ ਅੰਞਾਣ ਦੀ ਸਭਝ ਹੰੁਦੀ ਹ੄। ਤ੃ਹ੅ ਵਯਤ੄ = ਉਹ੅ ਭਜਹਾ ਉਹ ਏੰਭ ਏਯਦਾ ਹ੄। ਕ੅ = 
ਏ੅ਈ ਭਨੁਿੱ ਐ। ਤਨਯਜਾਤਸ = ਭਨਯਣਾ ਏਯ ਏ੃, ਩ਯਐ ਏਯ ਏ੃। ਸਭਾਵ੄ = ਩੄ ਸਏਦੀ ਹ੄, ਸਭਾ ਸਏਦੀ ਹ੄। ਩ਾਤਸ = 

ਰੵਬ੃, ਩ਾਸ੃, ਿਿੱ ਐਯੀ। ਸਾਤਹਫ ਸ੃ਤੀ = ਭਾਰਏ ਦ੃ ਨਾਰ । ਫਣ੄ = ਪਫਦੀ ਹ੄। ਕੂਤੜ ਕਭਾਣ੄ = ਛਰ ਏੀਭਤਆਂ, ਠਿੱ ਑ੀ ਦੀ 
ਏਭਾਈ ਏੀਭਤਆਂ, ਧ੅ਐ੃ ਦਾ ਏੰਭ ਏੀਭਤਆਂ। ਤਵਗਾਤਸ = ਭਿ਑ਸੀਦਾ ਹ੄, ਅੰਦਯ ਉਭਾਹ ਩੄ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹ੄, ਅੰਦਯ ਭਐੜ੍ 
ਆਉਂਦਾ ਹ੄। 

 

 



193:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( fszBskb ñö wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh 
  

    
  

  X Bh g X ;A ;ABh X g 
            Bk s fb s fJnk s D/ s 

X X w w g g g g   
  

  
   

  
d' s s s ; sh s s            
  

  
    

  
  X X X X X X w w 

            e s d/ s s s B s 

g g g g w r o/ ;   
  

  
   

  
nk s t? s ok s f; s            

nzsok   
    

  
  g g g g X Bh g X 

  
  

    
  

  i/ s jk s ik s D? s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A   
  

  
   

  
s/ s j' s t o s? s            
  

  
    

  
  rA rA rA rA o/A o/A ;A ;A 

            t/ y j[ s e' s s s 

g g X X ;A ;A ;A ;A   
  

  
   

  
fB s o s ik s f; s                 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 



194:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਨਾਤਰ ਇਆਣ੃ ਦ੅ਸਤੀ ਵਡਾਯੂ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ॥ 

਩ਾਣੀ ਅੰਦਤਯ ਰੀਕ ਤਜਉ ਤਤਸ ਦਾ ਥਾਉ ਨ ਥ੃ਹੁ ॥ô॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L 

ਵਡਾਯੂ = ਿਿੱ ਡਾ ਭਨੁਿੱ ਐ, ਆ਩ਣ੃ ਨਾਰ੹ ਿਿੱ ਡਾ ਭਨੁਿੱ ਐ। 

 

 

 

 

 

 

 



195:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k efjotk (ø wksok) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh          
; ; ; ; ; Xa Xa Xa 
Bk fb fJ nk s D/ s s 

Xa Xa Xa Xa ; ; ; ; 
d' s s s ; sh s s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
t vk o{ s f; s T[ s 

r r o/ o/ ; ; ; ; 
B/ s s s j[ s s s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
gk Dh s s nz d fo s 

Bh Bh Bh Bh X X g g 
bh s e s fi s T[ s 

w w w w w w w w 
fs ; dk s Ek s T[ s 

r r o/ o/ ; ; ; ; 
B s s s E/ s j[ s 



196:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਹ੅ਇ ਇਆਣਾ ਕਯ੃ ਕੰਭੁ ਆਤਣ ਨ ਸਕ੄ ਯਾਤਸ ॥ 

ਜ੃ ਇਕ ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਯ੃ ਦੂਜੀ ਬੀ ਵ੃ਯਾਤਸ ॥੫॥ 

(nzr ô÷ô) 

gd noE L 

ਇਕ ਅਧ = ਥ੅ੜ੍ਾ ਫਹੁਤਾ, ਏ੅ਈ ਇਏ ਏੰਭ। ਵ੃ਯਾਤਸ = ਉਰਟ = ਖ਼ਯਾਫ। 

 

 

 

 

 

 

 



197:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

okr[ nk;k fszBskb (ñö wksok) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
%       2       0       3       

;EkJh   
    

  
    

  
  

  
XBh gX 

                    j' fJ 
;A ;A ;A ;A Bh Bh X X g g g g w w 

 
  

fJ nk Dk s e s o/ s ez s w[ s s s    
  

  
    

  
    

  
  

  
– – 

                    s s 

X X X X X X X X Bh X g g w w 
 

  
nk s fD s B s ; e? ok s f; s s s    

nzsok   
    

  
    

  
  

   
  

w w w w g g X X ;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
i/ s fJ e n s X s uz s rh s e s o/ s 

;A o/A rA o/A ;A Bh X g wg X;A ;ABh Xg wr o/; 
 

  
d{ s ih s Gh s t/ ok f; s s s s s     

 

 

 



198:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ] 

ukeo[ br? ukeoh i/ ub? y;w? GkfJ ] 

j[owfs fs; B' nrbh Uj[ tij[ fG d{Dk ykfJ ] 

y;w? eo/ pokpoh fcfo r?ofs nzdfo gkfJ ] 

tij[ rtkJ/ nrbk w[j/ w[fj gkDk ykfJ ] 

fi; dk fdsk yktDk fs;[ ejhn? ;kpkf; ] 

BkBe j[ew[ B ubJh Bkfb y;w ub? nodkf; ]òò] 

       (nzr ô÷ô) 

gd noEL 

ਿਸਭ੄ ਬਾਇ = ਐਸਭ ਦੀ ਭਯਜੀ ਅਨੁਸਾਯ, ਆ਩ਣ੃ ਭਾਰਏ ਦੀ ਭਯਜੀ ਦ੃ ਭ਩ਿੱ ਛ੃। j[owfs = ਇਿੱ ਜਤ। ਅਗਰੀ = ਫਹੁਤੀ। 

ਵਜਹ ੁ= ਤਨਖ਼ਾਹ, ਯ੅ਜੀਨਾ, ਿਜੀਪਾ। ਗ੄ਯਤਤ = ਸ਼ਯਭਭੰਦ਑ੀ। ਅਗਰਾ = ਩ਭਹਰਾ, ਜ੅ ਩ਭਹਰੵ ਭਭਰਦਾ ਸੀ। ਭੁਹ੃ ਭੁਤਹ = ਭੂੰ ਹ 
ਉੱਤ੃, ਬਾਿ, ਸਦਾ ਆ਩ਣ੃ ਭੂੰ ਹ ਉੱਤ੃। ਩ਾਣਾ = ਜੁਿੱ ਤੀਆ।ਂ 

 

 

 



199:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷ô) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
uke o[ b r? uk e oh s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
i/ ub? y; w? Gk s fJ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
j[o wfs fs; B' n r bh s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
Uj[ tij[ fG d{Dk yk s fJ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
y; w? e o/ p ok p oh 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fcfo r?o fs nzdfo gk s fJ s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
ti j[ rtk J/ n r bk s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
w[j/ w[fj gk Dk yk s fJ s 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
fi; dk fd sk yk t Dk s 



200:: nk;k dh tko 

 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fs;[ ejh n? s ;k pk f; s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
BkB e j[e w[ B u b Jh s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
Bkfb y; w ub? n o dk f; 
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
s s s s s s s s 

 

 

 

 

 

fiB-k ਅੰਤਤਯ ਗੁਯਭੁਤਿ ਩ਰੀਤਤ ਹ੄ ਤਤਨ੍ ਹਤਯ ਯਿਣਹਾਯਾ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਤਤਨ ਕੀ ਤਨੰਦਾ ਕ੅ਈ ਤਕਆ ਕਯ੃ ਤਜਨ ਹਤਯ ਨਾਭੁ ਤ਩ਆਯਾ ॥ 

ਤਜਨ ਹਤਯ ਸ੃ਤੀ ਭਨੁ ਭਾਤਨਆ ਸਬ ਦੁਸਟ ਝਿ ਭਾਯਾ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਭੁ ਤਧਆਇਆ ਹਤਯ ਯਿਣਹਾਯਾ ॥੩॥ 

(nzr ôõñ) 

gd noE L 

ਅੰਤਤਯ = ਭਹਯਦ੃ ਭਿਚ। ਗੁਯਭੁਤਿ = ਑ੁਯੂ ਦ੃ ਦਿੱ ਸ੃ ਯਾਹ ਉਤ੃ ਤੁਭਯਆਂ। ਯਿਣਹਾਯਾ = ਫਚਾਣ ਦੀ ਸਭਯਥਾ ਿਾਰਾ। 
ਤਕਆ ਕਯ੃ = ਏੀਹ ਏਯ ਸਏਦਾ ਹ੄? ਨਹ੶ ਏਯ ਸਏਦਾ (ਭਏਉਂਭਏ ਉਹਨੵ ਭਿਚ ਏ੅ਈ ਭਿਏਾਯ ਯਭਹ ਹੀ ਨਹ੶ ਜੵਦਾ 
ਭਜਸ ਨੰੂ ਬੰਭਡਆ ਜਾ ਸਏ੃)। ਸ੃ਤੀ = ਨਾਰ। ਭਾਤਨਆ = ਩ਤੀਜ ਭ਑ਆ, ਭ਑ਿੱ ਝ ਭ਑ਆ। ਦੁਸਟ = ਦੁਯਜਨ, ਬ੄ੜ੍੃ ਭਨੁਿੱ ਐ। 
ਝਿ = ਭਿਅਯਥ ਜਤਨ। 

 

 

 

 

 



201:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok)  

(nzr ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh 
   

  
  

  
; ; ; ; ; ; ; ; 
fi s B-k s nzs fo r[ o 
;o/ r r r r r r r 
w[ fy gqh s fs s j? s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
fs B- j fo oky D jk ok 
Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
ok s w s ok s i/ s 

; ; ; ; ; ; ; ; 
fs B eh s fBz dk e' Jh 
;o/ r r r r r r r 
fe s nk s e s o/ s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
fi s B s j fo Bk w[ 
Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
fg s nk s ok s s s 



202:: nk;k dh tko 

 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
fi s B s j fo ;/ sh 
Bh Bh X X g g g g 
w s B[ s wk fB nk s 

w w w w g g X X 
; s G s d[ ; N s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
M s y s wk s ok s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
i B BkB e Bk s w[ s 

o/A o/A rA rA o/A o/A ;A ;A 
fX s nk s fJ s nk s 

X X X X g g w w 
j s fo s o y D s 

r r o/ o/ ; ; ; ; 
jk s s s ok s s s 

 

ਸਰ੅ਕੁ ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

਋ਹ ਤਕਨੇਹੀ ਦਾਤਤ ਆ਩ਸ ਤ੃ ਜ੅ ਩ਾਈ਌ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਯਭਾਤਤ ਸਾਤਹਫ ਤੁਠੈ ਜ੅ ਤਭਰ੄  ॥੧॥ 

(nzr ô÷ô–ô÷õ) 

gd noE L 

ਦਾਤਤ = ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਆ਩ਸ ਤ੃ = ਆ਩ਣ੃ ਆ਩ ਤ੹, ਆ਩ਣ੃ ਉੱਦਭ ਨਾਰ। ਕਯਭਾਤਤ = (ਫ਼ਾ ਏਯਾਭਾਤ) ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼, 

ਦਾਤ। 

 

 

 

 



203:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( dkdok ö wksok ) 

(nzr ô÷ô–ô÷õ) 

1 2 3 4 5 6 
%     0     

;EkJh 
 

  
  

  
;A ;A ;A o/A;A BhX g 
J/ j s fe B/ jh 
g X X ;A ;A ;A 
dk s s fs s s 

X X X X X X 
nk g ; s/ i' s 

;A Bh X g w w 
gk Jh s n? s s 

nzsok        
w w w w w w 
Bk Bh e ;k s s 

g g g X X X 
e o s wk fs s 



204:: nk;k dh tko 

 

X X X ;A ;A ;A 
;k fj p s[ m? i' 
rA rA o/A ;A ;A ;A 
fw s s b? s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

਋ਹ ਤਕਨੇਹੀ ਚਾਕਯੀ ਤਜਤੁ ਬਉ ਿਸਭ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਸ੃ਵਕੁ ਕਾਢੀ਌ ਤਜ ਸ੃ਤੀ ਿਸਭ ਸਭਾਇ ॥੨॥ 

(nzr ô÷õ) 

gd noE L 

ਤਜਤੁ = ਭਜਸ ਦੀ ਯਾਹ੶, ਭਜਸ ਦੀ ਚਾਏਯੀ ਦ੃ ਏਯਨ ਨਾਰ। ਕਾਢੀ਌ = ਆਐੀਦਾ ਹ੄, ਭਏਹਾ ਜੵਦਾ ਹ੄। ਤਜ = ਜ੅ 

ਸ੃ਿਏ। ਸਭਾਇ = ਰੀਨ ਹ੅ ਜਾ਋, ਸਭਾ ਜਾ਋, ਇਏ-ਯੂ਩ ਹ੅ ਜਾ਋। 

 

 

 

 



205:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( o{ge ÷ wksok ) 

(nzr ô÷õ) 

1 2 3 4 5 6 7 
%     2   3   

;EkJh 
 

      
 

  
o/ o/ w g g g g 
J/ s j fe B/ s jh 
X X X g w r o/ 
uk s s e s oh s 

X X X ;A Bh X X 
fis[ G T[ y ; w s 

g g g w r o/ ; 
B s s ik s fJ s 

nzsok           
w w w g g X X 
Bk B e ;/ t e[ s 

;A ;A ;A rA o/A ;A ;A 
ek Yh s n? s s s 



206:: nk;k dh tko 

 

X X X ;A Bh X X 
fi ;/ sh y ; w s 

g g g w r o/ ; 
; wk s fJ s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ] 

BkBe nzs B ikgB-h jfo sk e/ gkoktko ] 

nkfg eokJ/ ;kysh fcfo nkfg eokJ/ wko ] 

fJeB-k rbh izihohnk fJfe s[oh uVfj fp;hnko ] 

nkfg eokJ/ eo/ nkfg jT[ e? f;T[ eoh g[eko ] 

BkBe eoDk fifB ehnk fcfo fs; jh eoDh ;ko ]òó] 

       (nzr ô÷õ) 

gd noEL 

ਹਤਯ ਤਾ ਕ੃ = ਉਸ ਹਯੀ ਦ੃। ਸਾਿਤੀ = ਫਨਾਿਟ, ਩੄ਦਾਇਸ਼ ਸਾਐਤੀ। ਇਤਕ = ਏਈ ਜੀਿ। ਤੁਯੀ = ਒੅ਭੜ੍ਆ ਂਉੱਤ੃। ਤਫਸੀਆਯ 
= ਫਹੁਤ ਸਾਯ੃। ਹਉ = ਭ੸। ਕ੄ ਤਸਉ = ਭਏਸ ਦ੃ ਅ਑੃। ਕਯਣਾ = ਭਸਰਸ਼ਟੀ। ਤਜਤਨ = ਭਜਸ (਩ਰਬੂ) ਨੇ। 

 

 



207:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷õ) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
BkB e nzs B ik g B-h s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
jfo sk e/ s gk ok tk o 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
nkfg eok J/ s ;k y sh s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fcfo nkfg eok J/ wk s o s 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fJe B-k r bh iz ih oh nk 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fJe s[oh uV fj fp ;h nk o 
o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
nkfg eok J/ eo/ nk s fg s 



208:: nk;k dh tko 

 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
jT[ e? f;T[ eoh g[ ek o s 

XX XX XX ww gg gg gg gg 
BkB e eoDk fifB eh s nk s 

ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
fcfo fs; jh eoDh ;k s o s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
s s s s s s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਹਤਯ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਬਗਤ ਉ਩ਾਇਆ ਩੄ਜ ਯਿਦਾ ਆਇਆ ਯਾਭ ਯਾਜ੃ ॥ 

ਹਯਣਾਿਸੁ ਦੁਸਟੁ ਹਤਯ ਭਾਤਯਆ ਩ਰਹਰਾਦੁ ਤਯਾਇਆ ॥ 

ਅਹੰਕਾਯੀਆ ਤਨੰਦਕਾ ਤ਩ਤਠ ਦ੃ਇ ਨਾਭਦ੃ਉ ਭੁਤਿ ਰਾਇਆ ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਌ਸਾ ਹਤਯ ਸ੃ਤਵਆ ਅੰਤਤ ਰ਋ ਛਡਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 

(nzr ôõñ) 

gd noE L 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ = ਹਯ੃ਏ ਜੁ਑ ਭਿਚ। ਉ਩ਾਇਆ = ਩੄ਦਾ ਏਯਦਾ ਆ ਭਯਹਾ ਹ੄। ਩੄ਜ = ਇਿੱ ਜਤ। ਦ੃ਇ = ਦ੃ e/। ਭੁਤਿ 
ਰਾਇਆ = ਆ਩ਣ੃ ਭੰੂਹ ਰਾਇਆ, ਆਦਯ-ਸਨਭਾਨ ਭਦਿੱ ਤਾ, ਇਿੱ ਜਤ ਫਖ਼ਸ਼ੀ। ਌ਸਾ = ਇਹ੅ ਭਜਹੀ ਸਭਯਥਾ ਿਾਰਾ। 
ਅੰਤਤ = ਆਖ਼ਯ ਨੰੂ । 

 

 

 



209:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok)  

(nzr ôõñ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh 
   

  
  

  
; ; ; ; ; ; ; ; 
j fo i[ r[ i[ r[ Gr s 
;o/ r r r r r r r 
T[ s gk s fJ s nk s 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
g? i oy dk nkfJ nk ok w 
Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
ok s s s i/ s s s 

; ; ; ; ; ; ; ; 
jo Dk y ;[ d[ ; N[ s 

;o/ r r r r r r r 
j s fo s wk fo nk s 



210:: nk;k dh tko 

 

o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ o/ 
gq j bk d[ s s ok s 

Xa Xa Xa Xa Xa; ; ; ; 
fJ s s s nk s s s 

nzsok          
;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
njz ek oh nk fBz d ek s 

Bh Bh X X g g g g 
fg s fm s d/ s fJ s 

w w w w g g X X 
Bk w d/ T[ w[ s fy s 

;A ;A ;A ;A X X ;A ;A 
bk s fJ s nk s s s 

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
i B BkB e n? s ;k s 

o/A o/A rA rA o/A o/A ;A ;A 
j s fo s ;/ ft nk s 

X X X X g g w w 
nz s fs s b s J/ s 

r r o/ o/ ; ; ; ; 
S s vk s fJ s nk s 

 

;b'e[ wÚ ñ ] 

nkg/ GKv/ ;kfinB[ nkg/ g{oD[ d/fJ ] 

fJeB-h d[X[ ;wkJhn? fJfe u[b-? ojfB- uV/ ] 

fJfe fBjkbh g? ;tfB- fJfe T[gfo ojfB yV/ ] 

fsB-k ;tko/ BkBek fiB- eT[ Bdfo eo/ ]ñ] 

(nzr ô÷õ) 

gd noEL  

਩ੂਯਣੁ ਦ੃ਇ = ਬਯਦਾ ਹ੄, ਩ੂਯਨਤਾ (ਉਹਨੵ ਬੵਭਡਆਂ ਭਿਚ) ਦ੷ਦਾ ਹ੄। fJeB-h = ਏਈ ਬੵਭਡਆ ਂਭਿਚ। ਸਭਾਈ਌ = ਸਭਾਉਂਦਾ 
ਹ੄, ਩੸ਦਾ ਹ੄। ਤਨਹਾਰੀ = ਤੁਰਾਈ। g? ;tfB = ਰੰਭੀਆਂ ਤਾਣ ਏ੃ ਸ੺ਦ੃ ਹਨ, ਫ੃-ਭਫ਼ਏਯ ਹ੅ ਏ੃ ਸ੺ਦ੃ ਹਨ। ਉ਩ਤਯ = (ਉਹਨੵ 
ਦੀ) ਸ੃ਿਾ ਿਾਸਤ੃, ਯਾਐੀ ਿਾਸਤ੃। ਨਦਤਯ = ਭਭਹਯ ਦੀ ਨਜਯ। 

 



211:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( efjotk ø wksok ) 

(nzr ô÷õ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 
%       0       

;EkJh 
  

  
   

  
w w w w wg g g g 
nk g/ GK v/ ;k fi n B[ 
X X X w g g g g 
nk g/ g{o D[ d/ s fJ s 

w w w w wg g g g 
fJe B-h d[ X[ ; wk Jh n? 
X X X w wg g g g 
fJ fe u[ b-? oj fB- u V? 

nzsok   
  

   
  

;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
fJ fe fBjk bh g? s ;t fB- 



212:: nk;k dh tko 

 

rA rA rA rA o/A o/A ;A ;A 
fJ fe T[g fo oj fB y V/ 
Bh Bh Bh Bh X X X X 
fs B-k ;tk o/ Bk B ek s 

g w r o/ ; ; ; ; 
fi B- e T[ Bd fo e o/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਭਹਰਾ ੨ ॥ 

ਆ਩੃ ਸਾਜ੃ ਕਯ੃ ਆਤ਩ ਜਾਈ ਤਬ ਯਿ੄ ਆਤ਩ ॥ 

ਤਤਸੁ ਤਵਤਚ ਜੰਤ ਉ਩ਾਇ ਕ੄ ਦ੃ਿ੄ ਥਾਤ਩ ਉਥਾਤ਩ ॥ 

ਤਕਸ ਨ੉  ਕਹੀ਌ ਨਾਨਕਾ ਸਬੁ ਤਕਛੁ ਆ਩੃ ਆਤ਩ ॥੨॥ 

(nzr ô÷õ) 

gd noE L 

ਜਾਈ = ਩੄ਦਾ ਏੀਤੀ ਹ੅ਈ ਨੰੂ, ਭਸਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ। ਥਾਤ਩ = ਥਾ਩ ਏ੃, ਭਟਏਾ ਏ੃। ਉਥਾਤ਩ = ਨਾਸ ਏਯ ਏ੃ । ਸਬੁ ਤਕਛੁ = 

ਬਾਿ, ਸਬ ਏੁਝ ਏਯਨ ਦ੃ ਸਭਯਿੱਥ । 

 

 



213:: nk;k dh tko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

okr[ nk;k ( J/eskb ñò wksok ) 

(nzr ô÷õ) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
%   0   2   0   3   4   

;EkJh                      
o/ o/ o/ w w w X X X g g g 
nk g/ s ;k i/ s e o/ s nk fg s 

;A ;A ;A Bh X g w w w r o/ ; 
ik Jh s fG s s o y? s nk fg s 

nzsok                   
 

  
w w w g X X ;A ;A ;A X ;A ;A 
fs s ;[ ft s fu iz s T[ gkfJ e? s 

o/A o/A ;A Bh X g w w w r o/ ; 
d/ y? s Ek fg s T[ Ek s fg s s 

 



214:: nk;k dh tko 

 

❀B'N L ofjzd/ gd T[go'es nzso/ s/ rkfJD eo' ih. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

਩ਉੜੀ ॥ 

ਵਡ੃ ਕੀਆ ਵਤਡਆਈਆ ਤਕਛੁ ਕਹਣਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ਸ੅ ਕਯਤਾ ਕਾਦਯ ਕਯੀਭੁ ਦ੃ ਜੀਆ ਤਯਜਕੁ ਸੰਫਾਤਹ ॥ 

ਸਾਈ ਕਾਯ ਕਭਾਵਣੀ ਧੁਤਯ ਛ੅ਡੀ ਤਤੰਨੈ ਩ਾਇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਋ਕੀ ਫਾਹਯੀ ਹ੅ਯ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥  

ਸ੅ ਕਯ੃ ਤਜ ਤਤਸ੄ ਯਜਾਇ ॥੨੪॥੧॥ ਸੁਧੁ 

(nzr ô÷õ) 

gd noEL 

ਵਤਡਆਈਆ = ਑ੁਣ, ਭਸਫ਼ਤੵ। ਕਯੀਭੁ = ਏਯਭ ਏਯਨ ਿਾਰਾ, ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਏਯਨ ਿਾਰਾ। ਦ੃ = ਦ੷ਦਾ ਹ੄। ਸੰਫਾਤਹ = 
(ਸੰਿਹ = ਠੋ ਚਉਯਯ੃ਯ ਫੲਉਯ ੳਰ੅ਨ਑. ਛਉਸੲ, ਟ੅ ਚ੅ਰਰੲਚਟ, ਟ੅ ੲਸਸੲਭਫਰੲ. ਇਏਿੱਤਯ ਏਯਨਾ) ਇਏਿੱਠਾ 
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ਏਯ ਏ੃। ਦ੃ ਸੰਫਾਤਹ = ਸੰਫਾਭਹ ਦ੷ਦਾ ਹ੄, ਅ਩ੜ੍ੵਦਾ ਹ੄। ਤਤੰਨੈ = ਭਤਨਹ  ਹੀ, ਉਸ੃ ਨੇ ਆ਩ ਹੀ, ਩ਰਬੂ ਨੇ ਆ਩ jh। 
਋ਕੀ ਫਾਹਯੀ = ਇਏ ਥੵ ਤ੹ ਭਫਨਾ, ਩ਰਬੂ ਦੀ ਇਏ ਥੵ ਤ੹ ਭਫਨਾ। ਜਾਇ = ਤੵ। ਯਜਾਇ = ਭਯਜੀ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

gT[Vh ( ô wksok ) 

(nzr ô÷õ) 

1 2 3 4 1 2 3 4 
%   0   %   0   

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
tv/ ehnk tfv nk Jhnk ss ss ss 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
feS[ ejDk ejD[ B ikfJ ss ss ss 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;' eosk ekdo eoh w[ ss ss ss 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
d/ ihnk foi     e[;z   pkfj ss ss ss 

;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;kJh eko ewk ts Dhs ss ss ss 
;A;A ;A;A ;A;A BhX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
X[fo S'vh fszB? gks fJs ss ss ss 
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o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A o/ArA rArA rArA rArA 
BkBe J/s eh pkj oh ss ss ss 

o/Ao/A o/Ao/A o/Ao/A XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
j'o d{ih Bkjh iks fJs ss ss ss 
XX XX XX ww gg gg gg gg 
;'e o/fi fs;? oik fJs ss ss ss 
ww wg XX XX ;A;A ;A;A ;A;A ;A;A 
;'e o/fi fs;? oik fJs ss ss ss 
X X ;A ;A ;A ;A ;A ;A 
;[ s s s X[ s s s 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


